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Introduccién

En la presente intervencion educativa que se titula: Disefio de estrategias didactico-
pedagogicas en la unidad de aprendizaje curricular de Ciencias Sociales I, en la
Preparatoria No. 33 de la UAGro. Tiene como finalidad crear estrategias para la Unidad
de Aprendizaje Curricular, - por sus siglas UAC -, de Ciencias sociales |, que se imparte
en el primer semestre del nivel medio superior. Cabe mencionar que se trabajé con la ya
citada UAC, siendo parte fundamental de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), aplicable
al plan de estudios que se implementa actualmente, dejando atras el plan por
competencias que se estaba utilizando para dicho nivel.

Inicialmente, se propone implementar el plan por competencias en la unidad de
aprendizaje en la materia de Historia, sin embargo, con el cambio al nuevo programa de
estudios, se ha tenido que adaptar esta intervencidn para poder llevarse a cabo. La
permuta implico reajustar los objetivos para los fines del proyecto. Ademas de que, con
el cambio, ya no existiria la unidad de aprendizaje en la disciplina de Historia. Por lo que
se opto trabajar con Ciencias Sociales.

El objetivo principal de esta presentacion es crear estrategias para la ensefianza-
aprendizaje de la UAC de Ciencias Sociales. Esto, junto con los objetivos especificos,
son la guia que se sigue para llevar a cabo el presente trabajo, ademas del planteamiento
de problema y justificacién, mismos que se explican posteriormente.

El principal interés que rige esta investigacion, es proponer una intervencion en la
UAC de Ciencias Sociales debido a que al ser una unidad donde regularmente se labora
con lecturas o se utiliza la memorizacion, las estrategias pueden no ser llamativas para
la comunidad estudiantil, por lo que es importante establecer aquellas que puedan ser
interesantes para que exista un desempeno 6ptimo, en el aprendizaje e interés de los
educandos y que no les sean tediosos los temas que implican, como lo es la materia de
Economia o Historia.

Por lo que, para diseiar e implementar las estrategias se debe iniciar con la
observacion del grupo, es decir, como responden ante las actividades que establece la

docente encargada de impartir la UAC. Ademas de que no es la unica herramienta, sino



que se hace uso del diagndstico del grupo, a través de un cuestionario, con la finalidad
de obtener informacién indicadora de los estudiantes.

A partir de esto es como se disefian las estrategias para la intervencion en la UAC
de Ciencias sociales. Tomando en cuenta diversos aspectos, como la ubicacion,
particularmente, se expone uno de los espacios del edificio que ocupa la Preparatoria No.
33, ya que cuenta con aulas que permiten el desarrollo de las actividades, ademas de la
disposicion por parte de la titular encargada de impartir la unidad de aprendizaje. También
se deben tomar en cuenta los recursos que posee la institucion educativa, es decir,
proyectores, bocinas, pizarrones, entre otros.

En continuidad, se explica de manera breve el contenido de cada capitulo que
integra el presente trabajo de intervencion.

En el Capitulo | se aborda el planteamiento del problema, donde se explica sobre
el Plan de Estudios por Competencias que se estaba implementando en el nivel medio
superior en las preparatorias de la Universidad Autonoma de Guerrero (UAGro). Asi como
del PEEMS 2022, el que fuera programa de estudios lograndose implementar durante un
ciclo escolar, ya que posteriormente iniciaria la NEM.

El Capitulo Il, versa sobre el Modelo educativo de la UAGro que se aprobo en el
ano 2013, ademas de las etapas que acreditara el estudiante durante su aprendizaje,
esto basado en el modelo por competencias. Ademas, también se aborda el proyecto de
politica educativa de la NEM, siendo parte fundamental de este trabajo de investigacion,
teniendo las bases para la realizacién de las planeaciones, considerando los recursos
sociocognitivos y socioemocionales.

El contenido del Capitulo Il nos proporciona las condiciones para la intervencion,
se analizan dos aspectos que son significativos para el capitulo posterior, el primero, es
el contexto externo donde se enfoca la educacion media superior en México, es decir,
cémo se identifica en referencia a algunos datos estadisticos de la OCDE, asi como cifras
estudiantiles que cursan el nivel medio superior.

Ademas, informacion relevante acerca de los tres subsistemas en los que esta
dividido. Para el analisis interno, nos enfocamos en el contexto fisico, es decir, la

ubicacion donde se aplicé la intervencion analitica, especificamente, la Preparatoria No.



33 de la UAGro. Al finalizar, se explica como fue la realizacién y aplicacion del diagndstico,
siendo la base para la realizacion de la investigacion.

El Capitulo 1V, contiene la planeacion de intervencion, donde se expone como se
llevd a cabo la aplicaciéon de la misma, como se desarroll6, asi como los tiempos y
progresiones que se trabajo. Se define cdmo se empled la estrategia y las evidencias de
los trabajos de los estudiantes; destacando los principios pedagogicos de la NEM,
mismos que son aplicados a las planeaciones y los ambitos de la formacion
socioemocional. También se incluyen las planeaciones de las progresiones con las que
se trabajo. Asi como la herramienta a utilizar para la evaluacion cada una de las
progresiones de aprendizaje.

Para el Capitulo V, se expone la implementacién y evaluacién de intervencién, en
su contenido se habla sobre qué dias se laboraron y la duracion de las sesiones.
También, se explica de manera detallada la ejecucion de la intervencion, se describe
cémo fue el proceso de trabajo durante las sesiones con los estudiantes, asi como las
respuestas y retroalimentacién por parte de ellos. Por otra parte, se encuentran las
evidencias y como fue el recibimiento de éstas, ademas de las estrategias aplicadas. Se
hace la aclaracién del por qué se inicid con la progresion 9 y no con la 7, como
inicialmente se tenia establecido. Para finalizar, se indica la evaluaciéon a través de un

cuestionario que se aplico a la comunidad estudiantil.



Capitulo I: Definicion del problema

1.1 Planteamiento del problema

Las escuelas Preparatorias de la Universidad Autonoma de Guerrero (UAGro), desde su
creacion, tenian diferentes planes de estudios, por lo tanto, las asignaturas, (como en
ese entonces se llamaban), que se impartian eran distintas, al igual que el perfil de
egreso. Como consecuencia, los planes de estudio no podian ser equivalentes ni en las
preparatorias de la misma Universidad y menos con los otros subsistemas de nivel medio
superior (Bachilleres, CBTIS, CTIS, CONALEP, entre otros.)

Esto finalizé con la creacion del Sistema Nacional del Bachillerato (SNB), en 2008,
politica educativa que impulso la Secretaria de Educacion Publica (SEP), en el sexenio
de Felipe Calderdn Hinojoza, cuya finalidad era elevar la calidad de la educacion de nivel
medio superior, en este sentido se implemento la Reforma Integral de la Educacion Media
Superior (RIEMS), “que tiene entre sus principales propésitos impulsar un cambio
cualitativo, orientandola hacia el desarrollo de competencias, asi como una mejora en la
organizacion y las condiciones de operacion de los planteles”. (SEP, SNB, 2022)

En este marco, todos los subsistemas del nivel medio superior en el pais, tuvieron
que retomar las politicas educativas nacionales y apegandose a los Acuerdos
Secretariales que determinan la RIEMS, reformaron no sélo sus planes y programas de
estudios en el Marco Curricular Comun (MCC) basado en competencias (genéricas,
disciplinares y profesionales) que conformaban el perfil de egreso del estudiante; sino
también, es decir, ajustarlos a la educacion por competencias y al desarrollo de los
campos del conocimiento, para esto, capacitd y actualizé al personal docente, ademas
de acreditarlos por el Consejo para Evaluacién de la Educacién del tipo Medio Superior
(COPEEMS), a través de un diplomado.

De acuerdo con la Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS), el
Modelo Curricular por Competencias:

[...] es el conjunto conocimientos, habilidades y valores que el egresado de
todas las modalidades mexicanas de EMS debe compartir, para el desarrollo de

competencias basicas que le sirvan tanto para la vida, como para el trabajo.



Por lo que se incorporaran en los planes y programas de estudio, los
contenidos educativos y las actividades de aprendizaje dirigidas al desarrollo de
estas competencias; el MCC incluye competencias genéricas, competencias
disciplinares basicas y extendidas y competencias profesionales basicas y
extendidas. (UAGro, 2010, p.14.)

En la Universidad Auténoma de Guerrero (UAGro), su plan de estudios del 2010 y
2022, estaban centrados en el modelo por competencias; no contemplaba los recursos
sociocognitivos y los ambitos de la formacion socioemocional ya que su malla curricular
estaba enfocada en las disciplinas y en el logro de competencias.
Los campos disciplinares basicos dentro del plan por competencias del 2010 eran:
Tabla 1
Los campos disciplinares basicos en el plan por competencias 2010.

Campo disciplinar Disciplinas

Matematicas Matematicas

Ciencias Experimentales. Fisica, Quimica. Biologia y Ecologia

Filosofia. Etica. Logica. Estética. Derecho, Historia.

Humanidades y Ciencias Sociales. ) ) i : o iy
Sociologia, Politica. Economia y Administracion.

Lectura y Expresion Oral, Literatura, Lengua

Comunicacion. . b -
extranjera e Informatica.

Fuente: Plan de estudios por competencias de educacion media superior, UAGro, 2010

El plan de la UAGro 2010, define a las competencias genéricas como aquellas que
los estudiantes de la educacion media superior en el pais deben de desarrollar, éstas les
van a permitir prepararse de manera autbnoma a lo largo de su vida, asi como también
van a interpretar y explicar fenobmenos sociales que ocurren en su entorno y a su
alrededor. Y por ultimo reconocen y respetan las opiniones de las personas para que
puedan establecer relaciones cordiales con los demas, sin importar si piensan distinto.
Por otra parte, el perfil de egreso de las instituciones de este nivel del Sistema Nacional
de Bachillerato (SNB) tiene las siguientes caracteristicas, esto de acuerdo con la UAGro
(2010):

¢ Clave: porque se aplican a varios contextos de la vida cotidiana.



e Transversales: ya que son diversas areas y disciplinas que se retoman
en el plan de estudios. Incorporando actividades extracurriculares, asi
como servicios de atencion que los estudiantes requieran.

e Transferibles: debido a que favorecen la capacidad de los estudiantes
para que logren cumplir con las competencias genéricas.

Las competencias disciplinares basicas, engloban conocimientos, habilidades y
actitudes que los estudiantes necesitan para cada disciplina y también para el
desempefio en su vida. Tienen como base orientaciones tanto tedricas como
metodoldgicas, ademas de que muestran las capacidades que los estudiantes van a
adquiriendo de manera independiente.

Por otra parte, las competencias disciplinares extendidas de las Ciencias
experimentales, Comunicacion, Ciencias sociales y Matematicas, son de caracter
propedéutico, ya que coadyuva al estudiante a ingresar al siguiente nivel superior.

Las competencias profesionales basicas estan orientadas al mercado laboral,
mismas que permiten adquirir habilidades y actitudes; finalmente, estan las competencias
profesionales extendidas, que dan una calificacion de técnico al estudiante teniendo la
misma funcion que la competencia anterior.

Es importante entender que el Modelo Educativo del 2010 de la UAGro, se basa
en una educacion centrada en el estudiante y el aprendizaje, que se construye a partir de
estrategias como los proyectos basados en problemas o estudios de caso.

Ahora bien, las escuelas preparatorias de la UAGro se enmarcan en el bachillerato
general y polivalente, que se cursa en tres afios y prepara a los estudiantes para ingresar
al nivel superior, asi como también para el campo laboral, de acuerdo con la clasificacion
que hace la SEP.

Dentro del plan de estudios, el alumno desarrolla distintas capacidades como las
siguientes:

e Trabajar en equipo.
e Comunicarse mediante el lenguaje oral y escrito.
e Cuidar el medio ambiente y a si mismo.

e Ser responsable, honesto y solidario.



e Ser sensible de las manifestaciones artisticas y culturales del Estado de Guerrero

y el pais.

e Conocer y valorar sus fortalezas y debilidades.

e Elegir estilos de vida saludable acorde a su edad e intereses.

e Criticar reflexivamente y resolver problemas basicos de las disciplinas del plan de
estudios y de su vida cotidiana.

e Convivir con sus pares académicos que piensan distinto a él.

e Integrarse a la comunidad escolar de la unidad académica.

e Aplicar sus conocimientos en distintos contextos

El plan de estudios por competencias 2010, se compone por unidades de
aprendizaje, basicas, complementarias, optativas y extracurriculares, cuyo propésito es
conseguir que los estudiantes desarrollen las competencias genéricas y disciplinares
basicas y extendidas, asi como también las profesionales basicas, esto por medio de los
profesores y directores altamente capacitados en las competencias, que ademas tienen
la capacidad de realizar actividades de acuerdo con los aprendizajes que sean para la
ensenanza de los estudiantes, con la finalidad de que puedan cursar con éxito una carrera
universitaria o se integren al mercado laboral para que de esta manera ayuden al
desarrollo del Estado de Guerrero asi como del pais.

Dentro de las unidades de aprendizaje basicas se encuentran: Estadistica, Fisica,
Quimica, Matematicas, Biologia, Lengua vy Literatura, Filosofia, Sociologia, Historia y
Economia.

En el afio 2022, se realizo la reforma al Plan de Estudios de Educacion Media
Superior (PEEMS), mismo que retoma el cumplimiento de las competencias, asi como
también los lineamientos del modelo educativo de la UAGro.

En el PEEMS, se mantienen las unidades de aprendizaje curricular y su
respectiva cantidad de créditos; un aspecto a resaltar en dicha actualizacion es
que el mapa curricular se distribuye en tres etapas de formacion: la basica, que
comprende primer y segundo semestres; la de desarrollo, tercer y cuarto
semestres; y la de integracién y vinculacién, conformada por quinto y sexto
semestres. (PEEMS, 2022, p.120)



La finalidad del PEEMS (2022) es formar ciudadanos con responsabilidad, que
tengan conciencia histérica, asi como respeto a la interculturalidad, que se desemperien
como agentes de cambios en la sociedad. Resaltan también acciones como la empatia,
el autocuidado, la resiliencia, cuidando y preservando el medio ambiente. Asi como que
posean un pensamiento critico y flexible, apelando a que su formacién sea completa,
orientandolos a integrarse al campo laboral o seguir con sus estudios académicos.

En este sentido, la presente intervencién se llevé a cabo en la Preparatoria No. 33
de Chilpancingo, Guerrero, perteneciente a la UAGro. Se definid realizarla en esa
ubicacion ya que existe nulo interés por parte de los estudiantes, debido a que la UAC de
Ciencias Sociales les puede parecer tediosa o poco interesante, asi como no poder
interpretar el contenido o el para qué se estudia. De acuerdo también con algunos
articulos en los que se menciona que las ciencias sociales suelen ser relegadas,
dandosele mas importancia a las ciencias naturales. Y que incluso en algunas escuelas
son menos horas dedicadas a las ciencias sociales. (Sanchez Vazquez, s.f.)

Ademas, también influyen las estrategias de ensefianza-aprendizaje que los
docentes suelen utilizar, ya que en ocasiones emplean aquellos que promueven la
repeticion o memorizacion, lo que resulta a los jovenes poco estimulante y por lo tanto la
informacion poco util para su formacion integral.

Es por esto que, se toma la unidad de aprendizaje curricular ya mencionada,
buscando generar un interés genuino, comprendiendo la importancia que tiene no sélo
en el ambito escolar, sino en su contexto social, reconociéndolas como parte fundamental
del proceso social.

Es importante destacar que se busca en el alumno un proceso de ensefanza-
aprendizaje significativo, es decir, que tenga sentido, asi como mostrarle al estudiante
que puede crear conocimiento desde lo que sabe o sucede a su alrededor.

De acuerdo con Carretero y Kriger (2004), la ensefanza correcta de estas
disciplinas brinda al estudiante herramientas de tal forma que pueda ser critico al
interpretar la informacién para transformarla en conocimiento. Actualmente, el proceso
de ensefiar Ciencias Sociales incorpora procesos de reflexion en los métodos de
ensenanza, enfocandose en la interaccion de los estudiantes para que aprendan las

competencias, actitudes y habilidades, promoviendo el pensamiento critico.



Es importante aleccionar a los alumnos a pensar, pero de manera critica, es decir,
que ellos puedan desarrollar su conocimiento, no s6lo quedando en la memorizacion o

repeticion de informacion.

1.2 Justificacion

Las Ciencias Sociales en la NEM, toman mayor importancia, ya que agrupa un conjunto
de disciplinas que tienen en comun el estudio del hombre desde diversos aspectos:
politicos, econdmicos, sociales, histéricos e incluso psicoldgicos.

Por lo que, una de las inquietudes acerca de este tema es conocer y analizar
como se aplican las estrategias en el proceso de ensefianza-aprendizaje en esta Unidad
de Aprendizaje Curricular (UAC) de la NEM. Debido a que en el Plan de Estudios por
Competencias 2010 y el PEEMS 2022, las disciplinas se instruian separadas una de las
otras, ahora con la NEM estan englobadas en una sola unidad de aprendizaje curricular,
llamada Ciencias Sociales.

La UAC se ilustra a través de tres semestres durante la estancia del alumno en el
nivel medio superior. Por ello, es importante conocer y analizar las estrategias didactico-
pedagdgicas de los planes de estudios anteriores a la NEM, con la finalidad identificar
cdmo se aplican y cuales son éstas.

También es importante conocer y analizar las estrategias de ensefianza-
aprendizaje de los planes de estudios anteriores a la NEM; con el objetivo de identificar
qué y como se implementaban. Es necesario subrayar que, dentro de la UAGro, la
decision de implementar el Plan de la NEM fue en un lapso muy corto, viéndose en la
necesidad de elaborar las secuencias didacticas, ahora llamadas progresiones de
aprendizaje, sin tomar algunos elementos claves del Marco Curricular Comun de la
Educaciéon Media Superior (MCCEMS), como el contexto y aprendizaje situado; ademas,
considera que no todas las escuelas preparatorias y estudiantes tienen los mismos
recursos digitales o econdmicos.

Ademas, se debe puntualizar que las secuencias didacticas en la NEM son
totalmente distintas a las secuencias de los planes de estudio anteriores, ya que el
PEEMS 2022 utilizé las mismas secuencias didacticas del plan por competencias 2010.

Asi como también las mismas unidades de aprendizaje.



Una de las principales diferencias entre los planes anteriores a la NEM, se enfocan
en que el alumno alcanzara la competencia, mientras que en el plan actual ya no se
trabaja por competencias, sino mediante progresiones y se busca llegar a la meta.

La NEM enfatiza en una educacion integral, es decir, se incorporan los recursos
sociocognitivos, las areas del conocimiento, asi como los recursos y ambitos de la
formacion socioemocional. Ademas de relacionar los ambitos cognitivos, emocionales,
salud y social de los estudiantes, para que puedan desarrollar la habilidad de la expresion
oral y escrita, asi como el uso de la tecnologia.

Es por esto que se pretende analizar las estrategias ya establecidas, conociendo
qué resultados se obtienen al aplicarlas con los estudiantes del nivel medio superior.

Para esto es importante realizar un diagndstico que permita conocer las
preferencias de los estudiantes en cuanto al tipo de estrategias que les agrada al
implementarse, asi como también las estrategias empleadas.

Otra de las inquietudes de acuerdo con este tema, es analizar como es que los
alumnos realizan su proceso de ensefianza-aprendizaje a partir de los contenidos que se
imparten en UAC de Ciencias Sociales.

Es importante sefialar que las Progresiones de Aprendizaje Curriculares (PAC),
fueron elaboradas por la Direccion de Educaciéon Media Superior, da por sentado que se
rompe con la relacion aprendizaje-contexto, ya que se sobreentiende que todas las
Preparatorias tienen el mismo referente social, econdémico, cultural, politico y de
desarrollo, contando con los mismos recursos, cuando en ocasiones las brechas son
demasiado profundas entre unas y otras. Sin embargo, esto no siempre suele ser asi.

Ademas, cada alumno tiene su individualidad, por lo tanto, cada grupo de las
preparatorias cuenta con distintos estudiantes y cada profesor se encarga de aplicar una
estrategia. Por lo que, ciertas estrategias pueden servir para un grupo, pero no para otros.

Cada PAC tiene sus estrategias didactico-pedagdgicas, sin embargo, no se
asegura que se pueda aplicar con éxito en cada Preparatoria, ya que cada una cuenta
con distintas cualidades o situaciones dependiendo del lugar en donde se encuentre.

Por lo que, se pretende realizar la propuesta de ensefianza-aprendizaje
unicamente en la Preparatoria No. 33, de acuerdo con el contexto y tomando en cuenta

a los alumnos.
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1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo general
Disefar estrategias didactico-pedagogicas en la unidad de aprendizaje curricular de

Ciencias Sociales | en la Preparatoria No. 33.

1.3.2 Objetivos especificos

e |dentificar las estrategias de ensefianza-aprendizaje implementadas por los/las
profesores en el plan 2023 en la Unidad de aprendizaje de Ciencias Sociales Il.

e Conocer las estrategias didacticas-pedagdgicas que consideran los/las
estudiantes que son las adecuadas para aprender los contenidos de la UAC.

e Analizar de qué forma las estrategias de ensefianza-aprendizaje implementadas
dan respuesta a lo planteado en la NEM.

e |dentificar qué estrategias de ensefianza-aprendizaje son mas efectivas en la

ensefanza de unidad de aprendizaje curricular de Ciencias Sociales I.

1.4 Estado del arte

Existen diversas publicaciones en torno a los procesos de ensefianza-aprendizaje de las
Ciencias Sociales. En los cuales se establece la importancia que tiene para que los
estudiantes tengan una formacién completa, es decir, en donde el estudiante obtenga
recursos que le permitan desarrollar habilidades para su aprendizaje. Ademas, le otorgan
al docente un papel importante dentro de este proceso, por supuesto, al estudiante le
confieren la responsabilidad de su proceso de formacién, ya que también es una figura
importante.

En el articulo El aprendizaje de las Ciencias Sociales desde una perspectiva
didactica contextual, hace mencién sobre diversos autores que abordan tanto el proceso
de ensefianza-aprendizaje como el estudio de las Ciencias, asi como otras disciplinas;
bajo el modelo por competencias.

Se menciona sobre el proceso de ensefanza aprendizaje, destacando la utilidad
gue tienen los estudiantes:

La enseflanza—aprendizaje impacta positivamente desde una asertiva

participacion de los sujetos de aprendizaje al fortalecer la identidad local,
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propiciando el pensamiento critico, desarrollando procesos de investigacion desde

el aula, para no dar continuidad a situaciones de aprendizaje tradicional y

memoristico (Monroy Hernandez, 2013 como se citd en Guevara Bustamante y

Moreno Muro, 2021)

También menciona los métodos que son utilizados para la ensefianza de dichas
ciencias, coincidiendo que es importante la forma en como se imparten, por ejemplo, es
comun que, al ser Ciencias Sociales, se emplee un método memoristico, por lo que al
transmitir la informacion a los estudiantes no haya una buena aceptacion, recepcion y
comprension.

Por otra parte, destaca como suele ser la ensefianza que hay en el aula, la que en
su mayoria es tradicional, ademéas de que coexiste de manera sistematica porque se
limita a s6lo poner en las planificaciones las capacidades y desempefio de los
estudiantes, evitando asi, la observacion en la practica diaria. Ademas, exclusivamente
se leen ciertos textos, no hay una retroalimentacién por parte de los estudiantes hacia los
profesores.

Guevara Bustamante y Moreno Muro (2021) destacan el enfoque tradicional que
existe en las secuencias didacticas, en el que los docentes Unicamente proveen los
contenidos, para que de esta manera el estudiante solamente memorice los conceptos y
repita la informacion sin antes realizar un andlisis.

En este mismo articulo, se explica como la ensefianza de las ciencias sociales
debe preparar a los estudiantes para ser ciudadanos participativos y democraticos en la
sociedad, ademas de desarrollar criterio propio. También se propone que la ensefianza
debe ser contextualizada, que se relacione con la cultura, con los hechos que suceden
en su entorno, asi como también la presentacion libre y flexible del temario de clases.

Presenta una metodologia parecida a la que se propone en la Nueva Escuela
Mexicana, con una educacién que se relacione en el contexto inmediato de los
estudiantes. Dicha metodologia “reside en crear una correspondencia entre los
conocimientos que se busca impartir y situaciones del entorno que son trascendentales
para los escolares, por su accesibilidad a escenarios de interés”. (Guevara Bustamante
y Moreno Muro, 2021)
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En el articulo ya mencionado, se destaca el saber y aprender, que, aunque son
conceptos distintos en el proceso del aprendizaje estan entrelazados, asi como también
es importante que se creen ambientes donde los estudiantes puedan reflexionar, analizar,
puedan demostrar su creatividad y comiencen a desarrollar el pensamiento critico,
utilizando su experiencia, esto debe destacar, ya que se partira desde su contexto y
bagaje cultural. Es de suma importancia mencionar que tanto el saber aprender y saber
hacer van en conjunto, siendo esta dicotomia inseparable, ya que estos van relacionados
directamente con el contexto y es importante para el proceso de aprendizaje.

Guevara Bustamante y Moreno Muro (2021) mencionan que para que los
individuos adquieran conocimientos en ambientes concretos o simulados se requiere que
estos mismos lleven a cabo la reflexion, el razonamiento, su creatividad y el pensamiento
critico, tomando en cuenta sus experiencias, identificando los problemas de su entorno,
ademas de que planteen hipétesis para una posible solucién para poder aplicarla.

En la tesis titulada La ensefianza y aprendizaje de las ciencias sociales y el
desarrollo de del pensamiento social de Arias Navarro y Arroyave Arias (2017) mencionan
sobre la importancia de las ciencias sociales en el aprendizaje, ya que va a permitir
realizar una interpretacion de la realidad, esto desde la experiencia, asi como también se
toma en cuenta los sucesos de la vida cotidiana, lo que permite ser consciente de la
realidad.

[...] lo que lleva a comprender y tomar conciencia de la sociedad en la que se vive,

permitiendo formar ciudadanos que actien de manera autbnoma y que aporten a

la construccion de una comunidad mas justa y trasformadora, que contribuyan a

la solucion de problemas, a la elaboracion de propuestas que promuevan el

reconocimiento de la diversidad, la identidad y la democracia. (Arias Navarro y

Arroyave Arias, 2017, p.11)

Se menciona, ademas, la relevancia de estas ciencias para la formacién de los
estudiantes como individuos, porque la ensefianza y el aprendizaje de estas permite que
los estudiantes puedan desarrollar habilidades para poder ser capaz de llevar a cabo lo
aprendido.

También sobresale la importancia de que los alumnos conozcan la realidad social

en la que se encuentran para ser conscientes de lo que sucede, con la ayuda de las
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Ciencias Sociales pueden entender distintos acontecimientos tanto culturales, politicos,
sociales y economicos del pais. Esto con la finalidad de que pueda ser un ciudadano
pleno que pueda aportar a la sociedad. Asi también, que se vean como sujetos sociales
y ser conscientes de ello.

Arias Navarro y Arroyave Arias (2017), sefialan que la ensefianza de las Ciencias
Sociales se encuentra enlazado con la realidad social, en distintos tiempos y escenarios.
Tener conocimiento en esta disciplina le permite al estudiante analizar distintos aspectos
del pais, por ejemplo, la situacion politica 0 econdémica. De esta manera se le da un
sentido, para que posteriormente tenga en cuenta el rol que como ciudadano puede
ejercer con responsabilidad.

En las investigaciones anteriores, la ensefianza y aprendizaje de las ciencias
sociales debe servir para ayudar a desarrollar el pensamiento critico, saber ser un buen
ciudadano y representante de su sociedad, que ademas pueda resolver conflictos a
través del dialogo. De aqui resalta entonces, la importancia de como ensefar y/o instruir
las Ciencias Sociales, para que lo estudiantes logren demostrar interés mas alla de
obtener una acreditacion en la materia.

De igual manera, la ensefianza y el aprendizaje de las Ciencias Sociales deben
estar orientados a la trasformacion del pensamiento social, propiciando desde muy
tempranas edades la formacién de sujetos reflexivos, criticos y analiticos, por lo que su
ensefianza y aprendizaje esta dirigido a la transformacion del pensamiento.

Es por esto que, desde la formacion de los estudiantes se debe de crear una
conciencia que les permita conocer el entorno que les rodea, asi como conocer sus
derechos y deberes, para poder tener una mejor calidad de vida, no s6lo de manera
individual, sino familiar y social, contribuyendo a la sociedad.

Arias Navarro y Arroyave Arias (2017) mencionan que el estudiante debe ser
consciente de que existen acuerdos en el aula, asi como también fuera de ésta,
dependiendo del pais donde se vive. Por ello, el docente, debe saber como plantear la
ensefanza de las Ciencias Sociales, ademas de ser critico y reflexivo, ya que esto le va
a permitir evaluar su desempefio, ademas tomando cuenta los contenidos que se deben

instruir para que el proceso de ensefianza-aprendizaje sea significativo.
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Una vez que se tiene claro qué lograr con la ensefianza de las Ciencias Sociales,
se debe tener en cuenta como lograr que los estudiantes alcancen las metas u objetivos,
o simplemente desarrollen ciertas habilidades; para esto se deben llevar a cabo clases
que sean reflexivas e innovadoras, para que el conocimiento sea mas entendible. Esto
con la finalidad de formar estudiantes autonomos y reflexivos; es importante el papel que
cumplen las instituciones educativas, ya que desde aqui es el inicio de la ensefianza, asi
como también la relevancia que le dan los maestros.

La ensefianza de las Ciencias Sociales esta relacionada con la realidad, ya que lo
gue aprendan de esto, les permite a los estudiantes tener conocimiento acerca de la
situacion ya sea politica, econémica o cultural de su localidad, estado o pais. Para que
de esta manera posean entendimiento sobre lo que sucede a su alrededor.

El docente tiene un papel importante dentro de la enseflanza de las Ciencias
Sociales, ya que sera también quien proporcione los materiales y estrategias por medio
de los cuales el estudiante obtendra el conocimiento y acercamiento a estas ciencias. Es
por esto que se espera que la enseflanza sea de caracter participativo y colaborativo.

Por otra parte, en el articulo Aprender a ensefiar historia y ciencias sociales: el
curriculo y la didactica de las ciencias sociales, se menciona sobre los cambios
curriculares gue se hacen y que estos algunas veces no ocurren en la practica educativa.

En el articulo ya mencionado, se destaca sobre como se han propuesto los
curriculos para la ensefianza de las ciencias sociales en donde se adoctrina y no se le
ensefia a ser reflexivo al estudiantado.

El curriculo de historia y ciencias sociales ha estado al servicio de las ideologias

dominantes y de la creacién de una conciencia de pertenencia, de identidad, que

ha negado las esencias basicas de una sociedad plural y democréatica y la
posibilidad de construir nuestra propia vision del mundo desde el aprendizaje de
aguellos contenidos sociales e histéricos que permiten interpretar qué ha
sucedido, qué sucede y por qué y qué podia haber sucedido si..., 0 qué podria

suceder en el futuro. (Pagés, 2002, p.3)

Al entender la finalidad de la ensefianza en dichas ciencias se espera entonces,
gue los estudiantes sean capaces de construir su propio conocimiento, tenga en cuenta

lo que sucede en su entorno y se encuentre preparado para intervenir de manera
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democratica. Ademas de ser un ciudadano que ejerza valores tales como la justicia, la
tolerancia, la solidaridad, entre otros.

Por otra parte, sefiala de como deberia ser el curriculo de Ciencias Sociales para
el ciudadano del siglo XXI: significativo, integrador, basado en los valores, exigente
intelectualmente y activo. Y la didactica, como es que se podria aplicar para la ensefianza
de las ciencias sociales.

Las didacticas especificas se ocupan de conocer, analizar y valorar los problemas

de la enseianza y del aprendizaje de los conocimientos escolares para buscar

soluciones a los mismos y capacitar a los profesores en activo y a los futuros
profesores en una competencia didactica que les permita actuar en la practica

como profesionales reflexivos y criticos. (Pagés, 2002, p. 260)
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Capitulo II: Fundamentacion tedrica

2.1 Fundamentos pedagégicos

El Modelo Educativo: hacia una educacion de calidad con inclusion social de la UAGro,
aprobado en 2013, contempla los principios y valores que rigen la vida universitaria,
ademas de coadyuvar a una educacion de calidad e inclusiva; asi como también da
respuesta a los nuevos retos que enfrenta la educacion.

[...] debera conducir nuestro quehacer institucional en todas sus funciones, a

través del impulso de actividades que tengan el claro propdsito de responder de

manera eficiente a las necesidades de un nuevo horizonte de desarrollo de la
educacion y del conocimiento; actividades que den respuesta a los desafios del
cambio y a las expectativas sociales, por medio de la formacion de estudiantes
responsables e innovadores, capaces de desarrollar las competencias que les
permita ser altamente propositivos y certeros en su vida y actuacion profesional.

(MEUAGTro0, 2013, p.2)

Este Modelo se basa en el humanismo critico, como concepcion filosofica. Asi
como también, tiene conceptos de constructivismo pedagdgico y de la pedagogia basada
en competencias. Cuya misién es formar y actualizar los recursos humanos de manera
integral, ademas deben de tener la capacidad de generar, ensefiar y aplicar los
conocimientos en los distintos niveles académicos como lo es el bachillerato, técnico
superior universitario, licenciatura, especialidad, maestria y doctorado, en cualquier de
las disciplinas, respondiendo a las necesidades del Estado de Guerrero y el pais.

En su visidn establece que “en el afio 2017 la Universidad Auténoma de Guerrero
es lider en el Estado Guerrero, con un prestigio reconocido en las regiones centro-sur y
sur-sureste del pais.” (MEUAGro, 2013, p. 36)

El modelo educativo concibe a la pedagogia basada en competencias como
aquella que permitira que los estudiantes actuen “[...] ante las diversas situaciones de la
vida personal, social y ambiental-ecolégica con idoneidad y compromiso ético, y para ello
es necesario que la persona desarrolle y aplique las diferentes habilidades de

pensamiento complejo”. (MEUAGro, 2013, p. 52)
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Por lo que se hace necesario la implementacion y desarrollo de los cuatro pilares,
que Jaques Delors menciona en la Educacioén encierra un tesoro (1996): saber ser, saber
conocer, saber hacer y el saber convivir, ya que estos permitiran que el estudiante se
forme de manera integral y enfrente retos de tipo personales, sociales, econémicos e
incluso ecoldgicos.

Cabe sefalar, que el término competencia, no se concibe como la capacidad de
competir entre los que saben y no saben, sino en poder dar respuesta de manera asertiva
ante los desafios que se presentan en la vida cotidiana, en dar respuestas que permitan
la resolucion de situaciones y/o problemas que se enfrentan.

El papel del docente en el marco del modelo por competencias es de suma
importancia, porque es el facilitador-organizador de situaciones y ambientes de
aprendizaje, buscando promover no soélo el aprendizaje individual, sino también el
colectivo, fomentar la autonomia de los estudiantes, en el que descubran nuevos
conocimientos; se debe permitir la libertad, la creacion y el dialogo, considerando la
particularidad cultural de cada estudiante.

Asi como también, toma el papel de mediador de la formacion integral de los
estudiantes, por lo que los apoya mediante asesorias, acompanamiento, apoyo, tutorias
y la gestion de recursos. Para esto debe entonces elegir los métodos de ensefianza que
considere mejores, asi como también el aprendizaje y la evaluacion, los cuales deben
estar conforme con los propédsitos o las competencias del perfil de egreso de los
programas educativos.

También busca que los alumnos realicen un proyecto de vida ético, que desarrolle
las competencias del curriculo a través de diversas estrategias didacticas cognitivo-
metacognitivas, afectivo-motivacionales y de desempefio. Finalmente los apoya e
involucra en la planeacion, ejecucion y evaluacidon de su proceso de aprendizaje.

Por lo tanto, el Modelo de la UAGro, busca que la educacion que se imparte en
sus aulas forme estudiantes de manera integral, siendo que el proceso de ensenanza-
aprendizaje esté centrado en el alumno, para que sea capaz de generar, promover
enriqueciendo conocimientos y saberes, desarrollando habilidades, individuales y
colectivas, con la finalidad de proponer soluciones pertinentes a las demandas de la
sociedad.
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Puntualizando, cuando se habla de una educacion centrada en la persona y el
aprendizaje, se concibe al estudiante como un ente inigualable y con iniciativa para
enfrentar retos educativos y responder adecuadamente a las problematicas de su
entorno.

De acuerdo con C. Rogers (C. Rogers como se cité en MEUAGro, 2013), los
lineamientos que se establecen para la educacion centrada deben ser:

o El estudiante debe ser responsable y dirigir su aprendizaje.

e EIl contexto educativo crea las condiciones para promover las capacidades de
aprendizaje de los estudiantes.

e El proceso educativo precisa una educacién integral de lo intelectual, es decir, lo
cognitivo y metacognitivo, asi como lo afectivo e interpersonal, es decir lo social.

e El principal objetivo de la educacion es formar personas con determinacion y
autonomia.

Esto apoya a la individualidad de los alumnos, lo que se busca es que sean
independientes, unicos y reflexivos, ante esto se espera que compartan el respeto a los
derechos, autonomia e intereses. Asi como también, que tenga una buena insercion en
el medio social a partir de fundamentos tedrico-metodolégicos como lo son la ciencia, la
tecnologia y la cultura.

Por lo anterior, se modifican las relaciones entre los estudiantes y profesores; ya
que los primeros, deben asumir una actitud que les permita la participacion activa,
creativa, critica y propositiva, buscando que la apropiacion de saberes y el desarrollo de
sus capacidades; en el que no solo se conoce y se respeta asi mismo, sino al otro en
medida de su ser, dandole importancia a su salud fisica, emocional y espiritual, ademas
aprenden a trabajar en grupos diversos.

En este sentido, la UAGro, en 2010, el H. Consejo Universitario, aprobo el Plan de
estudios por competencias de educacion media superior, dicho acto se realizoé en el
marco de la Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS), que esta
orientado hacia el desarrollo de competencias y de los campos de conocimiento que se
consideran necesarios, buscando que las Unidades Académicas Preparatorias de la

UAGro se incorporaran al Sistema Nacional de Bachillerato (SNB).
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Su propodsito es que los estudiantes desarrollaran las competencias genéricas,

disciplinares basicas y extendidas, y las competencias profesionales basicas, con

profesores capacitados en el modelo de competencias, para que gestionen sus

actividades en torno a los aprendizajes y los estudiantes.

El Plan de estudios sefala tres etapas, que los estudiantes cursaran durante su

estancia de tres afos, lo que se pretende es desarrollar competencias en cada ciclo,

durante el primer ano inicia con éstas, retomando conocimientos del nivel secundaria; en

el segundo afo adquiere las competencias para su aprendizaje y durante su tercer afio

las culmina.

Tabla 2

Etapas del modelo por competencias

ETAPA BASICA

ETAPA DE DESARROLLO

ETAPA DE INTEGRACION
Y VINCULACION

1er. Ao

2do. Afo

3er. Aho

El estudiante: Iniciara el
desarrollo de
competencias y
consolidara los saberes
adquiridos en la
secundaria relacionados
con Espaniol, Matematicas,
Ciencias naturales,
Historia, Educacion fisica y
Artes.

Desarrollara las
competencias disciplinares
de Psicologia, Desarrollo
bioldgico y adolescencia,
Filosofia, Fisica y

Computacion.

El estudiante: Adquirira las
competencias necesarias
para aprender con éxito
aprendizajes mas
complejos de Matematicas,
Fisica, Filosofia, Historia,
Taller de lectura 'y

redaccion.

Desarrollara conocimientos
basicos de Estadistica 'y
ampliaran sus
conocimientos de

Literatura.

El estudiante: Consolidara
las competencias
genéricas y disciplinares
establecidas para su
formacion.

Consolidara los
aprendizajes adquiridos en
la secundaria vinculados a
Formacion civica, ética 'y

Geografia;

Desarrollara conocimientos
disciplinares mas
complejos de Biologia,
Literatura e Inglés, y se

introducira en los estudios
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Consolidara los saberes
aprendidos en la
secundaria en los espacios
curriculares de Inglés y

Biologia.

de Economia, Sociologia y
Ecologia.

Aprendera los elementos
basicos para el disefio y
desarrollo de proyectos de
investigacion documental.
Desarrollara trabajos de
vinculacion a través de
actividades académicas,

artisticas y deportivas.

Fuente: Plan de Estudios 2010, UAGro, p. 29

En 2022, la UAGro realiz6 una reforma al Plan de estudios del nivel medio superior,

esto debido a que las necesidades educativas habian cambiado desde el Plan de

estudios anterior, ademas de que dicho Plan 2022, tomo6 en cuenta recomendaciones de

organismos como la ONU, la Tercera Conferencia Mundial de Educacién Superior-

UNESCO, los informes del Instituto Internacional para la Educacion Superior en América
Latina y el Caribe (IESALC-UNESCO), la OCDE vy la lll Declaraciones de la Conferencia

Regional de Educacion Superior 2018 (CRES).

Este plan tiene la finalidad de:

[...] formar ciudadanos responsables, con conciencia histérica, respeto a la

interculturalidad y amor a México, que aporten a la transformaciéon como agentes

de cambio. En sus acciones de autocuidado, empaticos, resilientes, conscientes

del cuidado y preservacion del medio ambiente y la naturaleza, con derechos,

valores éticos y sociales, con la capacidad de decidir y analizar, pensamiento

critico y flexible, consciente de los efectos de sus decisiones; encaminado para

una formacién que le permita incorporarse al campo laboral o continuar con sus

estudios profesionales. (PEEMS, 2022, p. 53)

Dicho plan, comparte el modelo por competencias, al igual que las unidades de

aprendizaje, por lo que se comparte el mismo ideal y retoma las etapas del Plan 2010:

basicas, de desarrollo, integracion y vinculacion.
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Dentro de Plan de Estudios por competencias 2010 de la UAGro se establecen
como se pretende llevar a cabo la formacion del estudiante que ingresa al bachillerato y
se destacan las estrategias didactico-pedagogicas que se aplican para la formacién de
éste. Por lo tanto, para cada unidad de aprendizaje se elabora un programa, en el que se
incluye los contenidos que fueron abordados en cada unidad tematica, asi como las
estrategias que se implementan. Por ejemplo, para la UA de Historia destacan las
siguientes: elaboracion de proyectos, investigacion y el trabajo basado en problemas.

Ademas, se marcan estrategias didacticas para los tres momentos de la secuencia
didactica, en el primer punto, la apertura, se encuentran los siguientes: lluvia de ideas,
proyeccién de videos, trabajo colaborativo, discusién grupal, plenaria grupal, entre otras.

En el segundo momento, el desarrollo, se encuentra la respuesta a cuestionarios,
lecturas, busqueda de informacién, el trabajo colaborativo, procesamiento de
informacion, elaboracion de relatoria y exposicidon magistral. Mientras que para el cierre
destacan la actividad integradora, resumen y conclusiones.

Cabe sefialar, en el programa de las Unidades de Aprendizaje que conforman la
malla curricular, como Filosofia, Economia, Literatura, Sociologia, entre otras, se
mantienen los mismos tres momentos coincidiendo con las estrategias de situacion de
aprendizaje y las estrategias didacticas, estas Ultimas varian de acuerdo con sus
contenidos. Al disefiar cada programa de la Unidad de Aprendizaje se busca que las
estrategias estén encaminadas para que el estudiante genere aprendizajes activos y los
apligue a distintos contextos, desarrollando un pensamiento critico, construyendo e
integrando nuevos conocimientos.

Por otra parte, se encuentra, en el Plan 2022, se reitera la educacion centrada en
el estudiante, adhiriéndolo como un ser autonomo, confiable, creativo y Unico, con
iniciativa para aprender de manera significativa y colaborativa; por lo que se refuerza la
idea de un docente-facilitador en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En el plan 2022, también destacan tres principios pedagdgicos que son una guia
para las actividades de los docentes y sobre todo de los estudiantes, los cuales son los
siguientes:

a) Educacion centrada en la personay en el aprendizaje. En este principio establece

gue los estudiantes deben de tener una actitud proactiva, creativa, propositiva y critica,
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en su proceso de aprendizaje, ademas de desarrollar habilidades para su desarrollo
competente. Los profesores también deben de tomar un nuevo rol, esto con la finalidad
de lograr la competencia que marca el plan de la unidad de aprendizaje. Se incluye a las
instituciones en este punto, esto ya que deben de proporcionar espacios adecuados para
el aprendizaje de los alumnos.

b) Educacion integral. En este plan ya se menciona este concepto, se refiere a que
se aporta al estudiante el fortalecimiento del aprendizaje, la socializacion, ademas de unir
lo anterior con el conocimiento, el razonamiento y la subjetividad. Para la UAGro es
importante esta educacion ya que los egresados se deben apropiar de los conocimientos,
habilidades, actitudes y valores para el desempefio a lo largo de la vida.

c) Educacion pertinente, propositiva y contextualizada. A través de la pertinencia
atiende los desafios actuales, ademéas de reforzar la relacion con sectores sociales.
Resalta el compromiso que tiene la UAGro en la actualizacion y elaboracién de
programas educativos que tenga como objetivo responder a las problematicas y
necesidades del entorno. La educacion propositiva, se refiere a los cambios para mejorar
la vida en los entornos sociales y naturales, retomando estrategias como la
sustentabilidad y responsabilidad social. Mientras que la educacién contextualizada
resalta que el conocimiento no solo sea publico sino accesible, transformado y aplicado
a las diferentes situaciones, sociales y cotidianas, ordinarias y problematicas que se
presentan en la vida del hombre.

Principios que no difieren de lo planteado en el anterior Plan de estudios (2010),
pero si busca que se consolide el Modelo de la UAGro y por tanto se establecieron
lineamientos que permitieron el transito natural hacia lo que es la Nueva Escuela
Mexicana (NEM).

2.1.1 La Nueva Escuela Mexicana

En 2019, la Nueva Escuela Mexicana, abandera la reforma del Sistema Educativo
Nacional (SEN) y de las politicas educativas del gobierno que encabezaba el presidente
Andres Manuel Lépez Obrador y de acuerdo con la SEP (2023), se define como un

proyecto educativo con un enfoque humanista, critico y comunitario, para poder formar
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estudiantes que tengan una vision integral, ya que no solo es que adquieran
conocimientos, sino que también deben tener:
e Habilidades cognitivas para que se conozcan, se cuiden y se valoren como seres
humanos.
e Aprender a pensar, deben ejercer el dialogo para relacionarse con los demas.
e Deben obtener valores democraticos y éticos.
¢ Integrarse a la comunidad para lograr una transformacion social.

Es decir, con la NEM se desea formar personas capaces de conducirse como

ciudadanos autonomos, con sentido humano y critico para construir su propio

futuro en sociedad. (SEP, 2023, p. 5)

Sus principales caracteristicas de la NEM (SEP, 2023) son las siguientes:

¢ Se vincula con la comunidad: estableciendo lazos con familias, empresas,
instituciones publicas y privadas vinculadas, organizaciones sociales y demas sectores,
con la finalidad de relacionar los contenidos tematicos de las unidades de aprendizaje
con la realidad de nuestro contexto.

e Enfoque humanista: formar personas autocriticas, con capacidad de
relacionarse con los demas, poseer valores éticos y democraticos, con pensamiento
critico, que le permitan construir comunidades con un referente histérico, cultural y social.

e Valora alas y los docentes: estos son considerados piezas fundamentales en
el proceso educativo, debido a que conocen las caracteristicas de los estudiantes y de
sus contextos, asi como las estrategias de ensefnanza-aprendizaje que han tenido éxito
en su implementacion. Han probado una diversidad de formas de ensefar y saben cuales
son las que mejor funcionan en el aula. Por lo que ellos son los expertos con capacidad
de proponer e implementar proyectos, nuevas formas de ensefianza y de evaluacion, con
el uso de recursos o0 herramientas pedagogicas que tiene al alcance, con la finalidad de
que se forme de manera integral al estudiante.

¢ Nuevo enfoque pedagégico: la NEM plantea vincular los contenidos teéricos
con la realidad, empleando no sélo problemas y proyectos para entender los contenidos
tedricos, sino también se incorpora el aprendizaje situado, a partir de propiciar la duda,
la curiosidad y el deseo por aprender sobre diversos temas relacionados con su

colectividad.
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La NEM también busca que los docentes y la comunidad colaboren, ademas de
que ambos puedan fomentar el aprendizaje basado en experiencias dentro del aula, la
escuela o bien en la comunidad, por supuesto que enlazadas con el contexto de los
estudiantes por medio de las progresiones. Asi como la ensefianza de los valores como
una experiencia. También incentivar la reflexion para la solucién de problematicas
comunes, marcando un senalamiento importante acerca de la evaluacién formativa, la
cual es una herramienta que va a permitir que los examenes no sean solamente un
instrumento para castigar o etiquetar al estudiante, sino como un instrumento que los
ayude a mejorar. Asi como también se deben tomar en cuenta elementos cualitativos en
donde conozcan sus debilidades, fortalezas y avances en distintas areas de su formacién
educativa.

e Trayectoria académica: la NEM busca garantizar una trayectoria en
conocimientos, habilidades y saberes de acuerdo con las edades y el nivel educativo, que
va desde el preescolar hasta la Universidad. Es decir, la cohesién, la coherencia y la
continuidad debe ser cuidada para lograr la formacién integral de los estudiantes, en
concordancia con los perfiles de ingreso y egreso que marca la formaciéon académica.

La NEM tiene ocho principios, mismos que se incorporan de manera transversal
en los contenidos de las Unidades de Aprendizaje Curriculares, con la finalidad de
cimentar actitudes que fortalezcan al ser humano integral que estamos formando:

1. Identidad con México,

. Responsabilidad ciudadana y social,

. Honestidad,

. Participacion en la transformacién de la sociedad,
. Respeto de la dignidad humana,

. Interculturalidad,

. Cultura de la paz,

0 N o a0~ ODN

. Respeto por la naturaleza y cuidado del medio ambiente

Estos principios estaran presentes en cada nivel educativo, porque la NEM busca
que la educacioén sea integral, con sentido humanista, en el que el proceso de ensefianza-
aprendizaje no soélo se quede en el aula, en donde unicamente participen los docentes y

alumnos, sino que se incorporen a los padres de familia y a la comunidad, y que el
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proceso pueda salir de las aulas al contexto inmediato. Propiciando una participacion
colectiva, que no sea exclusivamente educar para la escuela, sino que aprenda para la
vida.

También la NEM plantea cuatro condiciones para garantizar el derecho a la
educacion:

- La asequibilidad implica la garantia del derecho social a una educacion gratuita
y obligatoria, asi como del derecho cultural al respeto a la diversidad,
especialmente de las minorias.

- La accesibilidad obliga al Estado a facilitar una educacién obligatoria gratuita e
inclusiva a todas y todos: nifias, nifos, adolescentes y jovenes.

- La aceptabilidad considera establecer criterios de seguridad, calidad y calidez de
la educacion, asi como de las cualidades profesionales del profesorado.

- La adaptabilidad se refiere a la capacidad de adecuar la educacién al contexto
sociocultural de las y los estudiantes en cada escuela, al igual que a la promocién
de los derechos humanos a través de la educacion. (SEP, 2019, p.4)

Por otro lado, el Modelo propone estrategias metodoldgicas para contribuir al
aprendizaje de los estudiantes, las cuales estan sustentadas bajo las siguientes
orientaciones:

e Contemplar estrategias que se sustenten en metodologias activas y
participativas, en donde haya dinamicas en el aula, para favorecer la
experimentacion y obtengan una perspectiva socioafectiva.

e Promover el aprendizaje colaborativo construyéndolo a partir de la colectividad,
a través de estrategias como trabajar en equipo, reflexionar, intercambiar
opiniones, participacién, formar ideas ya sea de manera escrita u oral y
retroalimentacion.

e Fomentar pausas activas, que estén dirigidos al movimiento corporal y la
ejercitacion de la mente, involucrando a estudiantes y maestros, con la finalidad
de dirigir la atencion, mantenerlos activos y que se relajen.

e Aumentar la autonomia de los estudiantes en el aprendizaje

¢ Relacionar las estrategias con el contenido visto en clases
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e Contextualizar las actividades de acuerdo con su entorno, ya sea familia,
comunidad o region.

La NEM considera a la evaluacién, como un proceso que proporciona informacién
con el fin de que haya una retroalimentacion, esto para mejorar aspectos del ambito
educativo, en el que se involucra a los alumnos, docentes y directivos.

Por lo tanto, la evaluacion es un proceso que:

e Se realiza en temporalidades especificas y de forma continua en la practica
educativa, lo que implica periodos determinados por la vida cotidiana de la
escuela y los establecidos oficialmente;

e Conecta acciones significativas que tienen lugar en las interacciones entre las
y los estudiantes, maestras y maestros, cuerpo directivo, padres de familia;

e Construye saberes ligados a los rubros susceptibles de evaluacion. (SEP, 2019,
p. 22)

2.2 Fundamentos curriculares y didacticos

Los fundamentos curriculares sobre los que se soporta el Plan por competencias de la
UAGro 2010 y el de la Nueva Escuela Mexicana, han cambiado en virtud de que si el
primero esta fundamentado en el Modelo por competencias en el que se busca dar
respuesta al mercado laboral, “el saber hacer y saber estar”, para esto el estudiante
necesita conocimientos y desarrollar habilidades, actitudes y valores que garanticen un
ejercicio profesional responsable; mientras que en la NEM, esta soportado en el
desarrollo de capacidades para dar respuestas a problematicas relacionadas con su
entorno inmediato (contexto). Es decir, “formar personas capaces de conducirse como
ciudadanos auténomos, con sentido humano y critico para construir su propio futuro en
sociedad” (SEP, 2023, p. 5).

En su estructura curricular, el Plan por competencias de la UAGro 2010, esta
organizado por areas de formacion: basico, propedéutico y profesional (capacitacion para
el trabajo) que dan como resultado una formacién integral de los estudiantes.

En el que, el componente de la formacion basico esta conformado por las areas
de Matematicas, Ciencias naturales, Sociales, Lenguaje y Comunicacion, Investigacion y

apoyo académicos y Educacion fisica y capacitacion, éstas a su vez, integran unidades
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de aprendizaje relacionadas precisamente con esas disciplinas y/o areas de
conocimiento, consideradas disciplinas tradicionales.

Mientras que el componente de formacién propedéutico esta integrado por
unidades de aprendizaje relacionadas con profesiones vinculadas directamente con las
areas disciplinares y/o de conocimiento sefialadas en el parrafo anterior, a excepcion de
Educacién fisica y capacitacion, dejando fuera a las Humanidades.

En el caso de la formacion profesional, cuyo propdsito es formar a los estudiantes
para un campo especifico del mercado laboral, s6lo se concibe el area de Arte, deporte y
capacitacion para el trabajo, con unidades de aprendizaje como dibujo técnico,

computacion aplicada e inglés avanzado. (Mapa Curricular “A”) (Tabla 3)

Tabla 3
Mapa curricular "A"
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. Componente de formacion propedéutico
- Componente de formacién profesional: Capacitacion para el Trabajo P
i A
ACTIVIDADES DE ATENCION ¥ APOYO A LAS NECESIDADES
ESTUDIANTILIES
Orientacion educativa: se desarrolla desde el primero hasta el sexto semestre del plan BLOQUEC
de estudios, con una duracion de una hora semana-mes-semestre. ™
Tutorias: por cada uno de los semestres del plan de estudios, sc lleva a cabo un
minimo de ocho sesiones tutoriales con una duracion de dos horas cada una de ellas.

Fuente: Plan de Estudio por Competencias de Educacion Media superior, 2010
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La forma en como esta organizado en Plan de Estudios 2010, ademas de integrar
las etapas de formacioén (basica, de desarrollo y de integracion y vinculacién), incluye ejes
transversales: heuristico, tedrico-epistemoldgico, socio—axiologico, cultura basica y
profesional.

Estos ejes transversales cruzan las etapas de formacion, es decir, que estan
presentes en las areas de conocimiento, las disciplinas y por tanto en las unidades de
aprendizaje; estan encaminados a fortalecer los cuatro saberes de la educacién y busca
que se aborde de manera multi e interdisciplinaria los contenidos, partiendo de problemas
basicos de las disciplinas y/o areas del plan de estudio, reconociendo como se puede
estudiar desde cada una de ellas.

Ademas, que se pretende que los estudiantes fomenten y desarrollen valores y
actitudes respecto a si mismo, al otro y a la comunidad, incluso hacia el trabajo
colaborativo, poniendo énfasis en valores como: la solidaridad, la tolerancia, el respeto,
el compromiso, la superacion personal, la autoestima y la apreciacion hacia las diversas
manifestaciones politicas, religiosas, culturales.

La transversalidad, debe ser construida a partir de contenidos y del trabajo
colaborativo entre los profesores que imparten las unidades de aprendizaje, para poder
establecer la multi e interdisciplina, de tal forma que en su disefio de su secuencia
didactica tiene que estar estructurada en conjunto con las demas unidades, de lo contrario
no se termina trabajando disciplinariamente.

En el modelo de la NEM, el Marco Curricular Comuin de la Educacion Media
Superior (MCCEMS) fue redisenado para poder adaptarse a las necesidades actuales de
la educacion, proponiendo una educacion integral en el que la escuela sea orientadora y
abierta; que participen tanto los directivos como la comunidad. Asi como también,
promueva a la formacién jévenes capaces de lograr una transformacion social a partir del
desarrollo del pensamiento critico. Este nuevo modelo educativo se caracteriza por ser
multi/interdisciplinario y transversal.

El MCCEMS es la construccion de una propuesta educativa promovida por la
Subsecretaria de Educacion Media Superior, con la participacion de todos los actores

educativos.
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Tiene como proposito principal desarrollar una base de habilidades, de

conocimientos y de cultura para adolescentes y jovenes, que les permita aprender
a aprender de por vida. (SEP, 2022, p. 10)

En su estructura curricular, se consideran los ejes articuladores y los campos
formativos que reemplazan a las asignaturas, se considera transversal ya que son tres
elementos que atraviesan el MCCEMS, los cuales son: los recursos sociocognitivos,
areas del conocimiento y ambitos de la formacién socioemocional.

Los recursos sociocognitivos son:

[...] aprendizajes articuladores que seran la base del curriculum del bachillerato,
comunes a todos los egresados, constituyen los recursos de acceso al

conocimiento: a) la comunicacion, b) el pensamiento matematico, c) la conciencia
historica y d) la cultura digital. (SEP, 2022, p.15) (Figura 1)

Figura 1
Recursos sociocognitivos
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Fuente: SEP, 2022.

Son aprendizajes de trayectoria que representan la base comun de la formacion
multidisciplinar del curriculum fundamental, constituyen los aprendizajes de:

a) Las ciencias naturales, experimentales y tecnologia,

b) Las ciencias sociales y

c) Las humanidades
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Figura 2
Las areas del conocimiento

Fuente: SEP, 2022.

Son acciones, actividades y proyectos que las y los jovenes llevan a la practica de

manera cotidiana y se realizan en una escuela abierta.

1.
2.
3.
4.
5.

Practica y colaboracién ciudadana,
Educacion para la salud,

Educacion integral en sexualidad y género,
Actividades fisicas y deportivas,

Artes y expresiones culturales.

Figura 3
Ambitos de formacién socioemocional

Fuente: SEP, 2022
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Los recursos sociocognitivos proveen los conocimientos que permean y atraviesan
todo el MCCEMS y dan acceso al conocimiento de las areas de conocimiento de las

ciencias sociales, ciencias naturales y humanidades (Figura 4), que seran consolidados
por los recursos socioemocionales.

Figura 4
Elementos que constituyen el MCCEMS
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Fuente: SEP, 2022.

En el redisefio curricular de la EMS, se considerd que, para lograr el desarrollo
integral, se tenia que incorporar un curriculum fundamental en el cual estan integrados
los Recursos Sociocognitivos (Lengua y Comunicacién, Conciencia Histérica y Cultura
Digital, Pensamiento Matematico) y la Areas de Conocimiento (Ciencias Sociales,

Humanidades y Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia).

Mientras que el Curriculum Ampliado tiene como finalidad desarrollar

conocimientos y habilidades, asi como promover el bienestar integral de los estudiantes.
Se conforma por tres ejes los cuales son los siguientes: Responsabilidad Social, Cuidado

Fisico-Corporal y Bienestar Emocional-Afectivo, mismo que se deben de desarrollar por
medio de los cinco ambitos de la formacién socioemocional:

» Practica y Colaboracion Ciudadana.
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» Educacioén para la Salud.

= Educacion Integral en Sexualidad y Género.

» Actividades Artisticas y Culturales.

» Actividades Fisicas y Deportivas.

Por lo tanto, el curriculum fundamental busca articular y organizar recursos, saberes y
experiencias de formacion para el logro de aprendizajes y esta integrado por:

a) Componente de formacién fundamental. El cual conforma el tronco comun del
perfil de egreso del bachillerato o su equivalente, este ayuda a identificar el transito
de los estudiantes. Constituye estudios propedéuticos que le van a permitir
ingresar a la educacion superior.

b) Componente de formacion fundamental extendida. Son un complemento de los
estudios de bachillerato o su equivalente, ya que organiza los trayectos formativos
que exploran los recursos sociocognitivos y las areas del conocimiento, esto con
la finalidad de proporcionar a los estudiantes una base y comprension, asi como
prepararlos y orientarlos para la eleccién de estudios en la educacion superior.

Al incorporar un curriculum fundamental y otro ampliado, hay un cambio importante
en el mapa o malla curricular, debido a que cobra importancia la formacion fundamental
extendida, llamada componentes de formacion propedéutica. (Tabla 4)

También se agrega el mapa curricular de la educacion media superior de la UAGro
(Tabla 5) esto de acuerdo con la NEM, se puede observar algunas diferencias con el

primero gue se presenta.
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Estructura Curricular Bachillerato General

Tabla 4

SEMESTRE 1 H/S SEMESTRE 2 H/S SEMESTRE 3 H/S SEMESTRE 4 H/S SEMESTRE 5 H/s SEMESTRE 6 H/S
Lenguay 3 Lengua y comunicacién 3 Lengua y comunicacién 3 Componente de 3 Componente de 3
comunicacién | 1] 1 formacion propedéutica formacion propedéutica
S i Componente de
Inglés | 3 Inglés Il 3 Inglés [l 3 Inglés IV 3 formacidn propedéutica 5 - ‘p - 3
: formacion propedéutica
(Inglés V)
- : . Componente de
Pensamiento Pensamiento Pensamiento Temas selectos de i _ Componente de
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Tabla 5

Malla curricular en armonizacion con la NEM
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2.3 Conceptos centrales
A continuacion, se muestran conceptos que resaltan para la comprension y aplicacion de

la presente intervencion educativa, son los siguientes:

Aprendizaje significativo

Dentro del aprendizaje significativo resalta que el profesor debe ayudar al estudiante a
encontrar los contenidos que sean importantes, esto ya sea para que le sea utiles y de
esta manera hacer una actividad que llegue a ser cognitiva. Todo esto debe ser reforzado
con la metodologia que utiliza el profesor.

Tanto los nifos como los adultos logran tener un mejor aprendizaje si es
significativo e importante para ellos, esto de acuerdo con su personalidad, el desarrollo
emocional e incluso psicologico que tengan, asi como gustos.

Es importante resaltar acerca del constructivismo el cual promueve el aprendizaje
significativo, ademas de que fomenta el trabajo espontaneo, que sea basado en la
necesidad y en el interés.

Se presenta la siguiente estructura:

1. Articulacion de los nuevos conocimientos con los previos,

2. Estructuracion,

3. Ajuste o actuacion.

Es importante, destacar acerca de la significatividad, esto debido a que primero el
profesor debe establecer un didlogo con los estudiantes, basado en las caracteristicas
de ellos, ademas de que el conocimiento no sélo es propio del docente, sino que este
debe ser construido, para ello es fundamental que exista interés por parte de los
estudiantes.

El aprendizaje dependera también de dos factores:

1. El nivel de relacion entre el conocimiento que ya se tiene y el nuevo.

2. Elvinculo entre la informacién nueva y lo que ya se sabe.

Se aprende, una vez que la informacion se vuelve significativa, es decir, que esto se

logra una vez que se relacionan los conceptos y proposiciones que ya se tienen

acerca de un tema. De esta manera se integra a la estructura cognoscitiva. El

aprendizaje significativo fortalece el conocimiento a través de lo siguiente:
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1. Proporciona un significado adicional

2. Disminuye el olvido y de esta manera se recupera el conocimiento.

Este, no estad de acuerdo con el aprendizaje memoristico o repetitivo, ya que no se
logra obtener lo significativo. Para poder lograr que haya un vinculo entre el conocimiento
previo se debe de relacionar el nuevo material de aprendizaje con lo que el estudiante ya
sabe, de esta forma comprendera e incorporara a su estructura cognitiva, asi se estara
proporcionando un aprendizaje significativo. Si esto no se logra, unicamente sera un
aprendizaje repetitivo.

Si bien durante las clases el conocimiento que tienen los estudiantes es cotidiano y el
docente tiene ese saber cientifico, esta interaccién de los saberes permite que los
alumnos los unifiquen y se logra un nuevo saber.

Se mencionan dos tipos de aprendizaje, el primero es por recepcion y descubrimiento,
el segundo es por repeticion y significativo.

También menciona que el aprendizaje significativo se da cuando se relaciona el
conocimiento anterior con el nuevo. Ausubel (s.f. tal como se cité en Calero Pérez, 2008)
expone que los estudiantes aprenden por recepcion, seran aquellos tales como la
explicacion de un tema, una lectura o bien algo que se vio por television, esto no es malo,
sino que debe ser significativo y ademas de tener sentido, con la finalidad que el
estudiante aprenda. Asi como también, se recomienda que no se utilice el aprendizaje
memoristico ya que no habria sentido para los estudiantes.

Cabe resaltar que los estudiantes también crean sus significados, esto a partir de

Su propia experiencia, asi como su grado de desarrollo, sus estructuras cognoscitivas y
el interés hacia el tema. Con esto comprendera, analizara, modificara, aceptara o
rechazara la informacion.
Se debe mencionar acerca de las actividades significativas, las cuales seran un grupo de
experiencias estimulantes que tienen como finalidad el aprendizaje significativo del
estudiante. Para esto, debe cumplir tres propiedades, como los aspectos (cognitivos,
motores y afectivos), de contenido (naturaleza, ecologia, historia, entre otros) y por ultimo
de procesos (agrupar, nombrar, colaborar, entre otros).

Toda actividad que se realice debe tener sentido, ademas de presentarse dentro

de un contexto que se una con sucesos de la vida de los estudiantes, asi como sus
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intereses. El aprendizaje también tiene que ser funcional, por lo que se debe relacionar

con el saber hacer, en como transformar la realidad, como ellos pueden desempefiarse

y cdmo manejar situaciones. Es por esta razon que las actividades deben ser

integradoras y ayudar a que los estudiantes logren relacionar la realidad con el tema.

Es posible que, durante el transcurso de la realizacion de las actividades, estas

pierdan significatividad, si esto llegase a suceder los estudiantes pueden catalogar esta

como una actividad mas. Si sucede esto, el docente debe saber como recuperar el

interés, ya sea modificando las estrategias, proponer otra actividad e incluso suspenderla.

No se debe presionar y corregir a los alumnos, sino que el encargado de la actividad tiene

que evaluarse a si mismo.

Se considera una actividad significativa cuando:

o

o

Da respuesta a los intereses y necesidades de los estudiantes.
Permite la participacion de todos los estudiantes.

El aprendizaje perdura y el estudiante lo puede aplicar en su vida.
Promueve el trabajo en equipo.

Posibilita el desarrollo de habilidades, habitos y actitudes.

Fomenta los valores.

Se debe mencionar la conducta del docente para el aprendizaje significativo:

o

o

Impulsar que ellos encuentren sus errores por medio de preguntas.
Fomentar actividades que lo lleven a pensar.

Que desarrollen autonomia.

Alentar el apoyo hacia sus comparieros.

Realizar cambios en las actividades si es necesario.

Fomentar la lectura de acuerdo.

Por otra parte, se menciona la metodologia activa, la cual especifica los siguientes

puntos para un aprendizaje significativo:

a) Centrarse en el estudiante.

b) Partir de la experiencia del estudiante.

c) Respetar las inquietudes.

d) Desarrollar un ambiente de didlogo.

e) Redefinir el rol del docente.
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f) Promover la socializacién.

g) Realizar actividades en donde el estudiante pueda investigar.

h) Favorecer el aprendizaje globalizado.

El estudiante procesa de manera activa la informacion y que el proceso de
aprendizaje suele ser sistematico y organizado, ya que es complejo y no debe reducirse
solo a la memorizacion. También resalta el aprendizaje por descubrimiento en donde el
alumno ya descubre nuevas teorias y hechos.

Refiere que el proceso de aprendizaje en el preescolar o la primera infancia es por
medio del descubrimiento, esto debido al proceso inductivo de la experiencia empirica y
concreta. En cambio, los estudiantes del nivel medio superior y superior, tienen un
pensamiento abstracto lo que permite manejar otro lenguaje, asi como conocer los

conocimientos cientificos.

Intervencién

La intervencion deviene en el conjunto de programas, servicios, técnicas,

estrategias y actividades que, cohesionados por una meta y un conjunto

congruente de objetivos, y programados intencional y previamente de modo
rigurosos y profesionalizado, intenta cambiar el proceder de una persona o de un
colectivo con la intencibn de mejorar su conducta personal y profesional

(Rodriguez Moreno, 1995, como se cité en Valladares et al., 2020, p. 48)

Con relacion a lo anterior, una intervencion contiene un conjunto de estrategias,
actividades y técnicas que tienen una meta, ademas de que comparte objetivos, todo este
conjunto tiene una finalidad. Autores como Bisquerra (1998) menciona que “es un
proceso especializado de ayuda, en gran medida, coincide con la practica de la
orientacion. Por tanto, se propone complementar o suplementar la ensefianza habitual”.
Resalta también que el propdsito puede ser de prevencion, desarrollo o correctivo.

Por otra parte, se establece que hay fases dentro de una intervencién, como
reconocer las necesidades del grupo o de los estudiantes, la siguiente seria tener
detectadas las areas en donde se actuara lo cual conlleva a definir los contenidos, a quien

va dirigido, los recursos con los cuales se cuenta y el tiempo. Ademas de que se debe
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tomar en cuenta la evaluacion de las necesidades, disefar las estrategias que se van a
utilizar, la implementacién y finalmente aplicar una evaluacion.

La intervencion se centra en las necesidades del grupo y en la investigacion, asi
como que el docente se perciba como capaz de investigar su realidad teniendo como
finalidad resolver los problemas que se enfrenta en su grupo.

Es importante resaltar que el docente es parte importante de este proceso, puesto
que debe de estar capacitados para bridar las herramientas necesarias de acuerdo con
la problematica que se presenta, ademas de hacer una relacion entre la teoria y la
practica. Durante el desarrollo de la intervencion el profesor a cargo de dicha propuesta
lleva a cabo la reflexion, utiliza la creatividad, asi como destaca que no sélo se realice la

intervencién, sino que modifique su practica.

Secuencia didactica

Rodriguez-Reyes (2014) explica que las secuencias didacticas consisten en una
sucesion de actividades, que ya fueron pensadas, estas daran orden y logica en los
procesos de ensefianza, que también se deben de guiar con los modelos de aprendizaje,
ya que van a permitir la comprensién de los temas que el docente disefie. Primeramente,
se tiene que tomar en cuenta es que la clase debe tener un orden.

Ademas, también se menciona que para realizar las secuencias didacticas debe
haber una justificacion de lo que se ensefiara, cdmo y para qué, es decir, que debe tener
una finalidad. Existen diversas definiciones acerca este concepto, por ejemplo, Antoni
Zabala (2008) menciona que “es un conjunto de actividades ordenadas”. Mientras que
Lara Frade Rubio (2011) expone que una secuencia didactica “la secuencia didactica es
la serie de actividades que, articuladas entre si en una situacion didactica, desarrollan la
competencia del estudiante”, dentro de esta definicién se hace mencion del término de
competencia, recordando que con la NEM ya no se utiliza, sino que ahora son
progresiones. Por lo que cada secuencia se adapta al contenido y plan que se aplique en
la escuela.

Por otra parte, se encuentra la forma en como realizar las secuencias, Diaz
Barriga, propone que estas deben de llevar tres momentos, estos son: la apertura,
desarrollo y cierre.
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También hace mencion que, para elaborarlas, se deben tener dos puntos
importantes como la secuencia de las actividades a realizar y como se evaluara. Es
importante resaltar que el punto principal de las secuencias es el contenido, esto de

acuerdo con el programa de estudios.

Progresiones de aprendizaje

La siguiente definicion es de acuerdo con la NEM, ya que es el plan que se aplica en la
educacion media superior actualmente. De acuerdo con la SEP (2019) las progresiones
son una descripcion secuencial de aprendizajes, ya sea de conceptos categorias vy
subcategorias, los cuales van a permitir a los estudiantes desarrollar sus conocimientos
y habilidades de forma gradual. Es decir, que van de los mas simple a lo mas complejo,
basadas en la multidisciplina e incluyendo la transversalidad.

Cabe resaltar que las progresiones de aprendizaje son relevantes ya que sera a
partir de estas que se pueda obtener conocimiento partiendo de conocimientos basicos
y fundamentales, para que posteriormente se tenga la compresién de conceptos mas
complejos.

Es por ello que las progresiones llevan un orden de manera légica, por lo que cada
progresion esta conectada con la anterior y de esta manera se construye el conocimiento
o las habilidades; cabe resaltar que van de lo particular a lo general. Estas van a variar
de acuerdo con la UAC.

Un punto que se debe resaltar es que suelen ser flexibles, para adaptarse a cada
estudiante, ya que cada uno lleva un ritmo diferente del aprendizaje, asi como también
permite al docente la libertad de ensenar un tema o conceptos, ademas de contextualizar
y aplicar las estrategias que crea conveniente para el aprendizaje.

El objetivo de las progresiones es que el estudiante logre un desarrollo de
conocimientos y habilidades de forma paulatina, con la finalidad de alcanzar los
aprendizajes esperados.

Estrategias de aprendizaje
Las estrategias de aprendizaje por su parte constituyen actividades conscientes e

intencionales que guian las acciones a seguir para alcanzar determinadas metas
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de aprendizaje por parte del estudiante. Son procesos que se aplican de un modo

intencional y deliberado de una tarea y que no pueden reducirse a rutinas

automatizadas, es decir, son mas que simples secuencias o aglomeraciones de

habilidades. (Parra Pineda, 2003, p.9)

Se pueden definir también como pensamientos y conductas que el estudiante usa
para su proceso de aprendizaje. Es importante destacar que las estrategias tienen una
finalidad, deben ser flexibles y adaptables, por la misma condicién es necesario conocer
el contexto.

Parra Pineda (2003) menciona las siguientes caracteristicas de las estrategias de
aprendizaje:

e La aplicacion de éstas es controlada y no automatica

e Se deben tomar en cuenta los recursos y capacidades

Dentro de las estrategias también se encuentran las técnicas de aprendizaje y las
habilidades. Deben tomarse en cuenta los objetivos, el conocimiento previo de los

estudiantes, los recursos con los que se cuenta y el interés.

Estrategias didacticas
Dentro de estas, van a estar las acciones de tipo pedagodgicas y las actividades que el
docente considere para el proceso de ensefianza-aprendizaje del estudiante, esto
también para lograr los objetivos y metas de la secuencia didactica.

Para poder aplicarlas, el docente debe realizar una planificacion, en donde se
apoyara de técnicas, métodos y recursos. Ademas de realizarla de manera consciente,
asi como también una coherencia con los temas a ensenfar. Estas son importantes porque

promueven y facilitan el aprendizaje de los estudiantes.

Metas de aprendizaje
Una meta de aprendizaje enuncia lo que se pretende que la o el estudiante
aprenda durante la trayectoria de la unidad de aprendizaje curricular; permitira
construir de manera continua y eslabonada las estrategias de ensefanza y de

aprendizaje para el logro de los aprendizajes de trayectoria. (SEP, 2022, p. 61)
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Se refiere a que dentro de las metas de aprendizaje se plantea que los estudiantes
durante su semestre logren aprender el temario de la UAC. Estas también permiten al
docente establecer las estrategias que le seran util para el proceso de ensefianza-
aprendizaje del estudiante. Dentro de las metas se considera la evaluacion formativa, ya
que permite al docente no solo evaluar con una calificacion sino el desempefio del
estudiante, es decir, se deben considerar las caracteristicas fisicas, emocionales vy
sociales, asi como el contexto inmediato, esto para un mejor entendimiento de los temas.

Ademas, debe considerarse el espacio en donde se desarrollan las actividades.
Es importante tomar en cuenta el conocimiento previo de los estudiantes. Estas metas se
deben cumplir por semestre, ademas de que van de entrelazadas con los aprendizajes

de trayectoria.

Aprendizajes de trayectoria

La SEP (2022) la define como un conjunto de aprendizajes que aporta una identidad a la
educacion media superior, beneficiando el desarrollo integral de los estudiantes, para que
puedan formarse como ciudadanos responsables y que estén comprometidos con su
comunidad, region o pais. Asi como una ciudadania responsable y critica; participativa y
comprometida, tanto en lo politico, econdmico, cultural y social.

Se refiere a aquellos aprendizajes que dan un sentido a la educacion media
superior. Ademas de que permite el desarrollo de los estudiantes, con la finalidad de que
construyan una ciudadania responsable para con su comunidad, en distintos aspectos.

Suelen tener grandes expectativas ya que forman parte del perfil de egreso de la
educacion media superior. Asi como también dan respuesta a aspectos bioldgicos,
psicologicos y sociales, ademas de tomar en cuenta los constantes cambios de la
sociedad.

Para lograr los aprendizajes de trayectoria se debe tomar en cuenta los siguientes
puntos:

e Que el MCCEMS, flexible e integral, ademas de que dentro de este se

encuentran los recursos socioemocionales y los sociocognitivos los cuales dan

acceso al conocimiento y a la transformacion personal del estudiante.
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e Las areas del conocimiento van a permitir acceder a nuevos saberes y
experiencias, asi como desarrollar capacidades para el medio social.

e Es muy importante el contexto social en el aprendizaje de los estudiantes, ya
sea local regional.

e El conocimiento es multidisciplinario, asi como también debe generar una

reflexion critica y el analisis.

Transversalidad

En el MCCEMS se refiere a una forma distinta de entender y organizar el

curriculum, por lo que es la estrategia curricular para acceder al conocimiento de

las ciencias sociales, ciencias naturales, experimentales y tecnologia y las
humanidades, los recursos sociocognitivos y socioemocionales; conectar los
distintos conocimientos disciplinares de una manera coherente y significativa para

el logro de aprendizajes de trayectoria. (SEP, 2022, p. 66)

La transversalidad puede entenderse desde distintos puntos, esta puede ser
tomada como algo que atraviesa de un lado a otro, sin embargo, es desde el punto de
vista educativo el cual nos interesa; visto de esta manera se entiende como la serie de
contenido que atraviesan el curriculum.

Para el MCCEMS, es una estrategia para poder acceder al conocimiento de las
areas como las distintas ciencias, asi como los recursos sociocognitivos vy
socioemocionales, es decir, que todo el proceso de ensefanza debe tener sentido para
lograr el aprendizaje de trayectoria.

Autores como Moreno (2004) destaca que la transversalidad busca que la
educacion tenga un proceso de manera integral y que debe ir en conjunto con la escuela,
la vida y los valores.

Lo que se transversaliza en el curriculum es lo que atraviesa y permea el
MCCEMS, los cuales son los conocimientos que proporcionan los recursos

sociocognitivos, socioemocionales y las areas del conocimiento.
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Categoria

Sera en la categoria en donde se reuna los procesos cognitivos, el curriculum
fundamental y ampliado. Ademas, impulsa en el estudiante conciencia acerca de lo que
puede aprender y lo que ya sabe, también promueve la comprension, sin dejar de dar
importancia a los recursos socioemocionales y cognitivos, esto a través estrategias,
meétodos y material didactico.

También destacan las subcategorias, mismas que representan las unidades
articuladoras de los contenidos, su funcidn es guiar los aprendizajes de manera
interdisciplinar y multidisciplinar.

Dentro de las funciones de las categorias y subcategorias se encuentran las
siguientes:

e Aportar conocimientos para la compresion e interaccion del mundo.

e Proporcionar identidad a las areas del MCCEMS.

e Guian el proceso de ensefianza-aprendizaje.

e Seran la base de la transversalidad.

e Guian el proceso de la evaluacion.

Através de este capitulo se analizé desde el Modelo educativo de la UAGro del 2013,
en donde se establecen los principios y valores que rigen a la universidad, asi como se
concibe desde el humanismo critico y la pedagogia basada en competencias. Por otra
parte, se menciona acerca del Plan por competencias 2010, que se basa también en las
competencias y esta enfocado en los estudiantes, para prepararlos en el ambito del
mercado laboral, posteriormente pasar al plan 2022, utilizando las mismas unidades de
aprendizaje del plan 2010.

Y finalmente se encuentra en la NEM, donde hubo un cambio en las unidades de
aprendizaje, ahora llamadas: Unidades de Aprendizaje Curricular. Ademas de incluir el
curriculum ampliado y fundamental. Para finalizar este capitulo se definieron los

conceptos centrales basados en la NEM.
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Capitulo Ill: Condiciones para la Intervencién

3.1 Contexto de la actuacion

En este capitulo se desarrollan aspectos que mostraran como se encuentra la educacion
media superior en México, asi como las cifras que muestren el numero de estudiantes y
profesores en este nivel, esto en el contexto externo, ya que se debe resaltar los puntos
clave para conocer el panorama de la educacion en México en el nivel medio superior.
Asi como en el contexto interno, en la Preparatoria No. 33 de la UAGro, sector donde se

llevd a cabo la intervencion educativa.

3.1.1 Contexto externo

En México, la educacion media superior se cursa una vez terminada la educacion
secundaria. Para poder ingresar al bachillerato es importante contar con el certificado,
ademas de que este no es el unico requisito, sino que cada institucion ya sea publica o
privada exige un examen de admisién. El plan que se aplica en el bachillerato es de tres
afos, sin embargo, también existen los planes de dos afios.

Para México es importante reducir el numero de jovenes que no han cursado el
nivel medio superior. Por lo que la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmicos (OCDE) reporta los siguientes datos: el porcentaje de personas de 25 a 34
afos disminuyd 11% entre el 2016 y 2023.

Otros datos que se deben destacar son acerca de la prueba PISA, que se aplico a
los estudiantes en México en un rango de edad de 15 afos, esto en el afo del 2022.
Cabe mencionar que se evalua el desempefio en tres asignaturas como Matematicas,
Lectura y Ciencias. Los resultados fueron los siguientes:

- En el ano 2022 fueron inferiores al afio 2018, esto en Matematicas y Ciencias, en
cuanto a lectura se mantuvo el porcentaje similar al del 2018.

- En comparacion con otros paises, los estudiantes de México consiguieron
puntuaciones menores al promedio de la OCDE, tanto en Ciencias, Matematicas y

Lectura.
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- Especificamente en matematicas, 34% de los estudiantes se encuentran por
debajo del promedio de la OCDE, alcanzando unicamente el nivel 2. Lo que arroja la
prueba es que pueden interpretar y reconocer una situacion matematicamente simple.

- En materia de lectura el 53% de los estudiantes lograron alcanzar el nivel 2 o
superior. El promedio de la OCDE es del 74% por lo que se puede observar que fue un
empefo bien logrado. Estos resultados muestran que quienes estan dentro de este
promedio pueden identificar la idea principal de un texto, pueden reflexionar acerca del
propédsito y forma de los textos.

-Para el area de ciencias, alrededor del 40% de los estudiantes alcanzaron el nivel
2 o superior. El promedio de la OCDE es de 76%. Los resultados nos dicen que pueden
explicar los fendmenos cientificos familiares e identificar casos simples como una
conclusion de acuerdo a datos proporcionados. Para México no hubo estudiantes que
destacaran en esta area.

De acuerdo con la SEP (2024), en el ciclo escolar 2023-2024 habia un total de
5,508,572 jovenes estudiando el nivel medio superior, de un total de 6,791,926 de jovenes
en edad promedio (15 a 17 afos), de los cuales 2,640,795 eran hombres y 2,867,777
mujeres. El numero de docentes era de 425,826 en 21,279 escuelas.

El Sistema de Educacién Media superior (SEMS), reporta que hay 143,837
estudiantes hablantes de legua originaria y 89,293 personas con discapacidad.

El nivel medio superior esta dividido en tres subsistemas: el bachillerato general,
incluye la modalidad de preparatoria abierta y educacion media superior a distancia; el
bachillerato tecnoldgico en donde se establece la carrera de técnico profesional, en esta
modalidad lo que se pretende es que el estudiante sea certificado en una rama
tecnolégica ademas de que en su formacién contara con el conocimiento del bachillerato
general, es decir, este subsistema es bivalente.

Por ultimo, la educacion profesional técnica, en donde se ofrece la formacion de
personal técnico calificado en distintas especialidades. Su propésito es formar a los
estudiantes para que se desempefien laboralmente como supervisores, evaluacion de
procesos de produccion, entre otros. El grado que se obtiene es de técnico, técnico

profesional o técnico basico, esto dependiendo de la institucion y el programa que se
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haya cursado. Cabe aclarar que este tipo de bachillerato no es un antecedente para

continuar los estudios de educacioén superior. (Figura 5).

Figura 5

Trayectoria de 0-23 afios de acuerdo con la NEM

El MCCEMS supone desarrollar la trayectoria 0-23:
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Fuente: CONAEDU, 2022

La imagen anterior muestra la trayectoria escolar que propone la NEM, ya que se

espera que se cumpla hasta el grado de licenciatura. Es decir que inicie desde los 0 a los

23 anos, sin embargo, pueden que existir otros factores ajenos a los estudiantes por los

cuales no terminen en la edad, pero si se espera que termine hasta la licenciatura.

De acuerdo con la Informacion estadistica estatal de Educacion Media Superior en

el ciclo escolar 2023-2024, en el bachillerato general tiene una matricula de 3,585,194;

el tecnoldgico 1,874,776 y en el profesional técnico 48,602; los dos primeros tienen

caracter propedeéutico, es decir, preparan a los estudiantes para ingresar a la educacion

superior, mientras que el tercero, se preparan para insertarlos al mercado laboral o bien

en su caracter bivalente, continuar con sus estudios en nivel superior.
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En lo que respecta a las modalidades tenemos: escolarizada, no escolarizada

(preparatoria abierta o a distancia), y la modalidad mixta (semipresencial -combinacién

presencial y a distancia-).

La Ley General de Educacion (2024), en el articulo 45, establece los niveles de

bachillerato, profesional técnico bachiller y los demas equivalentes a éste, ofreciendo los

siguientes servicios:

Bachillerato General;

Bachillerato Tecnoldgico;

[1l. Bachillerato Intercultural;
V. Bachillerato Artistico;

V. Profesional técnico bachiller;

VI. Telebachillerato comunitario;

VIl.Educacion media superior a distancia, y

VIIl.  Tecndlogo.

Las instituciones a nivel nacional en que se pueden cursar el bachillerato

propedéutico son ofertadas por:

Los Bachilleratos de las Universidades Autonomas.
Los Colegios de Bachilleres.

Los Bachilleratos Estatales.

Las Preparatorias Federales por Cooperacion.

Los Centros de Estudios de Bachillerato.

Los Bachilleratos de Arte.

Los Bachilleratos Militares del Ejército.

El Bachillerato de la Heroica Escuela Naval Militar.
La Preparatoria Abierta.

La Preparatoria del Distrito Federal.

Los Bachilleratos Federalizados.

Los Bachilleratos Propedéuticos que ofrecen instituciones particulares.
El Telebachillerato. (DGB, s.f)

En el caso del bachillerato bivalente, que consiste en que tiene un componente de

formacion propedéutica y el otro profesional, existiendo la posibilidad de continuar con
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los estudios superiores o bien se otorga un titulo técnico profesional y pueden cursarse
en:

« El Instituto Politécnico Nacional.

e Las instituciones del Gobierno Federal (dependientes de la Subsecretaria de

Educacion e Investigacion Tecnolégica).

« Educacion Tecnoldgica Industrial.

« Educacion Tecnologica Agropecuaria.

« Educacion en Ciencia y Tecnologia del Mar.

« El Colegio de Educacion Profesional Técnica.

« Los Centros de Estudios Cientificos y Tecnoldégicos (CECyYTE's).

« Los Centros de Ensefianza Técnica Industrial.

« Las Escuelas de Bachillerato.

En Guerrero, en el ciclo escolar 2023-2024, habia 205,953 jévenes de la edad
entre los 15 y 17 anos, de los cuales 144,323 estaban estudiando en el nivel medio
superior, 74,963 eran hombres y 69,360 mujeres, que eran atendidos por 10,564
docentes en 878 escuelas. (SEP, 2024)

En el caso de Bachillerato, hay 109,890 jovenes estudiando en una Bachillerato
general; 33,109 en bachillerato tecnoldgico y 1,324 en un bachillerato profesional técnico.
De los cuales 10,749 son hablantes de una lengua indigena y 1,292 tiene alguna
discapacidad. (SEMS)

En Guerrero existen diversos planteles que ofrecen los estudios de nivel medio
superior, tal como el Conalep, Colegio de Bachilleres, CBTIS, las Preparatorias de la
UAGro, Telebachilleratos, Telebachilleratos Comunitarios, CTIS, Centro de Bachillerato
Tecnoldgico Industrial y de Servicios, Colegio de Estudios Cientificos y Tecnolégicos del
Estado de Guerrero, Bachilleratos interculturales, Instituciones privadas, entre otros.

En el caso de la UAGro, hasta junio de 2024, tenia un total de 48 preparatorias
con bachillerato general, uno bachillerato virtual y dos técnicos profesionales. En julio de
2024, incorpor6 dos Preparatorias Populares quedando un total de 50.

Ademas, otorga el reconocimiento ante la SEP a las 107 Escuelas Preparatorias
Populares (dato de mazo de 2024), las cuales se localizan en comunidades rurales e
indigenas.
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En el ciclo escolar 2023-2024, la Preparatorias de la Universidad, tenian una

matricula de 39,299, distribuida en las 8 regiones del Estado.

En el caso de la region Centro se localizan las preparatorias No. 1, 9, 12, 26, 29,

33, y 36, la Preparatoria No. 46 que es Modalidad mixta y la Preparatoria Virtual, las

cuales atendian a 9,371 estudiantes.

Es importante sefialar que, en Chilpancingo, capital del estado de Guerrero,

tenemos diversa oferta de educacion media superior:

Las Preparatorias No. 1, 9, 33 y 46 de la UAGro y su Bachillerato Virtual.

Colegio de Bachilleres
Conalep

Prepa Abierta

CETIS

CBTIS

Instituciones particulares

En el caso de las Preparatorias que hay en Chilpancingo, de acuerdo con lo

sefalado en el Anuario Estadistico Ciclo Escolar 2023-2024 de la UAGro, la que reporta

mayor numero de matricula es la Preparatoria No. 1, seguida de la No. 9 y la No. 33.

(Tabla 6)

Matricula atendida por las Preparatorias de la UAGro ubicadas en Chilpancingo

Tabla 6

Preparatoria Total
Preparatoria Num. 1 3,061
Preparatoria Num. 9 2,094
Preparatoria Num. 33 770
Preparatoria Num. 46 Modalidad mixta 392
Sistema de Universidad Virtual (Bachillerato) 131

Modalidad No escolarizada (virtual)

Fuente: Anuario estadistico Ciclo Escolar 2023-204. UAGro
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3.1.2 Contexto interno
La Unidad Académica Preparatoria No. 33 “Armando Chavarria” se fund6 en noviembre
de 1980, bajo el estatuto Universidad Pueblo, dentro de sus fundadores se encuentra
Armando Chavarria Barrera (finado), Arquimedes Garcia Castro, Violeta Flores Gomez,
Teresa Flores Montoya, Martin Diaz Diaz (finado), Alberto Zuluaga Sotelo, Felipa Villa
Flores, Alfredo Castorena Pdlito, Alfredo Mancilla Flores (finado) y Elvia Lucia Avila AzGa.
Se encuentra ubicada en la capital del Estado de Guerrero, Chilpancingo de los
Bravo, con direccion en el Barrio de San Mateo, uno de los barrios mas antiguos de la
ciudad. También se encuentra a un costado de la Biblioteca Central No. 346 lo que suele
ser una ventaja para los estudiantes ya que pueden realizar sus tareas una vez
terminadas sus clases. Por otra parte, la preparatoria se encuentra cerca del centro, por

lo que es facil de acceso.

Figura 6
Edificio preparatoria No. 33

* Fuente: Escuelas y Colegios MEXICO
Actualmente tiene un turno Unico, siendo matutino exclusivamente, con un horario

de 7:40 am a 13:20 o 14:20, esto varia de acuerdo con el horario y semestre de los
grupos. Actualmente se encuentra a cargo de la Direccion, la licenciada Ana Laura Vargas
Sosa; como subdirectora académica, |la maestra Yanet Manzanarez Castro.

Cuenta con tres edificios, cada uno con tres niveles, en el edificio “A” se encuentra

el laboratorio de quimica, aulas donde se imparten las clases, asi como el area
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administrativa, donde se ubica la direccion, subdireccion, control escolar y el auditorio.
Detras de éste, se localizan los bafios, tanto para hombres como para mujeres. En el
edificio “B” se ubican unicamente salones de clases.

Por ultimo, el edificio “C” se disponen el resto de los salones, asi como la
enfermeria, la biblioteca, bodegas para guardar material, el centro de cémputo y el
departamento psicopedagdgico.

En la entrada de la preparatoria se encuentran las escaleras y una rampa, hay un
estacionamiento para los profesores y hay un espacio destinado para los lockers de los
mismos. Asi como también una cancha de basquetbol.

No cuentan con area especifica para la cooperativa escolar, por lo que en el receso
les colocan mesas a los estudiantes para que puedan degustar sus alimentos, o bien
utilizan las ciber mesas, que también se utilizan para que ellos puedan realizar sus tareas
o trabajos escolares. Sin embargo, atras del edificio “A” se hizo un area para la
cooperativa, pero aun no se le da uso.

Durante el ciclo escolar 2023-2024, la preparatoria tuvo una matricula de 769
estudiantes. En el 1er. semestre habia 297 estudiantes; en el 3er. semestre 261 y el 5to.
semestre 211.

En el ano 2013, la Universidad ingreso al Sistema Nacional de Educacion Media
Superior (SINEMS). En el 2016, la Preparatoria No. 33 ingresé al Nivel Il del Sistema
Nacional de Bachillerato (SNB), siendo una de las primeras Escuelas de la UAGro en
pertenecer al Padron de Buena Calidad del Sistema Nacional de Educaciéon Media
Superior (PBC SINEMS). Para el afo 2020 la UAGro contaba con el 57% de las
preparatorias incorporadas al SNB.

Dicho reconocimiento se otorgaba aquellas instituciones (planteles escolares) de
Nivel medio Superior, que cumplieran con algunos criterios, indicadores y parametros
(COPEEMS, s.f.) relacionados con una Educacién de Calidad, que se relacionaba con:

1) Planes y programas de estudio;

2) Liderazgo directivo;

3) Planta docente;

4) Trabajo Directivo;

5) Orientacion y tutoria;
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6) Biblioteca;

7) Servicios escolares;

8) Infraestructura;

9) Inclusion educativa;

10) Seguridad escolar y proteccion civil,

11) Programa de sostenibilidad; y

12) Plan de mejora continua.

El Consejo para la Evaluacién de la Educacion del Tipo Medio Superior
(COPEEMS), era el organismo encargado de realizar la evaluacion de manera
documental e in situ.

Cabe senalar que, independientemente del reconocimiento ante la SEP, esta
escuela tiene un reconocimiento por parte de la sociedad chilpancinguefia al considerarla
la mejor Preparatoria que tiene la UAGro en la ciudad capital.

Actualmente cuenta con un total de 18 grupos, cada grado tiene 6 grupos, con mas
de 40 estudiantes, es decir, que hay una sobrepoblacién en cada grupo, lo que en algunas
ocasiones suele ser una dificultad al implementar algunas actividades que se incorporan
en las estrategias didactico-pedagdgicas, sin embargo, no es un impedimento, ya que se
han adaptado para los grupos numerosos.

Al inicio de cada semestre, a cada grupo, se le asigna un docente-tutor, que los
acompana durante su estancia en la preparatoria, el cual les informa sobre las actividades
extracurriculares, asi como la resolucion de dudas que tengan en cuento a situaciones
administrativas y académicas, ademas, pueden escuchar e incidir ante alguna
problematica con alguna unidad de aprendizaje, entre otras actividades. Las tutorias se
llevan a cabo al finalizar las clases y se realizan una vez a la semana.

Por otra parte, en su organizacion administrativa-académica, el proceso de
evaluacién es diferente en comparacién con la Preparatoria No. 1 y 9, debido a que
durante el semestre se realizan tres evaluaciones parciales, es decir, por cada unidad
tematica hay una evaluacion sumativa, partiendo de éstas se obtiene el promedio final
del semestre.

Las evaluaciones se realizan de esta forma, debido a que la Preparatoria fue
seleccionada para aplicar una prueba piloto sobre un sistema de evaluacion y que seria
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aplicado en las demas escuelas preparatorias de la Universidad, sin embargo, dicho
proyecto no prospero, pero si quedo implementado en la escuela.

Esta forma de evaluar hace que en algunas ocasiones los temas se vean de
manera rapida, por lo que se hace necesario ajustar las estrategias o bien implementar
otras, con la finalidad de obtener buenos resultados de los estudiantes.

Es importante sefialar que, al realizar una evaluacion de cada parcial, los reactivos
de los examenes son de al menos 10 preguntas, de acuerdo con el programa en la
Secuencia Didactica Curricular (SDC) de la unidad tematica, lo que facilita a los
estudiantes el contestar. En contraste, si se realizara un sélo examen por semestre, éste
tendria una mayor cantidad de reactivos.

La preparatoria No. 33 no sélo se ocupa de brindar conocimiento a los diversos
alumnos que integran la institucion, sino que también les permite tener una experiencia
tanto dentro del aula como fuera de ésta, con actividades extracurriculares que permiten
una formacion integral del joven, estas actividades se realizan en funcién de fechas
conmemorativas, importantes en el contexto social y/o cultural, por citar un ejemplo.

Tal es el caso, durante el mes de marzo, que se conmemora el Dia Internacional
de la Mujer, la escuela realiz6 una serie de actividades, como el Taller de bordado, el
Taller de mandalas y una presentacion de peliculas alusivas a esa fecha.

En el mes de noviembre, que se celebra el Dia de la Eliminacion de la Violencia
contra la mujer, en la clase de Ciencias Sociales |, la profesora encargada de la UAC, en
coordinaciéon con la psicéloga, les solicitaron a los estudiantes realizar una manualidad,
que consistia en poner sus manos en una cartulina color naranja, recortarla y colocar
alguna frase (Figura 7). Una vez que se realizé esto, un grupo de estudiantes repartié en
la escuela las manos y brindaba informacién acerca del 25 de noviembre, ademas se les
requirio a los estudiantes de primer semestre portar un listdbn de color naranja. Otra
actividad que se efectud, sobre la misma fecha, fue el disefio e impresién de una lona

alusiva a esta fecha y que cada grupo colocé su afuera del salén (Figura 8).
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Figura 7
Actividad del Dia de la Eliminacion de la Violencia contra la mujer

Fuente: Facebook Preparatoria No. 33 - UAGro

Figura 8
Actividad del Dia de la Eliminacion de la Violencia contra la mujer
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Fuente: Facebook Preparatoria No. 33 - UAGro
Este tipo de actividades suele ser no sélo para celebrar y conmemorar las fechas

alusivas, sino que acerca al estudiante a la realidad, le muestra el entendimiento de los
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sucesos que acontecen, conocer fechas importantes y saber por qué se conmemoran y
los hace participes de situaciones relacionadas con su contexto inmediato.

Pero no so6lo en esta materia se hacen actividades, sino que realizan la
presentacion de sus trabajos de clase (Figura 9), participan en los desfiles de la
Independencia de México y la Revolucidon Mexicana. Ademas de realizar concursos de

canto y el homenaje al labaro patrio.

Figura 9
Exposicion de trabajos
\ R

SARE 0

Fuente: Facebook Preparatoria No. 33 - UAGro

Estas actividades pueden llevarse a cabo debido a que, la preparatoria cuenta
dentro de sus instalaciones con una cancha propia, a diferencia de las otras preparatorias
como la 1y la9, que no tienen. Por lo que, al tener este espacio, se le permite al
estudiante tener un lugar recreativo para poder jugar, tomar la clase de la unidad de
aprendizaje complementaria, ensayar algun baile para las actividades como la posada
del mes de diciembre, por ejemplo.

La Preparatoria, no sélo cuenta con el personal docente capacitado, sino que las
instalaciones y las actividades extracurriculares le permiten al estudiante desarrollar
distintas habilidades, tanto en el aspecto educativo como el recreativo o social, esto le
ayuda también a ser un estudiante que logre comprender la importancia de aprender

dentro y fuera del aula.
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Las actividades fuera del aula incentivan a los estudiantes, por la misma razén que
pueden explorar, aprender y divertirse, en un ambiente sano, recreativo y educativo.
(Figura 10y 11)

Figura 10
Estudiantes durante el receso en la cancha de la Preparatoria No. 33

Figura 11
Estudiantes durante el receso en la cancha de la Preparatoria No. 33
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3.2 Deteccion de necesidades

La preparatoria No. 33 implemento en el ciclo escolar 2023-2024, el nuevo plan de
estudios, conforme a lo establecido en el modelo de la Nueva Escuela Mexicana (NEM),
en virtud de que, dentro de las politicas institucionales de la UAGro, la pertinencia es un
lineamiento que esta tomado con uno de los ejes rectores del Plan de Desarrollo
Institucional (PDI) 2023-2027.

Cabe sefalar que en el ciclo escolar 2022-2023, el Plan de Estudios que aplico la
Preparatoria No. 33, fue el Plan de Estudios de Educacion Media Superior 2022, es decir,
los jovenes que ingresaron en agosto de 2022, fue la primera y Unica generacién que
trabaja con éste, hay que recordar que el anterior Plan era el 2010 que estaba disefiado
bajo el modelo por competencias.

Por lo que se puede observar, el Plan por competencias se aplico alrededor de 12
afios en las preparatorias de la UAGro, mientras que el Plan de 2022 unicamente tuvo
una generacion, que esta en sexto semestre, por lo que ya finalizaran su estancia en la
preparatoria.

El Plan 2023 que se retomo de la NEM, trajo consigo cambios notorios, desde el
nombre de las unidades de aprendizaje, los contenidos tematicos, hasta la forma de
organizarse entre los profesores, las autoridades, padres de familia y comunidad, ademas
de incorporar nuevos términos, porque se parte de un enfoque humanista.

Por lo que la transicién de un modelo educativo a otro fue de manera inmediata,
no permitiendo a los docentes comprender completamente como estaba estructurado y
organizado el Plan; aunque realizaron y se continuan realizando talleres institucionales
de formacion y capacitacion, no se les otorgd el tiempo necesario a los profesores y
profesoras para adaptarse e incorporar todos los elementos a sus progresiones de
aprendizaje, por lo que es posible que todavia no se vea reflejado en su totalidad en las
clases que imparten.

Por ejemplo, la NEM incorpora los recursos sociocognitivos como la comunicacion,
el pensamiento matematico, la cultura digital, entre otros. Mismos que el profesor debe
integrar a sus clases y secuencias didacticas. Ademas, debe tener claro los principios

que establece la NEM como la cultura de paz, la responsabilidad ciudadana, la
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interculturalidad, entre otros, al momento de elaborar sus progresiones y aprendizaje e

impartir sus clases.

3.2.1 Diagnéstico: tiempos, instrumento de diagnéstico, procesos de aplicacion,
resultado del diagnéstico

Para poder alcanzar los objetivos de la presente intervencion, se realizé un diagnéstico,
con la finalidad de identificar las estrategias didactico-pedagdgicas aplicadas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la UAC de Ciencias Sociales I, que se imparte en
el primer semestre en la preparatoria No. 33.

Para efectuar lo anterior se diseid un cuestionario con 10 preguntas abiertas y
otras cerradas, divido en dos partes, la primera era sobre sus datos basicos, como edad,
grupo y la escuela secundaria de la que arribaban, la segunda parte tenia que ver con
las estrategias, actividades y recursos que se implementan en la UAC, las que son de su
agrado o no, asi como el interés que tienen por la UAC de Ciencias Sociales | (Anexo 1).

Mismo que fue validado en una prueba piloto, aplicandolo a cinco estudiantes del
grupo 202, esto con la finalidad de saber si las preguntas eran compresibles o si era
necesario modificarlas, ademas de saber si las respuestas que daban los jovenes
estaban relacionadas con lo que se estaba investigando; una vez concluida esta etapa
se realizaron los ajustes y se continuo con la aplicacidn del instrumento (Anexo 2).

En virtud de que habia 296 jévenes matriculados en primer afo, se optd por tomar
una muestra representativa, del 21% aproximadamente, ya que debemos tomar en
cuenta que la desercion es un elemento que esta presente entre el primer y segundo
semestre; en total se seleccionaron al azar 10 alumnos de cada grupo de segundo
semestre, del turno matutino, por lo que en total, 60 alumnos contestaron el cuestionario.

Su aplicacion se llevé a cabo durante tres semanas, en distintos dias, esto se debid
a que los estudiantes se encontraban en clases o en evaluacion del segundo parcial, por
lo que desde la primera semana y hasta la tercera semana de del mes de mayo se realizd
esta tarea.

Los resultados obtenidos del diagndstico fueron los siguientes:

1. En el grupo 201, a un sélo estudiante no le gusta la UAC de Ciencias Sociales

I, porque la considera complicada. En el grupo 204, también un estudiante
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explica que no le gusta ya que le parece aburrida. 4 estudiantes del grupo 205
seleccionaron que no les llama la atencidén porque les parece poco interesante
y no es de su agrado.

2. Los 54 estudiantes restantes, respondieron que si les gusta la UAC de Ciencias

Sociales, ya que les parece transcendental, por las siguientes razones:

a. Aprenden acerca de su pais,

b. Habla acerca de politica y economia,

c. Les es facil comprenderla,

d. Pueden entender los cambios sociales en su entorno,

e. Porque habla sobre historia y aprenden sobre culturas.
Un punto importante es que les gusta como la docente explica los temas y
destacan que hay una buena comunicacion con ella.

Es importante sefalar que la UAC de Ciencias Sociales |, lo imparte la misma
profesora en todos los grupos de primer afio, misma que es evaluada por lo estudiantes
como una buena profesora.

Por otra parte, dentro de los recursos que utilizaba la docente para impartir la clase
durante el primer semestre fueron: diapositivas, reproduccion de videos (YouTube) e
incluso el uso de las redes sociales.

Algunos estudiantes coinciden en que les gusta ver videos, ya que suelen ser mas
interactivos y entretenidos. Algunos mencionan que les gusta ver imagenes, porque se
les facilita el aprendizaje, por lo que las diapositivas también son un recurso que les
agrada debido a que la informacion es completa.

Dentro de las actividades realizadas en el primer semestre destacan la elaboracién
de lineas del tiempo, mapas mentales, actividades del libro, exposiciones, cuadros
sinopticos, cuadros comparativos e investigaciones en internet.

Los que mas les gusta realizar a los estudiantes son los mapas mentales, lineas
del tiempo y cuadros comparativos, también sefalan, pero en minoria, que las
exposiciones.

En conclusion, a los estudiantes que les fue aplicada la encuesta, les agrada la
UAC de Ciencias Sociales, esto por las diversas actividades que la profesora utiliza para

impartir las clases, ademas de mostrar una comunicacion efectiva con ellos.
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Es importante mencionar que no soélo se utiliza un recurso o actividad para la
ensefianza-aprendizaje, sino que se emplean distintos, por lo que para el estudiante no
suele ser repetitivo el mismo método, ya que al emplear estos les permite aprender de
distintas formas.

Dentro de este capitulo se abordé6 de manera general como se encuentra la
educacién media superior en México, aunque dando un indicador mas explicito el campo
de trabajo para la investigacién. Desde datos de la OCDE con referente a este nivel, asi
como los tipos de bachillerato que hay en México, esto dentro del contexto externo.

Para el contexto interno se explicé acerca de la preparatoria No. 33, lugar en donde
se llevo a cabo la intervencion educativa. Se inicié con la descripcion de la escuela
Preparatoria No. 33, finalizando con la explicacién del diagnéstico que fue base

fundamental para la elaboracion de la intervencion.
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Capitulo IV: Planeacion de la Intervencion

4.1 Planeacion de la estrategia de intervencién

Al estar presente en cada grupo se observé como se comportaban los estudiantes ante
cada estrategia, pero no solamente eso, sino cOmo reaccionaban ante las preguntas que
realizaba la profesora, asi como su comportamiento en el aula y la interaccion que tenian
con la docente, la manera en cémo participaban o la manera en como interactuaban con
los contenidos tematicos que se ensefiaban en las sesiones. Cabe senalar que se notd
que algunos grupos eran mas participativos que otros, asi como también habia una buena
comunicacion asertiva entre ellos.

De esta manera, se pudo elegir al grupo con el cual se aplicaria la intervencion;
cabe destacar que en todos los grupos se aplicaron las mismas progresiones
(contenidos), al igual que las activades, sin embargo, los seis grupos tenian una forma
distinta de responder ante cada estrategia establecida, la mayoria cumplia con sus
trabajos, pero no todos participaban o se desenvolvian de la misma condicion. Dentro de
los grupos que solian ser mas participativos del primer semestre son: el 105 y 106, en
estos agrupamientos, habia una muy buena retroalimentacion, trabajaban muy bien y al
exponer explicaban adecuadamente la informacion.

Sin embargo, hubo un grupo en especifico que no reaccion6 de la misma forma,
era mas reservado y las participaciones eran minoria, por lo que se decidié que ese seria
el grupo con el cual se emplearia la intervencion, en virtud de que se presenté como un
reto que tendriamos que superar de manera satisfactoria.

El reto implicaba en promover la participacién en los estudiantes, lograr que
compartieran sus ideas de manera voluntaria, estableciendo una comunicacion efectiva
entre los estudiantes con la profesora, asi como contextualizar los temas en su entorno.
Ademas de qué recursos utilizar y qué estrategias aplicar para que ellos lograran el
aprendizaje esperado.

Las estrategias aplicadas en esta intervencion que se disend, se hicieron en
funcién de la propuesta que realiza Diaz Barriga (2002) en la que se plantea una serie de

éstas mismas para la promocién de aprendizajes significativos, retomando los principios
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de adaptabilidad, flexibilidad y no sistematicas para un mejor aprendizaje de los
estudiantes.

El uso de estos principios concibe al docente como el que inicia el proceso, pero
éste debe continuar con los estudiantes, es decir, que depende de ambas partes.
Ademas, el docente debe conocer una vasta variedad de estrategias y saber que éstas
pueden ser modificadas.

De acuerdo con Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2002) deben tomarse en cuenta
los siguientes puntos para contemplar qué estrategia utilizar:

1. Se deben tener presente las caracteristicas de los estudiantes, es decir, su

desarrollo cognitivo y sus conocimientos previos.

2. Se debe tener conocimiento del tema a abordar.

3. La meta que el estudiante debe alcanzar, asi como las actividades para lograrlo.

4. Vigilar de manera frecuente el proceso de ensefianza-aprendizaje del

estudiante.

5. Establecer el contexto intersubjetivo.

Los puntos mencionados anteriormente y la forma en como se interaccionan es un
argumento con el cual se decide qué estrategia es la idonea para destinar. Los autores
hacen referencia que estos factores es para una modalidad de manera presencial, sin
embargo, también pueden ser tomados para una ensefanza en linea. Dependera del
docente elegir las estrategias que mejor considere para el aprendizaje de los estudiantes.

Se mencionan tres tipos de estrategias; la primera es la preinstruccional, en la que
se utilizan al inicio de una sesion y da una idea al estudiante de lo que se trabajara,
ademas de tratar de activar los conocimientos previos, asi como que el estudiante ubique
los conceptos o teorias a realizar.

Dentro de éstas destacan las estrategias para activar (o generar) conocimientos
previos y para generar expectativas apropiadas, estan enfocadas en activar los
conocimientos anteriores, asi como generarlos cuando no se tienen. Estas pueden servir
para saber lo que los estudiantes ya saben, usando el mismo, para el nuevo aprendizaje.

Por otro lado, estan las estrategias coinstruccionales, las cuales fungen como un
apoyo para la explicacion de los contenidos en el proceso de ensehanza-aprendizaje,

con éstas, el estudiante debe poder identificar la informacion principal ademas de lograr
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la conceptualizacion de los contenidos, organizar y relacionar las ideas importantes. Aqui
destacan las siguientes: estrategias para orientar y guiar a los aprendices sobre aspectos
relevantes de los contenidos de aprendizaje: se utilizan principalmente para atraer la
atencion de los estudiantes durante el discurso o la clase.

Por ultimo, estan las estrategias postinstruccionales, las cuales se realizan al
finalizar la clase, permiten al estudiante integrar la informacion e incluso podria valorar
su propio aprendizaje.

Otras estrategias que promueven los aprendizajes son las siguientes: las
ilustraciones o graficas, las cuales son para mejorar la codificacién de la informacion que
se va a aprender, éstas permiten al estudiante registrar la informacién que presenta el
docente, asi como que asimile lo aprendido.

Por otra parte, estan los cuadros sindpticos, resumenes u organizadores graficos,
siendo las estrategias para organizar la informacion nueva por aprender, las cuales van
a permitir una organizacion de ésta. Ademas de que mejora su significado y se pueden
aplicar en cualquier momento de la ensefianza.

Otras estrategias son los organizadores y analogias, para promover el enlace entre
los conocimientos previos y la nueva informacion que se ha de aprender; éstas vinculan
los conocimientos ya obtenidos y la nueva informacion, permitiendo tener un mayor
significado del aprendizaje. Se pueden usar antes o durante la clase.

A continuacién, se muestran algunas estrategias para facilitar el aprendizaje
significativo:

-Objetivos o propésitos de aprendizaje: enunciados que disponen condiciones,

mencionan el tipo de actividad y cdmo se evaluara al estudiante.

-Resuimenes: sintesis de cierto texto o de un discurso oral. Puntualiza términos,

conceptos claves y el argumento central.

-llustraciones: representacion visual acerca de un concepto, situacion o teoria de

algun tema en especifico.

-Organizador previo: informacion que da la introducciéon a un tema. Conecta la

informacion previa con la nueva.
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-Preguntas intercaladas: preguntas que se hacen durante el proceso de
ensefanza-aprendizaje. Sirven para mantener la atencion, ayudan a la retencién
y obtencion de la informacion.

-Pistas tipograficas y discursivas: Sefalizaciones que se realizan durante el

desarrollo de un tema, sirve para enfatizar elementos importantes.

-Analogias: Sefala alguna cosa o evento, que es semejante a otro.

-Mapas conceptuales y redes semanticas: representacion grafica de esquemas.

-Uso de estructuras textuales: estructuras o patrones de un discurso oral o

escrito.

Por lo anterior, la intervencidén educativa que se presenta y que se implementoé en
la UAC de Ciencias Sociales I, en un grupo de primer semestre de la preparatoria No. 33
de la UAGro, en el turno unico matutino y que estuvo a cargo de la docente Elsa
Hernandez Sanchez, quien imparte la misma UAC en los restantes grupos del primer
semestre.

Se estructuré de acuerdo con los resultados del diagndstico que se aplico a los
estudiantes de los seis grupos que cursaban el segundo semestre (201-206), con una
muestra representativa aproximadamente del 22%, lo que representa 60 estudiantes.

El diagndstico que se realizd, durante el semestre de febrero-julio 2024, fue dirigido
a estudiantes del segundo semestre, quienes cursaban en ese momento la UAC de
Ciencias Sociales Il, en virtud de poder identificar aquellas estrategias que la docente
implementaba en el proceso de ensefianza-aprendizaje y saber cuales eran las que a
ellos/ellas les parecian mas significativas.

Cabe senalar que para la estructuracion de la intervencion se consideraron los
siguientes factores, ademas los mencionados por Diaz Barriga y Hernandez Rojas
(2002).

1. Debido a que los estudiantes son de nuevo ingreso, se valord la importancia
del proceso de adaptacion de cada estudiante, ya que para ellos es un nuevo
nivel educativo, compafieros; asi como el estilo de trabajo de la profesora,
ademas de que el proceso de socializacién y de identidad grupal requiere de

algunos dias.
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2. Conocer a los grupos del primer grado académico, con la finalidad de poder
trabajar con aquel, en el que los estudiantes fueran mas inquietos y con menor
rendimiento académico cotidiano (entrega de tareas y participaciones). O bien
los menos participativos. Porque es importante sefalar, que la profesora es una
agente activa que, con sus actividades, hace que los estudiantes participen de
manera permanente, sin embargo, hay grupos que no responden igual,
recordemos que ningun grupo es igual a otro.

Se debe recordar que la profesora trabaja con el libro Ciencias Sociales de Héctor
Amezcua Cardiel, contiene 13 progresiones, divididas en 3 unidades, esta disefiado de
acuerdo a los contenidos estipulados en el Programa de la Unidad de Aprendizaje
Curricular de Ciencias Sociales | de Bachillerato General de la NEM.

La profesora integra la Unidad 1; 4 progresiones del libro al igual que la Unidad 2;

solo la Unidad 3 contiene 5 progresiones.

4.1.1 Definicién de la estrategia

La intervencion se disefid para la Unidad de aprendizaje de Ciencias Sociales |, que se
imparte en el primer semestre, esta integrada por tres Unidades Didacticas de
Aprendizaje Curricular (UDAC), esta UAC se desprende del plan de estudios del nivel
medio superior de la NEM, mismo que se implemento en la preparatoria No. 33 en el ciclo
escolar 2023-2024.

Por lo que se elabordé una secuencia didactica para cada UDAC. Cada una de
éstas se dosificd en 4 horas con mediacidon docente, es decir, horas de clase; 1 hora de
trabajo independiente, lo que corresponde a la elaboracién de tareas o investigaciones.
Dando un total de 20 horas de clase con el docente durante el parcial y 5 de horas de
trabajo independiente, esto en los tres parciales que integran la UAC. Siendo de tipo
obligatoria y cuenta con un total de 4 créditos.

En la Preparatoria No. 33, esta UAC se imparte durante cuatro sesiones a la
semana de 50 minutos cada una, normalmente programado en dos bloques de 100
minutos, es decir, dos dias a la semana. El periodo parcial tiene una duracion de 5

semanas y durante el semestre se debe cumplir un total de tres; en cada periodo parcial
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se realiza una valoracion de avances de aprendizaje con una evaluacion sumativa,

mediante un examen.

4.1.2 Planeacion pedagodgica

Para la realizacién de la propuesta didactica pedagdgica tomamos los principios de la
NEM, incorporando de forma transversal los recursos sociocognitivos. (Figura 12) Siendo
estos, los aprendizajes base del curriculum del bachillerato, dentro de los cuales esta la

comunicacion, la conciencia historica y la cultura digital.

Figura 12
Recursos sociocognitivos

Fuente: Elaboracion propia
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También, se toman los ambitos de la formacién socioemocional, en especifico de

la practica y colaboracion ciudadana. (Figura 13)

Figura 13
Ambitos de la formacién socioemocional

Fuente: Elaboracion propia

Es importante sefalar que el perfil docente que se requiere para impartir la UAC
debe ser considerado en todo momento, debido a que el profesor tiene que:
e Contextualizar la practica docente.
e Planear con una visién transversal y centrada en la y el estudiante.
e Impulsar el trabajo colaborativo.
¢ |dentificar la importancia de la formacion socioemocional para integrarla en la
ensefanza.

La UAC de Ciencias Sociales |, disefiada por la Direccion de Educacién Media
Superior de la UAGro a mediados del 2023 es la propuesta que se implementa
actualmente en la preparatoria No. 33, a los estudiantes del primer semestre.

El objetivo general de la UAC es:

Comprender el papel del individuo en la sociedad y el estado, con el fin de que

conozca la estructura social y su bienestar en relacion con las instituciones del

estado para lograr la satisfaccion de sus necesidades en una sociedad justa e

igualitaria. (Programa de estudios de Ciencias Sociales, p. 5)

El programa se divide en tres unidades didacticas de progresidon de aprendizajes:
1. Las Ciencias Sociales para el bienestar y desarrollo de la sociedad, dentro de sus
temas que se trabajan se encuentran las disciplinas de las Ciencias Sociales y su

diferencia de las Ciencias Naturales, el papel y significado de la produccion-
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distribucion en la satisfaccion de las necesidades en los sujetos sociales y la
colectividad, la organizacion de la sociedad y los procesos econdmicos y de la
produccion, reflexionando cémo alcanzar el bienestar y el desarrollo.

La sociedad, su normatividad, el Estado y su relacion con la economia, se trabajan
con los siguientes temas: la sociedad, su normatividad, el Estado y su relacion con
la economia, la clasificacion y diferenciacién de las normas, las normas sociales y
juridicas, como elementos necesarios para el funcionamiento y estabilidad de la
organizacion social, la Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos y el Estado:
funciones y atribuciones.

Y la ultima unidad didactica de progresion, la cual es la estructura del Estado en
el contexto econdémico y las relaciones de poder, en donde las tematicas que se
propone trabajar se encuentran las siguientes: La estructura del Estado en el
contexto econdmico y las relaciones de poder, el Estado: funciones y atribuciones,
formas de organizacién econémica que involucran al Estado y las relaciones de
poder en la sociedad.

Para impartir estos temas, el programa propone diversas actividades, mismas que

deben ser contextualizadas, es decir, se basan desde dénde esta situado el estudiante,

lo que le rodea, asi como también experiencias significativas, es decir, desde lo que ya

sabe y combinarla con la informacién de los temas con la finalidad de que se puedan

obtener los conocimientos sobre los mismos, aunado a esto, los y las estudiantes deben

de desarrollar habilidades que les permita desarrollar la comunicacion para tener un

mejor desempefio en sus relaciones personales, en este caso, escolares. Se toma a las

habilidades blandas ya que llevan a la practica las aptitudes, conocimientos y valores.

Dentro de las estrategias didacticas que se mencionan en las UDAC, encontramos las

siguientes:

Aprendizaje Basado en Proyectos,
Aprendizaje Basado en Problemas,
Estudio de Casos,

Aprendizaje colaborativo,
Aprendizaje situado,

Aprendizaje Autbnomo,
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Aprendizaje activo,

Aprendizaje-servicio.

Por otra parte, las técnicas didacticas, son:

Lluvia de ideas,

Aula invertida,

Preguntas orientadoras,

Discusion guiada,

Exposicion magistral,

Dramatizacion (lectura o actuacion),

Exposicion tematica estudiantil,

Practicas (de laboratorio, de escritura, de ejercitacion fisica, etc.),

Analisis de escenarios (documentales, pelicula, fotografias, escenas reales,
maquetas, modelos, etc.),

Analogias,

Busqueda de informacion,

Composicion de textos (articulo, editorial, reporte, ensayo, relatoria, resumen,
Informe, conclusiones, etc.),

Disefio de un producto (grafico, manual, maqueta, modelo, etc.),

Entrevista,

Experimento,

Analisis de historias (de una persona, de un proceso, de un evento, etc.),
Juegos,

Lectura reflexiva,

Organizacion de eventos (campafa, programa cultural, foro, panel, seminario,
debate, etc.),

Presentacién de un evento (danza, pintura, tabla ritmica, declamacion, etc.),
Reflexion critica,

Resolucién de ejercicios,

Simulacién de procesos,

Toma de notas,
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e Trabajo colaborativo,

e Proyecto de Investigacion,

e Uso de estructuras textuales (arbol ordenado, arbol de problemas-arbol de

objetivos, cuadro sindptico, esquema, mapa conceptual, mapa mental, red

semantica, tabla comparativa, etc.),

e Trabajo de campo.

Es necesario resaltar los elementos que componen la planeacion didactica, siendo

los siguientes:

Categorias: es una unidad en donde se integran los procesos cognitivos y experiencias,

para alcanzar las metas de aprendizaje. Ademas de que impulsa en los estudiantes

adquirir conciencia acerca de lo que ya saben y lo que estan por aprender. Asi como

también,

articular los recursos socioemocionales y sociocognitivos.

Subcategorias: son unidades que articulan conocimientos y experiencias que
se relacionan con los procesos cognitivos de las areas del conocimiento y los
recursos sociocognitivos. Tiene como funcién principal orientar el desarrollo de
los aprendizajes.

Conceptos centrales: son aquellos que ayudan a la comprension de ideas mas
complejas, ademas de que se relacionan con los intereses de los estudiantes,
asi como necesita conocimientos tecnolégicos o cientificos y que éstos se
puedan ensefar de manera progresiva.

Metas de aprendizaje: son aquellas que buscan que el estudiante logré su
aprendizaje durante la trayectoria de la UAC. Ademas de que permite elaborar
las estrategias de ensefanza-aprendizaje.

Fundamento: son aquellos conceptos o enfoques que van dirigidos al sistema
educativo. Aqui se incluyen la evaluacion, estilos de aprendizaje y las
estrategias para la ensenanza de los diversos temas.

Evaluacién: como mencionan Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2000), este
rubro del proceso de ensefianza-aprendizaje, es algo necesario que se debe
realizar, ya que auxilia al docente a conocer las causas de algun problema que

se presente.
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Para realizar dichas planeaciones, se debe tomar en cuenta que se pueden
realizar diversas estrategias, como las ya mencionadas anteriormente, asi como también
diversos recursos. Desarrollar esto, no soélo significa ensefiar un tema y realizar la
evaluacion para comprobar si el estudiante aprendié o no, sino que se trata de que haya
una reflexién y analisis, que haya una retroalimentacion y que su ensefianza le sirva no
simplemente para la clase sino para su vida cotidiana.

También es importante identificar las categorias y subcategorias, las cuales
fungen como:

e Aportar los conocimientos y experiencias que ayudan a comprender,

interactuar y transformar el mundo.

e Daridentidad a cada una de las areas del MCCEMS.

e Orientar el proceso de ensefianza y aprendizaje.

e Servir de base para la transversalidad del conocimiento.

e Servir para lograr las metas de aprendizaje.

e Orientar las estrategias de evaluacion.

e Validar los aprendizajes de trayectoria

4.1.3 Planeacion didactica

Para elaborar la intervencion, primero se observo la clase de la maestra encargada de
impartir la UAC de Ciencias Sociales |, esto durante el primer parcial, con la finalidad de
poder conocer la forma en como trabaja y disenar las planeaciones de acuerdo con el
tiempo de la clase, los recursos materiales con los que se cuenta (proyector, pizarrén,
espacio) y las caracteristicas del grupo.

Para la elaboracion de las planeaciones se tomé en cuenta, el libro de Ciencias
Sociales 1 de Héctor Amezcua Cardiel, dicho libro cuenta con las 13 progresiones que
establece la NEM para el primer semestre de la UAC, debido a que es el recurso que
emplea la maestra encargada de la UAC; disefando asi, la secuencia de tal manera que
cada tema que sea visto en clase, se trabajoé una evidencia distinta, en funcion del tema

y de la manera en como se disefe la progresion.
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Cabe senalar que se considero el numero de estudiantes, ya que los grupos suelen
ser numerosos, por lo que las estrategias deben adecuarse al grupo, al numero y a sus
niveles de interaccion.

Ademas, que se consideraron los principios que Diaz Barriga (2002) menciona, es
decir, las estrategias preinstruccionales, coinstruccionales y posinstruccionales, mismas
que se desarrollan a lo largo de las secuencias que se muestran a continuacion, éstas se
incorporar en los cinco momentos del aprendizaje.

Para activar los conocimientos, se utilizan las estrategias preinstruccionales,
también activan los conocimientos, localizado en la recuperacion de conocimientos
previos acerca de la situacion problematica, recordando que éstas preparan al estudiante
en como y para qué aprender el tema de la clase.

Posteriormente, estan las estrategias coinstruccionales, las cuales son de apoyo
para la explicacion del tema, en este caso, seria de la progresidén, tomando en cuenta
que pueden ser imagenes o mapas conceptuales, las ubicaremos en adquirir y procesar
la informacién y en aplicar, transferir la informacion.

Por ultimo, se encuentran las postinstruccionales, se utilizan al final de la clase, en
este caso fue para la realizacion de las evidencias finales de cada progresion, es decir
en la presentacion, defensa y evaluacion del proceso de solucion del problema.

De esta manera, se aplican algunas de las estrategias que propone Diaz Barriga
en las secuencias que se presentan a continuacion, tomando en cuenta que es posible
que cambien durante su aplicacion, sin embargo, se pretende que se logren para el

aprendizaje significativo de los estudiantes, asi como aplicar la intervencién educativa.
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Tabla 7
Datos de la planeacion

DATOS GENERALES
Nombre de la Escuela \ Preparatoria No. 33 “Armando Chavarria Barrera” Clave de la Escuela:
Programa Educativo Bachillerato General
Plan de Estudios | Plan de Estudios 2023 NEM Modalidad: presencial
Nombre del docente: Vanessa Gisell Laureano Rodriguez
Correo electrénico institucional: 12344318@uagro.mx Celular (WhatsApp): 7471892722
Nombre de la Unidad de Aprendizaje Curricular: Ciencias sociales 1
Semestre donde se encuentra la unidad de aprendizaje: Primer semestre
Grupo: 103 Turno: Matutino
Espacio donde imparte su clase
Lugar: Chilpancingo, Guerrero Region: Centro
Fecha: Diciembre 2024
Semestre Septiembre-enero 2025
Ciclo Escolar 2024-2025
Unidad didactica de progresion de aprendizajes |
1. Datos de identificacion de la secuencia didactica: Ciencias Sociales |
Unidad de Aprendizaje Curricular (UAC)
Unidad didactica de progresion de aprendizajes: Desigualdad social, emergencia de ciudadanias y
surgimiento del Estado democratico y de bienestar.
Elementos del MCCEMS Recursos sociocognitivos: La comunicacion, conciencia historica
y cultura digital.
Componte de formacion: Formacion Fundamental
Horas con Mediacion 4 Horas de Estudio 4
Docente (HMD): Independiente (HEI):
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Progresiéon 9
Las normas sociales y juridicas

Comprende las diferencias entre normas sociales de convivencia (se evidencia a su vez elementos de la ética colaborativa
y solidaria) y las normas juridicas para identificar la funcion social que desempenan al interior de la vida social siendo una

de las mas representativas la estabilidad y paz social.

Tabla 8
Progresion 9

previos acerca
de la situacion
problematica.

preguntas:

¢ Qué es una
norma?

¢ Qué
entiendes por
normas
sociales?
¢Queé
entiendes por

(progresion 9)

Momento del Actividades Técnicas y Actividades de | Evidencias | Ponderacion | Estrategia e
proceso de con recursos y Estudio instrumento
solucion del Mediacion didacticos Independiente de
problema Docente (El): evaluacién
(MD):
Recuperacion Sesion 1 Pizarron Realizar la Infografia Rubrica
de Se inicia con Diapositivas lectura previa al | Dibujo
conocimientos las siguientes | Marcadores tema.
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normas
juridicas?

Analizar el
problema.

Se les pide
que anoten el
nombre de la
progresion y
evidencia en la
hoja de firmas.

Adquirir,
procesary
utilizar la nueva
informacion.

Presentacion
de diapositivas
y explicacién
del tema.

Se contesta de
manera grupal
la tabla de la
pagina 105 del
libro de texto.
Se les explica
como
realizaran la
evidencia, en
este caso una
infografia con
la aplicacion
de Canva.

Diapositivas
Proyector
Libro de texto

Actividad
del libro de
texto

Aplicar,
transferir
informacion

Sesion 2
Presentacion
de dos videos.

Videos 1:
Usos y
costumbres

Dibujo

Hoja de
firmas (Anexo
3)
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(contestar las
preguntas
detonadoras).

Normas
sociales y
juridicas
Usosy
costumbres.
Posteriorment
e se les indica
la actividad de
la pagina 103
Al finalizar
esta actividad
pueden pasar

https://www.yout
ube.com/watch?
v=0wq9SXaBT
qo

Video 2:
Normas
morales,
sociales,
religiosas y
juridicas en 2
minutos
https://www.yout

a exponer el ube.com/watch?
dibujo y v=9ZcEUc-
ganarse una 3WrA&t=4s
participacion.
Libro de texto
Presentacion, Actividad de Para la Infografia Rubrica

defensay
evaluacion del
proceso de
solucion del
problema (tomar
conciencia y/o
metacognicion)

razonamiento:
En esta caja
cabe... pero
no...

siguiente sesion
entregaran su
infografia
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https://www.youtube.com/watch?v=Owq9SXaBTqo
https://www.youtube.com/watch?v=Owq9SXaBTqo
https://www.youtube.com/watch?v=Owq9SXaBTqo
https://www.youtube.com/watch?v=Owq9SXaBTqo
https://www.youtube.com/watch?v=9ZcEUc-3WrA&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=9ZcEUc-3WrA&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=9ZcEUc-3WrA&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=9ZcEUc-3WrA&t=4s

Progresiéon 10

El Estado y la redistribucién de la riqueza

Define las atribuciones econdmicas del Estado para comprender la redistribucion de la riqueza (impuestos redistributivos):

programas sociales, inversiones publicas, salario minimo, canasta basica, politicas de subsidios y/o precios entre otras.

Tabla 9
Progresion 10

Momento del Actividades con Técnicas y Actividades | Evidencias | Ponderacion | Estrategia e
proceso de Mediacion recursos y de Estudio instrumento
solucion del Docente (MD): didacticos Independiente de
problema (El): evaluaciéon
Recuperacion | Sesion 1 Pizarron El estudiante Dos - Rubrica
de Breve introduccion | Diapositivas debera realizar | esquemas
conocimientos | del tema. Marcadores la lectura en papel
previos acerca previa al tema. | bond, por
de la situacion (progresion equipo.
problematica. 10)
Analizar el Se les pide que
problema. anoten el nombre
de la progresién y
evidencia en la hoja
de firmas.
Adaquirir, Presentacion de Diapositivas
procesary diapositivas y Proyector
utilizar la explicacion del
nueva tema.
informacion. Se les explica
cémo van a realizar
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los esquemas y se
les da tiempo para
que los realicen.

Aplicar, Sesion 2 Esquema
transferir Se forman equipo libre en
informacion (3 0 4 integrantes) papel bond.
(contestar las | realizaran un
preguntas esquema libre en
detonadoras). | papel bond, para

esto se les dara

papeles con los

conceptos o

palabras alusivas al

tema, el equipo que

pase a explicar,

ganara una

participacion.
Presentacion, | Al azar se les Hoja de firmas
defensa 'y preguntara que
evaluacion del | entendieron del
proceso de tema.
solucion del Cuales son los
problema tipos de estado.
(tomar Cuantos tipos

conciencia y/o
metacognicion)

impuesto existen.
Qué hace el estado
con los impuestos.
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Para qué sirven los
impuestos.
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Progresioén 11

Formas de organizaciéon econémica

Analiza y asume una postura critica frente a las tres formas de organizacion econémica como son la economia de mercado,

con injerencia minima del Estado, la economia centralizada y planificada desde el Estado (socialismo) o la combinacién

entre el centralismo econémico y libre el mercado que da lugar a una economia mixta.

Tabla 10
Progresion 11

Momento del Actividades con Técnicas y Actividades | Evidencias | Ponderaciéon | Estrategia e
proceso de | Mediacion Docente | recursosy de Estudio instrumento
solucion del (MD): didacticos | Independiente de evaluacién
problema (El):
Recuperacion | Sesion 1 Pizarrén El estudiante Cuadro - Rubrica
de ¢, Cuantos tipos de Diapositivas debe realizar comparativo
conocimientos | economia conoces? | Marcadores la lectura
previos acerca | Cuando escuchas la previa al tema.
de la situacion | palabra economia, (progresion 11)
problematica. ¢, Qué es con lo que
lo relaciona?
Analizar el Se les pide que
problema. anoten el nombre de
la progresion y
evidencia en la hoja
de firmas.
Adquirir, Presentacion de Diapositivas
procesary diapositivas y Proyector
utilizar la explicacion del
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nueva tema. Se les explica

informacion. cémo haran el video
y que caracteristicas
debe de llevar el
video.

Aplicar, Sesion 1

transferir Realizan el cuadro

informacion comparativo.

(contestar las

preguntas

detonadoras).

Presentacion, | Al azar se les Hoja de firmas

defensay preguntara que

evaluacion del | entendieron del

proceso de tema.

solucion del Cuales son los tipos

problema de estado.

(tomar Cuantos tipos

conciencia y/o
metacognicion)

impuesto existen.
Qué hace el estado
con los impuestos
Para que sirven los
impuestos
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Progresién 12

El poder

Identifica en las diversas dimensiones sociales las relaciones de poder para comprender el rol y funcionamiento de las

mismas al interior de la organizacion de la sociedad.

Tabla 11
Progresion 12

hoja de firmas el
nombre de la
progresion.

12)

caracteristicas:

En las raices
escribir las
personas
importantes
para ti.

En el tronco
escribir sus
cualidades.

Momento del Actividades con | Técnicasy | Actividades Evidencias Ponderacion | Estrategia e
proceso de Mediacion recursos y | de Estudio instrumento
solucion del Docente (MD): didacticos | Independiente de
problema (El): evaluacién
Recuperacion de | Sesion 1 Pizarrén El estudiante Cuadro - Rubrica
conocimientos Se inicia con el Diapositivas | debe realizar sindptico.

previos acerca de | pase de lista. Marcadores | la lectura Dibujo de un

la situacion Se les indica que previa al tema. | arbol con las

problematica. anoten en su (progresion siguientes
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En las hojas

sus metas y
logros.

Analizar el Antes de iniciar,
problema. se proyectan las

diapositivas y se

les muestran

varias imagenes

relacionadas con

eltemay se les

pregunta que la

describan con

una palabra.
Adquirir, procesar | Presentacion de | Diapositivas
y utilizar la nueva | diapositivas y Proyector
informacion explicacion del

tema.
Aplicar, transferir | Sesion 1 Exposicion
informacion Repaso del tema
(contestar las y explican sus
preguntas arboles.
detonadoras).
Presentacion, Se les pregunta Participacion Hoja de
defensay que les parecié la firmas
evaluacion del actividad del
proceso de arbol.
solucion del

problema (tomar
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4.2 Planeacion de la estrategia de evaluacion

Para saber y conocer los resultados de la intervencion educativa, se considera importante
realizar una evaluacion; en virtud de que la profesora aplica un examen al finalizar la
unidad correspondiente al libro con el cual se trabaja. Se tuvieron que buscar estrategias,
que por un lado nos permitiera saber si éstas fueron las correctas y si alcanzaron los
conocimientos y habilidades propuestas en la Unidad.

Por lo tanto, se evalu6é cada progresién con una actividad o una evidencia, que
posteriormente se anoté en su hoja de firmas de cada estudiante (misma que fue
disefiada por la maestra al inicio del semestre).

De esta manera al finalizar cada progresion los estudiantes realizaron un producto
que se evaluo bajo ciertos criterios, la evaluacién fue individual y en equipo.

Hay que destacar que no sélo implica calificar la evidencia de cada progresion, ya
que no solo nos ayuda a obtener el promedio de los estudiantes, sino también se espera
que las estrategias aplicadas sean no solo del agrado y entendimiento del educando, sino
que sean entendibles y se compruebe el aprendizaje de manera individual o en equipo,
ya que este ultimo resalta dentro de las estrategias debido a la comunicacién, misma que

resalta la NEM en los recursos sociocognitivos.

4.2.1 Definicion de los procesos de evaluacion

Para llevar a cabo la evaluacion se debe tomar en cuenta que va mas alla de colocar un
valor numérico, sino que es un proceso en el cual se implica un plan a desarrollar, ya que
se deben tener en consideracion distintos aspectos.

De acuerdo con Espinoza Freire (2022) la evaluacion es un proceso integral, por
medio del cual se reune informacion de manera organizada para poder comprender y
analizar el valor de algun objetivo determinado, como puede ser el desempefio del
docente, el aprendizaje del estudiante, o el dominio del curriculo.

Si bien la evaluacion se puede dar de manera constante, ya que la finalidad
también es aportar una retroalimentacion al estudiante, dependiendo de la herramienta
que el docente utilice para este fin. Ademas de que valora la calidad y busca una mejora
continua; dentro de su disefio hay aspectos como el impacto y efectividad de la

ensenfanza.
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La evaluacion debe ser un proceso que no sea estatico exclusivamente, sino que

sea activo, puesto que va a permitir recopilar informacién real y fidedigna, que puede ser

cualitativa o cuantitativa.

Otros puntos importantes para tomar en cuenta con la evaluacion seria la viabilidad

y la equidad, asi como también tener en cuenta la funcion, es decir, si es para recapitular,

ejemplificar o qué tipo de informacion se recuperara.

Mora Vargas (2004) menciona que dentro de las funciones de la evaluacion se

encuentran las siguientes:

Diagnéstica: se refiere a que la evaluacion se debe caracterizar por la
ejecucion, administracion y planteamiento de un proyecto educativo, siendo una
guia para el docente y tome acciones que mejoren la educacion del estudiante.
Instructiva: quienes estén involucrados en la evaluacion deben formarse y
aprender de las estrategias, ademas de incorporar nuevas experiencias.

Auto formadora: se refiere a que se debe mejorar, ya que la persona evaluada
sea capaz de autoevaluarse de manera critica su desempefio. Es importante
que desarrolle la habilidad de lo que necesita saber y conocer. Esto para el
desarrollo personal y profesional.

Educativa: desde los resultados de la evaluacion, el docente ya sabe como es
recibido su trabajo, por parte de los estudiantes, por lo que puede realizar una

estrategia para su propio desempeno.

También es importante destacar las caracteristicas de la evaluacion con lo que
establece la NEM, de acuerdo con la SEP (2024):

Sistematica: se refiere a que se esta organizada con objetivos que llevan una
secuencia de manera légica y ordenada, esto permitira al docente recolectar las
evidencias para obtener una evidencia de manera objetiva.

Integral: principalmente proporcionara informacién cualitativa de los aspectos
que el docente observe a diario en las clases.

Formativa: el principal objetivo es fortalecer y enriquecer la practica educativa
a través de la retroalimentacion. Haciendo énfasis en las areas donde se debe

poner mayor atencion para lograr la meta.
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e Continua: esto debido a que la evaluacion es constante y no en un momento

unico.

¢ Flexible: se debe tomar en cuenta que pueden ocurrir cambios tanto en los

criterios como en el procedimiento, por diversos factores.

¢ Recurrente: se debe tener en cuenta que la retroalimentacion es de manera

constante, para ver los avances de los estudiantes.

e Decisoria: se refiere a la toma de datos para emitir una decisién o una

evaluacion.

La evaluacion que se utilizé para las progresiones fue la formativa, debido a que
permite promover la participacion de los estudiantes, brindandoles informacién en forma
de retroalimentacion, esto para fortificar su aprendizaje. Ademas de requerir una
recoleccion de datos y de analisis de estos. Se realizé a través de tareas o proyectos y
actividades.

[...] la evaluacidon formativa se puede definir como un conjunto de acciones

sistematicas, rigurosas, constantes e integradas que permiten la identificacién de

aspectos cognitivos y metacognitivos para regular y autorregular los aprendizajes

a través de reflexiones que abarquen todo el proceso del estudiante. (Ramirez,

2018, et al)

4.2.2 Descripcion de los instrumentos

Para realizar las evaluaciones de cada progresion se eligieron rubricas para cada una,
esto con la finalidad de poner un porcentaje en cada criterio, asi como colocarles una
calificacion en sus evidencias. (Anexo 4, 5,6y 7)

Al inicio de cada progresion se les menciond a los estudiantes la evidencia o
producto final que tenian que entregar, por lo que al finalizar cada clase se les explico
como harian el trabajo, que materiales utilizarian, asi como que caracteristicas deben de
tener.

Se utilizaron rubricas debido a que, al ser grupos numerosos de estudiantes, ésta
permitié facilitar el proceso de evaluacion. Ademas, que se debe tomar en cuenta que no
solo es para la evaluacion de los conocimientos, sino que también permite reflexionar

acerca de lo aprendido.
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Tomando en cuenta que la evaluacidn tiene las siguientes caracteristicas:
continua, flexible, integral y sistematica. Y que evaluar no significa emitir una calificacion,
sino que también es una forma de observar como es el desempefio de los estudiantes,
asi como los logros obtenidos. Es decir, que también es para aprender y mejorar.

Es por esto que se eligieron las rubricas, ya que permitid no sélo emitir la
calificacion o porcentaje requerido en la hoja de firmas, sino que también al momento de
evaluar se retroaliment6 a los estudiantes con la finalidad de que pudieran mejorar. Si
bien no se hizo una rubrica por cada uno, se tuvo en cuenta los criterios con los cuales
se evaluo.

Barrios Rios (2018) explica que las rubricas son herramientas, dispositivos o
instrumentos de informacion disponible en la busqueda.

La rubrica en una herramienta o dispositivo o instrumento de evaluacion, que
consiste en una lista de caracteristicas de una tarea o de un desempeno, que facilita la
evaluacion de la calidad de un producto de aprendizaje o dominio de un aprendizaje.
También puede ser definida como una escala de puntuacién utilizada para evaluar el
desempefio de los estudiantes a lo largo del desarrollo de una tarea o proyecto; mediante
un conjunto de criterios de evaluacion, niveles de logro y descriptores de la tarea; permite
evaluar y comunicar acerca de la tarea, del producto, del rendimiento o del proceso.
(Barrios Rios, 2018)

Entonces la rubrica es una herramienta que sirve para evaluar, la cual es de ayuda
para el profesor y le permite establecer criterios especificos los cuales quiere saber, ya
sea para mejorar el desempeno del estudiante o bien para una retroalimentacion.

Caracteristicas de la rubrica:

e Permite una valoracion objetiva con criterios ya basados en la observacion.

e Su presentacion es generalmente en forma de tabla, con filas y columnas. Cada

una tiene los criterios que se desean evaluar, ya sea las caracteristicas o
desempenfo, es importante especificar.

e Se establecidé una escala de valoracion ya sea numérica o de frecuencia, es

decir, nunca, casi nunca, frecuentemente, algunas veces; de adecuacion:

inadecuado, adecuado, poco adecuado, o bien de desempefio: muy bajo, bajo,
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medio, alto. Se eligidé de acuerdo con lo que el docente quiere para el estudiante
o dependiendo del producto final.

Dentro de sus ventajas se encuentra que muestra de manera especifica la
informacion precisa para los estudiantes.

En las limitaciones se encontr6 que primero se tiene que planear y
posteriormente tener claro los criterios a evaluar, es decir, disefiar la rubrica,
tomando en cuenta elementos como categorias y valoracion.

Se puede utilizar para realizar diagnésticos, o con propésitos formativos y

sumativos.

Suele ser una guia para el docente debido a que le permite calificar el desempefio

de los estudiantes con los mismos criterios

Ventajas

Claridad en los criterios de evaluacion, los estudiantes saben lo que se espera
de ellos.

Brinda criterios claros para definir la calidad del aprendizaje.

Permite comparar el desempefio de diversos evaluados.

Es util para recopilar la opinion de distintos evaluadores.

Es muy adaptable, debido a los diversos tipos de rubrica.

Desventajas

Su elaboracién requiere dedicar tiempo.
Si no se presta atencion los criterios para cada rango de dominio pueden ser muy

parecidos o ambiguos, haciendo dificil su calificacion.

Recomendaciones para su implementacion

Defina con claridad el objetivo de la rubrica, incluyendo el proceso y el producto
esperado.

Determine los componentes clave a evaluar.

Determine el tipo de rubrica a utilizar.

Defina claramente los componentes clave.

Establezca estandares claros para los diferentes niveles de rendimiento.
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* Desarrolle una escala de puntuacibn que sea coherente con todos los
componentes clave y diferencié con claridad entre los distintos niveles.
(SEP,2024)

4.2.3 Cronograma
A continuacion, se muestra el cronograma acerca de la fecha de cuando se empled la
intervencion educativa en la preparatoria No. 33 de la UAGro. (Figura 14)

Es pertinente mencionar que hubo variaciones debido a factores externos.

Figura 14
Cronograma

Semestre Agosto-Enero

inicio de
semestre

Primer parcial

Segundo parcial
Aplicacidn de la
intervencion

Tercer parcial y
final de
semesire

Revisidon de los
resultados

Presentacion
del proyecto
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Capitulo V: Implementacion y evaluacién de la intervencion

5.1 Desarrollo del plan de accién

La intervencién educativa que se implementd en la Preparatoria No. 33 “Armando
Chavarria Barrera, fue de la progresion 9 a la 12, que corresponde a la tercera unidad
del primer semestre, titulada Poder, Estado, redistribucion de la riqueza y bienestar social;
ésta se inicio el dia 5 de diciembre de 2024 y su aplicacion culmino el 16 de enero de
2025.

Inicialmente la intervencidon empezaria desde la progresion 7, sin embargo, por
temas de evaluacion, recordando que en la Preparatoria No. 33 durante el semestre se
realizan tres evaluaciones parciales, por lo que se tuvo que iniciar con la progresion 9, ya
que por el huracan John que llegé a las costas del Estado de Guerrero ocasiono deslaves
por las fuertes lluvias y suspension de clases por varios dias, por lo que hubo una
modificacion no soélo en las evaluaciones, sino también en las planeaciones de la
intervencion.

De tal manera que al finalizar cada evaluacién parcial, la maestra encargada del
grupo aplica un examen y la revision de trabajos correspondientes (se realiza la misma
dinamica en los seis grupos del primer semestre) por lo que, debido al huracan, la primera
y segunda evaluacién parcial tuvieron que unirse.

Las clases fueron de dos sesiones por semana, los jueves con un horario de 10:00
a 11:40 am vy los viernes de 07:40 a 09:20. Se debe aclarar que, al ser la clase en la
primera sesion del horario reglamentario, los estudiantes suelen llegar tarde, ya sea
porque se tienen que transportar de su localidad o por el trafico de la ciudad.

El grupo que se destiné para implementar la estrategia es el 103, conformado por

un total de 45 estudiantes, los cuales estan en el rango de edad entre los 14 y 15 afios.
5.2 Encuadre del curso

Para aplicar la intervencion, en cada inicio de sesion se les proporciona, a los estudiantes

el nombre de la progresion que se trabaja y la evidencia que se entrega.
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Como es un grupo con el que se viene trabajando desde el inicio del semestre, el
encuadre fue proporcionado por la profesora titular, por lo que no fue necesario hacerlo
al inicio de la intervencion.

Se debe especificar que, la profesora también proporcioné una hoja de firmas,
donde se anotaban los porcentajes de las evidencias, asi como las participaciones de los

estudiantes.
5.3 Desarrollo de la estrategia

Progresion 9

Estrategia: Infografia-ilustracion

Recurso sociocognitivo: responsabilidad social

La primera sesion de la secuencia se inicio con el pase de lista, se le solicité que
escribieran en su hoja de firmas el nombre de la progresién y la evidencia, titulada
Normas sociales y juridicas.

Posterior, se comenzd con la proyeccion de diapositivas (Figura 15) en las que se
colocod imagenes y ejemplos, ademas que durante la explicacion se les cuestiond si
existian dudas o deseaban emitir algun comentario, regularmente contestaron que

negativamente.

Figura 15
Portada de la diapositiva

[ ®
Progresion 9

Las normas sociales ¥

juridicas o/\ o

i
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Como ejercicio grupal, se les pidié que clasificaran las normas sociales y juridicas
en la tabla del libro de la pagina 105. Los estudiantes respondieron de manera adecuada
al momento que se les cuestiond.

Para esta primera sesion se plane6 hacer una actividad, llamada “en esta caja

cabe... pero no...” sin embargo, no pudo llevarse a cabo, debido a que, en la sesion
anterior como parte de la evidencia de la progresion 8, los estudiantes tenian que
exponer, pero por cuestiones de tiempo faltaron equipos, por lo que se tomaron algunos
minutos para poder terminar y registrar en su hoja de firmas.

Para la segunda sesion de la progresion 9, se proyectaron dos videos relacionados
con el tema, el primero lleva por titulo “Usos y costumbres”; el segundo las “Normas
sociales y juridicas en dos minutos”. En este caso hubo problemas para mostrarles los
videos, ya que la bocina no se escuchaba, por lo que el primer video no fue posible
comprenderlo, puesto que simplemente veian las imagenes, motivo por el cual se les
explicé a detalle el contenido. En el caso del segundo video, este contaba con subtitulos
por lo que pudieron leer con mas facilidad. Al finalizar se les cuestioné lo que
comprendieron del recurso audiovisual, sin embargo, hubo pocas participaciones, puesto
que es un grupo no suele hacerlo.

Para finalizar la sesién, se trabajo con el proyecto transversal del libro, que
consistia en hacer un dibujo en donde ellos representaran la paz, se les indicdé que no
podian dibujar una paloma ya que suele ser el simbolo universal de la paz. Sino que ellos
tenian que ser creativos, algunos si dibujaron la paloma, otros un mundo o algunas
personas en donde convivian de manera pacifica, cada uno interpreté de distinta manera
lo que para ellos representaban la paz.

Para esta actividad, se les comentd que se les proporcionaria una participaciéon a
quien expusiera con una explicacion lo que representaba su dibujo, sin embargo, la
mayoria de los estudiantes no lo hizo, unicamente fueron dos, obteniendo punto por su
participacion.

Como evidencia de esta progresion se dejo la elaboracion de una infografia de

manera individual, en el programa de Canva. (Figura 16)
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Figura 16
Infografia

Nota: Infografia elaborada por una estudiante del grupo 103

Progresién 10

Estrategia: organizador grafico.

Recurso sociocognitivo: la comunicacion.

Recurso socioemocional: responsabilidad ciudadana.

Esta progresion, lleva por titulo Estado y la redistribucion de la riqueza. Se inicio
el 13 de diciembre, se trabajaron esquemas, en virtud de que asi se ha estado ejecutando
con los demas grupos.

Para la presentacion de la progresidon se proyectaron diapositivas, con esquemas
(Figura 17), que posteriormente los estudiantes concluirian el tema al hablar de dos tipos
de Estado, el neoliberal y el benefactor, es importante senalar las diferencias, ademas de

ejemplificarlos.
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Figura 17
Diapositiva del esquema

Gsiado Neoliberal w [;'Es{cdo Benef ocfoﬂ

Obtiene los recursos de:
Los impuestos sobre la renta
que proviene de los ingresos
que reciben los trabajadores

Obtiene sus recursos de:
mpuesto sobre la renta bajo
un esquema progresivo, esto

y empleados. es, pagan mas impuestos
Los impuestos al consumo quienes obtienen mas

que se ::r:zr:aeg;’:st;dos IOSE\ PPOGRES'ON ]0 ganancias

consumidores EL ESTADO y LA
Sostiene que la economia se —
debe regir por el libre comercio, pEDlSTR'BUCION (0%
estar desregulada y privatizada, .
es decir, con menor
intervencion de las politicas del DE LA R'QUEZA
Estado. -
Empresas PMV

Privatizacion

Principal fuente de ingresos para

el Estado son los impuestos

Impuestos
Federales (definir y
ejemplos)
Estatales (definir y
ejemplos)
Municipales (definir
y ejemplos)

Nota: Diapositiva del esquema que los estudiantes terminarian

Para iniciar el tema, se colocd una fotografia del expresidente de México Carlos
Salinas de Gortari, cuestionandoles quién fue la persona, desafortunadamente no
pudieron contestar, al no saber quién era.

Por lo que se les explicé biograficamente y su papel dentro de la privatizacion de
empresas, ademas se menciond a Carlos Slim, con la empresa del TELMEX, se les hizo
saber que también es duefio de tiendas como Sanborns y Telcel, entre otras, esto porque
es importante conocer las tiendas o telefonias que suelen utilizar no estan lejos de su
realidad.

Para explicar el Estado benefactor, se ejemplificd con algunos programas que
impulso el expresidente Andrés Manuel Lopez Obrador, a quien si reconocieron, asi como
también se les mostro la imagen de la actual presidenta de México Claudia Sheinbaum.

Un tema que se menciond en esta progresion fue el de los impuestos, la manera
en como se distribuyen, una de las formas es a través de los programas sociales, que

incluye la Pension para adultos mayores, para las personas discapacitadas, el programa

97



de becas de jovenes Construyendo el futuro y la Beca Benito Juarez que reciben los
estudiantes de la educacién media superior.

Una vez que se les explicé el tema, se les mostraron las caracteristicas que debian
de contener en la elaboracion de sus esquemas, por lo que se les asigno tiempo para
poder realizarlos. Esto se llevd a cabo durante la sesion 1, cabe destacar que esa fue la
ultima clase del ano, ya que iniciarian las vacaciones decembrinas.

Una vez que se regresoé a clases, se le dio continuidad a la progresion 10, para
finalizar la secuencia, se les determind una actividad por equipo. A cada equipo se les
entregd un sobre con los conceptos utilizados para que ellos realizaran un esquema con
los mismos, (Figura 18 y 19). La actividad se realizé fuera del aula, algunos fueron a la
biblioteca y otros equipos en las ciber-mesas. En total fueron 10 equipos, de 3 a 6
integrantes. Se les instruy6 que utilizarian los esquemas que realizaron anteriormente y
su antologia de la materia.

Como encargada de la actividad, supervisaba a los estudiantes, es decir, si tenian
dudas, asi como observar la resolucion el esquema. Al inicio de la actividad, noté que
estaban trabajando adecuadamente, analizaban como y dénde colocar cada concepto,
pero al transcurrir los minutos podia notar su confusion. Ante esto, me acercaba a ellos
para auxiliarles y explicarles.

Por ejemplo, un equipo, entendia lo que se explicaba, pero al momento de dialogar
con sus compafieros entraban en conflicto, debido a que cada uno tenia una idea distinta,
es decir, cada uno comprendia las cosas de manera diferente, como resultado de esto,
se generaban desacuerdos. Sin embargo, culminaron de manera exitosa el trabajo.

Por otro lado, al realizarse actividades en equipo es comun que no todos los
integrantes trabajen de manera igualitaria; en un equipo, observé, que unicamente tres
trabajaban y los dos estudiantes restantes no aportaban ideas o sugerencias de cémo
hacer su esquema. Sin embargo, también pudieron terminar y explicarlo de manera
exitosa.

Hubo dos equipos que no tuvieron dudas en la realizacion del esquema, incluso
uno de ellos decor6 con plumones los conceptos, a pesar de que tuvieron dudas, lograron

comunicarse entre ellas y realizar la actividad, ya que fue el primer equipo en finalizar.
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El segundo equipo no presento tantos conflictos, trabajaron de manera que cada
integrante realizaba una tarea asignada, es decir, uno investigaba, otro ordenaba los
conceptos, mientras que el equipo restante colaboraba, por lo que pudieron terminar y
explicar el esquema. El equipo no atavié de adornos su lamina o los conceptos, pero si
lograron comunicarse adecuadamente para terminar la actividad.

Al realizar esta actividad observé que, es importante la comunicacion, ya que es a
través de esta que logren comprender la idea del otro, asi como también respetar su
opinion. Otro punto, es que al realizarse fuera del salén es facil que existan distractores
o realicen otras actividades y restandole importancia la que les fue asignada. Por lo que
es importante supervisarlos constantemente.

Toda vez que los equipos culminaron la actividad, explicaron cémo habian resuelto
el esquema, si la informacion que presentaban no era correcta, se les corregia. Cada
equipo logro interpretarlo de formas distintas, a pesar de las confusiones, lograron
comprender lo esencial del tema.

Por otra parte, hubo equipos que concluyeron a destiempo, porque se tomaron
algunos minutos para recortar (los sobres que se proporcionaron no fueron suficientes y
dos equipos tuvieron que imprimir), ademas de que estuvieron conversando sobre otros
temas durante la actividad designada.

Esta estrategia se plane6 con la finalidad de trabajar los recursos sociocognitivos
y la formacion socioemocional, a través del trabajo en equipo y la comunicacion asertiva
que debia establecer para resolver y entregar la actividad.

El resultado no por fue completo exitoso, ya que influyeron varios factores como:
el regreso a clases después de un periodo vacacional, debido a que poseen mucha
informacion personal que compartir con sus compafieros, contienen conocimientos
minimos previos y que tuvieron que ser reactivados, indicaron también que no recordaban
ciertos temas de la progresion, ademas de que no realizaron sus esquemas e incluso
algunos equipos no revisaron la lectura de la antologia.

Por lo anterior, una sugerencia en la que se hace hincapié es, antes de iniciar la
actividad, realizar una retroalimentacion general de la progresién, asi como reducir el
numero de conceptos, o bien, brindarles todos los conceptos, ya que, en este caso, no

se les proporcion6 por completo causando una confusion entre ellos. Si se observa que
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hay dificultades para la elaboraciéon del esquema, lo ideal seria resolver el trabajo de
manera grupal, para que de esta manera los estudiantes participen y puedan explicar por

qué deciden insertar el concepto en determinado lugar.

Figura 18
Esquema por equipos

Figura 19
Esquema por equipos

Nota: Figura 18 y 19. Realizacién del esquema por equipos
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Progresién 11

Estrategia: organizador grafico.

Recurso sociocognitivo: la comunicacion.

Para la progresién 11, Organizacion econdémica, se utilizaron diapositivas en la
presentacion, el tema principal es sobre la economia, recordemos que la UAC de
Ciencias Sociales engloba distintas disciplinas, entre ellas la ya citada.

Comprender el concepto de economia puede ser compleja para los estudiantes,
por lo que al momento de dar la explicacion se retomé lo mas importante de cada tipo de
organizacion econdmica, destacando el concepto y explicando los puntos importantes,
asi como ventajas y desventajas.

En esta progresion se analizaron los tres tipos de economia: la de mercado,
centralizada y planificada desde el Estado, y por ultimo la mixta.

En el primer tipo de economia resaltaba el concepto de la Ley de la oferta y la
demanda, por lo que se buscé una manera de explicarlo, de tal forma que les quedara
claro, y como bien lo marca los principios orientadores de la NEM, es importante
contextualizar a los estudiantes, asi que se ejemplifico: un estudiante, en una situacion
hipotética, fabricaba labubus, son mufiecos que estan de moda actualmente.

Dicho estudiante, fabricaba los labubus ofreciéndolos a cierto precio, pero no logré
vender los mufiecos como pensaba, por lo que tuvo una pérdida significativa de
ganancias. Esto fue el ejemplo que se manejé y el grupo afirmé que si logré entender la
ley de la oferta y la demanda.

Podria parecer un ejemplo que no esta relacionado con la clase, sin embargo, es
algo que ellos conocen o han escuchado e incluso han comprado estos muiecos, por lo
que se percataron que son parte de estos procesos econémicos.

Para el segundo tipo, siendo economia centralizada y planificada desde el Estado,
destacaba el concepto de bienes y servicios, por lo que este fue mas practico de explicar,
de inicio se les cuestion6 que era un bien, posteriormente, un servicio, los estudiantes
respondieron de manera asertiva, ya para el tipo ultimo tipo de economia fue aun mas
sencillo puesto que se trata de una combinacién de los primeros dos tipos de economia.

Cabe mencionar que este grupo no suele ser participativo a diferencia de los

demas grupos del primer semestre, cuando se les preguntaba de manera general no
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respondian quedando en silencio, asi que se optd porque leyeran la informacién de las
diapositivas y explicaran su interpretacion, después de ello, retomar lo que dijo el
estudiante para resumir la informacion.

Otra estrategia que se utilizé fue preguntarle directamente a cada estudiante, se
pudo observar que, al hacerlo, los estudiantes mostraban un poco mas de interés, ya que
estaban atentos para saber si se les preguntaria probablemente. Es fundamental
mencionar que se les cuestionaba a aquellos que nulas veces participan u opinan durante
las clases, se mostraban timidos, respondian con pocas palabras, pero de acuerdo con
lo que ellos entendian.

Para esta progresion la evidencia fue un cuadro comparativo en una hoja doble

carta, esto por equipos. (Figura 20)

Figura 20
Cuadro comparativo entre los tres tipos de economia
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Progresion 12
Estrategia: organizador gréfico e ilustracion.
Recurso socioemocional: autoconocimiento y responsabilidad social.

Es importante sefialar que estas dos ultimas progresiones simplemente se
realizaron durante una sola sesion, porque se tenia que concluir con las actividades para
dar inicio con la tercera evaluacion del ultimo parcial, por lo que ya no ajustaria el tiempo
para desarrollar las progresiones como estaban planeadas.

Por lo anterior nos dimos a la tarea de modificar las planeaciones, omitiendo
algunas dinamicas y actividades, por lo que el tema se analizé y explicé de manera agil.
Por ejemplo, para la progresion 11 se contempl6 que los estudiantes realizaran un video
por equipo explicando un tipo de economia o bien haciendo una representacion de ésta,
sin embargo, por las fechas de aplicacién del examen y revision de trabajos, la maestra
encargada del grupo tomd la decision de ver las ultimas progresiones en una sola sesion.

Para esta progresion se analizaron los distintos tipos de poder, haciendo hincapié
en el poder politico y personal, sin embargo, no eran los unicos, ya que también se
encontraba el poder en las sociedades tradicionales, en la familia y en el noviazgo. Asi
como también se consideraron los conceptos de Aristoteles, Platén, Tomas de Aquino,
Weber, entro otros.

Para esto, se elaboraron diapositivas, en la primera, se les colocd imagenes
relacionadas con el tema, la primera es una figura en donde se puede observar a una
persona facilitando un discurso, se les pregunté a los estudiantes que palabra se le venia
a la mente al ver la imagen (Figura 21), algunos decian que autoridad, poder, dictadura.

La segunda imagen (Figura 22) el vocablo con el que describieron fue autoridad y reganio.

Figura 21
Ejemplo de una persona dando un discurso

<\
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Figura 22
Ejemplo de autoridad paternal

La ultima imagen (Figura 23), el concepto con la que lo describieron fue

comunicacion.

Figura 23
Ejemplo de comunicacion en pareja

Esta primera actividad se realiz6 con la finalidad de iniciar la clase de una manera
distinta, ya que regularmente se inicia con preguntas detonadoras, con una introduccién
del tema o directamente con la explicacion y en algunas ocasiones suelen ser repetitivo,
por obvias razones no se cataloga como algo que esté mal, simplemente es importante
que se pueda iniciar de manera distinta ya que esto promueve la participacion en los
estudiantes.

Una vez finalizada la dinamica, se continud con la clase, explicandoles los tipos de

poder, iniciando con el ambito personal, posteriormente se analizé el de las sociedades
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tradicionales, como ejemplo estan las monarquias y la democracia. Para el primero, se
les proporcioné la imagen de la familia real de Inglaterra, ellos pudieron identificarlos,
haciendo la interrogante de quién es rey actualmente; no estaban completamente
seguros de cdmo se llamaba, pero lograron identificarlo en la imagen. Para el tema de la
democracia se le compartio la imagen de la presidenta actual, Claudia Sheinbaum, a
quien sin ningun problema lograron identificar. Las imagenes les permiten reconocer a
los personajes, asi sean histéricos para poder relacionarlo con el tema.

Posterior a lo expuesto, se analizé el concepto de poder de acuerdo con los
tedricos, estos se dividieron en dos, los clasicos y de la era moderna.

Dentro de los clasicos se encuentran Platon, Aristoteles y Tomas de Aquino, para
realizar la explicacién se trabajé con la antologia, es decir que se le solicitaba a un
estudiante que leyera y explicara lo que interpretd de la definicion del algun autor, asi
como también, al finalizar la participacion del alumno se les mencionaba con qué se podia
relacionar, por ejemplo, la definicién de Platén se referia a una democracia y Tomas de
Aquino hablaba de una monarquia. Para los tedricos de la era moderna se utilizé la misma
dinamica.

Otra parte importante, es el poder en las relaciones de pareja, por lo que se hizo
uso de las infografias que contiene la antologia, son 4, llevan por titulo: “El amor es ciego”,
“El amor es para siempre”, “La media naranja” y “El amor verdadero lo puede, perdonay
cura todo”.

Para el apartado, se examin6 cada infografia y se les pregunté qué interpretaban
de los titulos; incluso en la frase del “el amor es ciego”, se cuestiond si conocian la
cancién de “ojos cerrados”, respondiendo afirmativamente, relacionandolos para hacerles
notar que no se debe idealizar a las personas.

Otro titulo de la infografia es: “La media naranja”, donde se recalcé que son
personas completas y no necesitan de nadie para ser feliz. También se analizé la
infografia de “El amor es para siempre”, se les pregunto si creian en esa idea, en coro
contestaron que no. Y la ultima fue “El verdadero amor lo puede, perdona y cura todo”,
donde también estuvieron de acuerdo que es una ideologia errénea.

Se analizaron las ventajas y desventajas de cada idea de las infografias
presentadas, subrayando la importancia que ellos tienen como seres individuales, asi
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como lo importante que son, adherido a ello, estan conscientes que no deben aceptar
malos tratos por parte de sus parejas.

Como evidencia de esta progresion se les indicé un cuadro sinéptico (Figura 24)
con los tipos de poder y sus caracteristicas, en una hoja blanca. En otra actividad
complementaria se les proporciono el dibujo de un arbol (Figura 24) donde debian colocar
en las raices, a personas importantes para ellos, en el tronco sus habilidades y en las
ramas sus metas, asi como sus logros, con la finalidad de que ellos se reconozcan como

personas.

Figura 24
Cuadro sinéptico y arbol de metas

5.4 Desarrollo de evaluacidén
Una vez culminada la intervencién con los estudiantes del grupo 103, fue necesario
aplicar un instrumento que permitiera evaluar tanto el desempefo de la profesora
practicante, asi como también evaluar las sesiones o clases que fueron parte de la
intervencion.
Por lo que fue necesario realizar un cuestionario donde los estudiantes pudieran
emitir una valoracion acerca de las sesiones trabajadas con la profesora practicante.
Asi que se realiz6 un cuestionario de 31 preguntas abiertas y cerradas (Anexo 8),

para que ellos pudieran plasmar su opinién. Se opt6 no aplicar los formularios de Google
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debido a que era probable que no lo contestaran, sin embargo, al no hacerlo de esta
manera fue complejo reunir todas las respuestas y ver las similitudes, ademas de tomar
en cuenta cuales eran las que se repetian con mayor frecuencia.

El cuestionario fue entregado de manera fisica para que los mismos estudiantes
pudieran contestarlo, se aplicd el mismo dia que fue la ultima sesién de la intervencion.
Por la misma razén que ya se estaban examinando los trabajos y no habria otra sesion,
puesto que los siguientes dias se aplicaria el examen correspondiente a la tercera y
ultima evaluacion parcial del primer semestre. No se les indico un tiempo limite para
contestar, asi que les tomd cerca de 20 minutos.

Es significativo mencionar que, al aplicar el cuestionario a los estudiantes, no
todos respondian de manera convincente, extensa y explicita, sus respuestas fueron
escuetas, muy simples; asi como hubo una cierta cantidad de estudiantes que no
respondieron todas las interrogantes. Sin embargo, se logré obtener la informacion
esencial del mismo. Los cuestionarios contestados fueron un total de 33.

Se debe mencionar que algunas preguntas no contienen graficas debido a que son
preguntas abiertas por lo que se establecid otro tipo de respuestas, manteniéndolas en
un intervalo de aquellas que fueron positivas o negativas, asi se da a conocer las
opiniones de los estudiantes.

Por otra parte, las preguntas cerradas cuentan con graficas, insertadas en la
seccion de anexos.

El cuestionario se dividid en dos secciones, la primera, sobre la evaluacién de la
profesora practicante (pregunta 1-14), mientras que la segunda, a partir de la pregunta
15 a la 31, los estudiantes respondieron sobre cémo evaluan las clases, es decir, la
intervencidn educativa, las estrategias, materiales, recursos empleados en las mismas. A
continuacion, se presentan las respuestas del cuestionario aplicado (Anexo 8).

Durante la primera parte del cuestionario (1-14) se encontraban preguntas tales
como si la profesora practicante era puntual en las clases, todos respondieron
afirmativamente. Asi como, si se dirigia con respeto a hacia ellos, de igual manera
contestaron positivamente. A partir de la pregunta 3 (Grafica 9) el cuestionario se enfocé

mas en el desempeno de la profesora practicante en referencia al desarrollo de las clases.
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En esta cuestion se les interrogéb acerca de la participacion, como se ha
mencionado anteriormente, no solian participar, por lo que se indagd este aspecto. Se
cuestiond si ésta era promovida por la profesora practicante, siendo que todos los
estudiantes respondieron de manera afirmativa.

Preguntandoles por qué (pregunta 4) consideraban que si se promovia la
participacion, todos los encuestados respondieron que si, se propuso llevar a cabo esta
dinamica porque es un grupo poco participativo. La mayoria respondié que como no
participaban se les preguntara de manera directa, permitiéndoles hablar sobre lo que
entendieron del tema, sin temor a ser juzgados por sus compafieros y profesora, creando
un ambiente de confianza, para asi promover la participacion de manera voluntaria.

En la pregunta 5 (Grafica 10) se cuestiond si se esclarecian las dudas, por lo que
los 33 estudiantes encuestados respondieron afirmativamente a las dudas generadas
durante las clases, ya que esto permitia un mayor entendimiento del tema.

En la pregunta 6, (Grafica 11) se les cuestiond si la evaluaciéon es adecuada a sus
evidencias, la mayoria respondi6 que si siendo un sélo estudiante refiriendo que algunas
veces. Debido a que al momento de revisar se les hacia una anotacion para hacerles
saber qué informacion les hacia falta.

En la pregunta 7 (Grafica 12) se les cuestion6 a los estudiantes si se lograba
mantener la atencidn en clases, es decir, si la profesora practicante lograba este objetivo,
27 estudiantes respondieron que si y 7 mencionaron que algunas veces.

La pregunta 8 era sobre qué recomendaciones sugeririan para mejorar las clases,
respondiendo que fuese mas estricta y hacer mas dinamicas para el desarrollo de la
clase.

La pregunta 9 (Grafica 13) era acerca de si les gustaba cémo se explicaban los
temas, esto es importante porque da un indicio sobre si la estrategia aplicada era clara,
ademas de la explicaciéon del tema.

En la pregunta 10 se les cuestion6 por qué, las respuestas fueron que se explicaba
de manera clara y se desglosaba el tema, por lo que de esta manera lograban entender.

En cuanto a la pregunta 11 (Grafica 14) versa sobre si comprendian cémo se

explicaba el tema, ya que era importarte saber si los estudiantes percibian esta parte, ya
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que debe quedar claro para su aprendizaje y posteriormente la evidencia a trabajar. Los
33 encuestados respondieron de manera afirmativa.

En la pregunta 12 se les cuestiond por qué, las respuestas giraban en torno a
explicar la informacion con detalle, si se respondian dudas y si se utilizaban
ejemplificaciones.

En la pregunta 13 (Grafica 15) se les expreso si lograban entender los ejemplos
para la explicacién de la clase, ya que son parte de las estrategias, con la finalidad de
obtener un mayor entendimiento del tema, 31 estudiantes respondieron que si, mientras
que 2 dijeron que no.

Recordando que estos son muy importantes, debido a que de esta manera el tema
es mas claro para ellos. Al cuestionarles por qué (pregunta 14) aquellos quienes
contestaron que no comprendieron los ejemplos, mencionaron que era debido a su
complejidad y por obvias razones los confundia.

A partir de la interrogante 15, se cuestioné respecto al uso de recursos y aplicacion
de estrategias. Puesto que fue con recurso de las diapositivas, si les habia gustado o no.
En la pregunta 16, era por qué, entre las respuestas positivas se debié a que son
creativas, llamaban su atencidn, habia ejemplos con imagenes y eran coloridas, es decir,
muy creativas.

La pregunta 17 es referente a los videos, ya que se les proyectaron, esto tomando
en cuenta que en el diagndstico respondieron que les eran interesantes. Se les cuestioné
qué les habian parecido, hubo respuestas positivas y comentaron que eran buenos,
entretenidos, informativos y hacian comprensible el tema. También hubo a quienes les
parecieron tediosos.

La pregunta 18 (Grafica 16) fue acerca de si consideraron que las evidencias que
se les asigno fueron utiles para su aprendizaje, los encuestados respondieron que si.

Al preguntarles por qué (Grafica 19) se encontraron respuestas positivas ya que
mencionaron que eran faciles, dinamicas, les permitia comprender mejor la informacion
y reforzaban el tema visto, estas fueron las respuestas mas frecuentes. Por lo que se
puede destacar el agrado y buen recibimiento que hubo por parte de los estudiantes a

quienes se les aplico la intervencion.
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En la pregunta 20 se les cuestion6 acerca de la infografia ya que fue una evidencia
que se les asignd, tomando en cuenta los elementos del MCCEMS de la NEM, es este
caso el recurso sociocognitivo de cultura digital, por lo que mencionaron que fue
entretenida, util y practica.

En la pregunta 21 (Grafica 17) se les interrogd qué les parecio la actividad de la
infografia, ya que hasta ese momento no habian utilizado alguna actividad parecida o
utilizado la aplicacién de Canva. 31 de los encuestados respondieron afirmativamente,
mientras que 2 dijeron que no.

En la pregunta 22 se les cuestiond por qué, dentro de las respuestas afirmativas
destacaron las siguientes: facil de utilizar, uso practico, es algo diferente a lo establecido
y fue dinamico. Quienes respondieron que no les agrado utilizar Canva, refirieron lo
siguiente: hubo dificultad y solicitaron ayuda o simplemente no fue de su agrado.

La interrogante 23 es acerca de la realizacion de un esquema en material de papel
bond, esta actividad fue realizada por equipos, por lo que se les considerd su opinion,
dentro de las respuestas se pudo observar que hubo una aceptacion mencionando que
les parecié bastante interesante, ya que era como un rompecabezas, también sefialaron
la importancia de la comunicacion, siendo complicada o laboriosa.

En la pregunta 24 (Grafica 18), ademas de sus opiniones acerca de la actividad,
se les indago si les agrado o no; por lo que 31 estudiantes respondieron que si les gusto,
uno contestoé que no y otro no respondio.

Se les cuestiond por qué y dijeron lo siguiente: fue confusa, pero lograron
terminarla, fue complicada, les gusté ordenar los conceptos, todos los integrantes del
equipo tenian que participar, fue divertido y hubo convivencia con sus compafrieros.

Para la pregunta 25 se les cuestiond sobre el ejemplo de los labubus, como se
menciond anteriormente, para explicar la ley de la oferta y la demanda, por lo que se
indago en su opinidn acerca de esta situacion. Las respuestas fueron las siguientes: fue
un buen ejemplo, fue creativo, entendible, divertido, interesante y favorable porque es
algo que se puso de moda. Por lo que se puede percibir fue una buena aceptacion.

Otro cuestionamiento que se les hizo fue sobre trabajar en equipo (pregunta 26),

(Grafica 19) ya que hubo actividades que se trabajaron bajo este formato, para ejercer la
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comunicacioén y el trabajo en equipo entre los educandos. La respuesta de la mayoria fue
que si les agrada, pero también hubo quienes respondieron que a veces.

En la pregunta 27 se les cuestiond por qué, mencionaron lo siguiente: que de esta
manera terminan con rapidez el trabajo, pero también mencionaron que hay quienes no
aportan al trabajo de equipo.

También en la pregunta 28 se les cuestiond acerca de las demas estrategias tales
como el cuadro comparativo y sindptico, si les resulto facil, respecto a esto, se obtuvieron
las siguientes respuestas positivas ya que mencionaron que son actividades productivas,
ayudan a entender mejor el tema, son practicos, son actividades productivas y analiticas.
También hubo comentarios donde mencionaban que no les agrado, pero les es util para
tener la informacion mas organizada, asi como que les resultaba un tanto complejo.

En la pregunta 29, otro aspecto del cual se les interrogo fue acerca de realizar sus
actividades fuera del salon de clases, como habitualmente lo hacen, es importante
mencionar que la profesora encargada del grupo ya les permitia realizar sus evidencias
fuera, asi que se retomé esta parte, por lo que comentarios recurrentes fueron que les
ayuda a despejarse, pero también se distraen, trabajaban de manera tranquila, lo veian
como un respiro porque les resulta tedioso estar en un sélo lugar, se concentran mas,
son mas creativos, no se estresan, tienen mas espacio para trabajar y también hubo a
quien no le parece interesante.

Otra de las interrogantes es sobre el pase de lista (pregunta 30), por lo que se
implementd, en algunas ocasiones, en lugar de decir “presente” como regularmente se
hace, se les pidi6 que respondieran con su cancion favorita, su comida favorita, o como
se sentian. Hubo respuestas positivas como los siguientes: esta bien conocer a los
demas, les parecio interesante, divertido y creativo. Asi como una dinamica entretenida,
fue también un cambio de rutina, consideraron que les ayudé a desenvolverse mejor, se
sintieron escuchados y por ultimo también hubo comentarios que les fue irrelevante.

Finalmente, se les cuestion6 acerca de la actividad del dibujo del arbol (pregunta
31), donde debian describir a las personas importantes para ellos, asi como sus metas.
Detallaron de la siguiente manera la actividad, que fue una actividad excelente, simbdlica,
para otros fue un recordatorio de lo que quieren, favorecidé su autoconocimiento,

reconocieron sus metas, reflexionaron sobre ellos mismos, se dieron cuenta de lo que
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quieren y quiénes son, fue interesante y creativo, asi como expresaron lo que esperan
de su futuro.

Estas fueron las respuestas que se obtuvieron en las encuestas que se aplicaron
a los estudiantes al finalizar la intervencién educativa. Es posible observar que las
actividades, asi como las evidencias fueron bien recibidas y tuvieron comentarios
favorables, sin embargo, también, aunque en minoria si se manifestd por parte de los
encuestados que algunas no les fue completamente de su agrado, debido a que no les

era relevante, no le entendieron o simplemente no les atrajo.

5.5 Impacto de la intervencion

La intervencidn que se aplico a los estudiantes se puede considerar asertiva, en virtud de
que logré motivar a los estudiantes y que los conocimientos adquiridos fueran
significativos, ademas, permitié visibilizar la disposicion de los estudiantes en el
desarrollo de las clases, asi como en la entrega de las evidencias.

Ademas, sus respuestas permiten modificar las estrategias para la mejora. Las
preguntas al ser abiertas, permitié que los estudiantes respondieran en plena libertad, lo
que ellos observaron, presenciaron y consideraron oportuno decir de las clases.

Es importante indicar que la intervencién tuvo modificaciones, puesto que
inicialmente se trabajaria con la progresién 7 a la 12, por motivos climatolégicos y de
evaluaciones se vio afectada, sin embargo, a pesar de las dificultades fue posible
aplicarla.

Otro aspecto, importante de senalar, es que la intervencién se pudo aplicar con
éxito, debido a que la profesora encargada del grupo permitié dar las clases sin
restricciones; no impuso alguna evidencia, las que se dejaron fueron revisadas y
aprobadas por ella, a propuesta de lo que se estaba planeando.

Cabe senalar, que el acompanarla como adjunta (oyente y de apoyo) me permitio
conocer la manera en cdémo trabaja las progresiones, por lo que se continuo la misma
linea de trabajo.

Otro aspecto importante para evaluar, fueron las participaciones, ya que como se
ha mencionado, se les invitaba a participar durante la explicaciéon de la clase, en las

respuestas se menciona que si se promovia la participacion, ya que se les permitia
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expresar lo que ellos sabian o entendian del tema. Ademas de que en algunas ocasiones
se les otorgaba una participacion si explicaban su actividad.

Un punto importante, es la evaluacion, al representar un porcentaje de su
calificacion final. Los estudiantes consideraron que era adecuada la forma de evaluar, ya
que el porcentaje que obtenian era proporcional al contenido de su trabajo.

Se pregunto si se lograba mantener la atencion en clases, a lo que respondieron
que afirmativamente, ya que los temas les parecian interesantes, ademas de atractivos.

La intervencion educativa se pudo aplicar en tiempo y forma, con contratiempos,
pero se resolvié. Ademas de que hubo un buen recibimiento y aceptacion por parte de
los estudiantes, tanto de las actividades como la aceptacion hacia la profesora

practicante.
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Conclusiones

6.1 Implicaciones de los resultados

Las estrategias mencionadas anteriormente pueden ayudar a la comprension de la
progresion y contribuir a un mejor aprendizaje por parte de los estudiantes, ya que al
tratarse de ciencias sociales es importante atraerlos hacia los temas y que no les parezca
aburrido o tedioso.

La UAC de Ciencias Sociales | abarca distintas disciplinas, desde Economia,
Derecho, Historia, siendo estas las mas recurrentes en las progresiones, por lo que los
temas suelen ser variados y algunos mas extensos que otros, lo que también permite que
pueda haber una variedad de estrategias que se pueden aplicar para cada disciplina.

También se debe destacar que el libro utilizado por los estudiantes, ademas de
contener las 13 progresiones de la NEM, los compendios que utiliza suelen ser
comprensibles y accesibles, asi como actividades que se denominan proyecto
transversal, siendo estos posibles en la aplicacion de modificaciones o no, ademas de
preguntas que se pueden contestar referente a la lectura, enlaces que llevan a videos o
algun escrito que complemente la informacion ya establecida, asi como algunos cuadros
para rellenar.

Con base en el libro se trabajaron las planeaciones y se desarrollaron las
estrategias para esta intervencion educativa, se retomaron algunas actividades como
complementar los cuadros y un proyecto transversal, ya que fue considerado para
promover la participacion individual de los estudiantes. Sin embargo, se negaron a
explicar lo que se esperaba de esta actividad, por lo que resulto sin éxito alguno la
estrategia.

Como se ha mencionado, no todas las estrategias funcionaron como estaban
planeadas, ya sea porque fallé la tecnologia, los estudiantes se mostraron un tanto
renuentes al participar como estaba previsto o suceden cuestiones que surgen de manera
imprevista, por lo que se tienen que modificarlas en el momento justo, esto no debe
entenderse como algo negativo, sino que son cuestiones que suelen estar fuera de

nuestro alcance.
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Por ejemplo, en el proyecto transversal, consistia en hacer un dibujo explicandolo
frente al grupo, pero los estudiantes se negaron y se limitaron a sélo realizar la actividad.

Esto tampoco se tom6é como desfavorable para la intervencién, sino que son
situaciones que se deben considerar, ya que la respuesta de los estudiantes ante las
actividades suele variar, esto puede coadyuvar a la modificacion de la siguiente
estrategia o aportar una idea de como abordar alguna situacion de este tipo; como se
menciono en el capitulo 5, para generar la participacion se les otorgaria una firma (que
posteriormente se tomaria en cuenta para su evaluacion) sin embargo, ellos se negaron.

Es posible decir que las estrategias que se aplicaron para esta intervencion fueron
recibidas de manera favorable, puesto que los estudiantes mostraron disposicion en cada
una, obviamente, no todos cumplieron con sus evidencias, hubo quienes entregaron a
destiempo, lo que disminuyd el porcentaje al calificar, sin embargo, durante las clases,
aquellos a quienes se les preguntaba respondian sin ningun problema.

Se debe mencionar que al hacerles preguntas de manera directa era porque no
solian responder de manera general, por lo que se empezo6 a promover de esta manera.
Al momento de hacerlo, no se les dijo que estaba mal o se les llamaba la atencion por no
responder de manera extensa, lo que se buscaba era que ellos hablaran, no importaba
si era una sola palabra, o una frase cuando al momento de leer la diapositiva, lo que
realmente interesaba era que se expresaran, que dijeran lo que ellos lograron
comprender sobre la informacion.

Como se menciono a través de este trabajo, el rubro de las participaciones no fue
completamente exitoso, puesto que, al finalizar la intervencion, los estudiantes no lo
hacian por si mismos, era necesario dirigirse directamente hacia ellos, esto debido a que
el tiempo que se trabajo con ellos fue en términos relativos muy breves, es decir, si bien
se estuvo con ellos durante todo el semestre, la intervencion se aplicé en la ultima unidad
correspondiente al libro, asi como también no se inicié con la progresion que se tenia
programada.

Es posible que si se hubieran trabajado las progresiones que se tenian planeadas,
se habria tenido una participacion activa. O bien, trabajar la intervencion con los
estudiantes desde el inicio de semestre para lograr este aspecto y que a su vez puedan

tener mas confianza al momento de expresar sus opiniones.
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La presente intervenciéon que se aplicé en la preparatoria No. 33 de la UAGro tuvo
como obijetivo principal disefiar estrategias didactico-pedagdgicas en la UAC de Ciencias
Sociales |, retomando las bases orientadoras de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), en
donde se incorporan los recursos sociocognitivos y socioemocionales.

Los objetivos especificos estaban encaminados a identificar qué estrategias de
ensefanza-aprendizaje eran aplicadas por la profesora y qué estrategias consideraban
los estudiantes que eran adecuadas para aprender los contenidos, mismas que se
pudieron reconocer a partir del diagnéstico aplicado, ademas mediante el método de la
observacion, al estar como practicante en las catedras de la titular encargada de impartir
la UAC de Ciencias Sociales, éstas se pudieron distinguir.

El primer objetivo especifico, era identificar las estrategias de ensefianza-
aprendizaje que implemento la profesora en la UAC de Ciencias Sociales Il. Este se
plante6 de esta manera debido a que seria en esa unidad que se implementaria el
cuestionario para la aplicacion del diagndstico.

Mientras que el segundo objetivo era conocer las estrategias didactico-
pedagogicas que consideraban los estudiantes las adecuadas para aprender los
contenidos de la UAC, ambos pudieron cumplirse debido a que se realizaron las estancias
profesionales, ya que permitid conocer de manera directa a los estudiantes, asi como la
forma de trabajo, con la finalidad de realizar las actividades para la intervencion.

Se debe indicar la importancia de realizar un diagnéstico, ya que a partir de aqui
se conocieron las estrategias que eran del agrado de los estudiantes, asi como también
aquellas que no lo eran. Por lo que, se tomd como base para la elaboracion de las
planeaciones para la intervencion.

Para esta intervenciéon fue necesario fundamentar aspectos de la intervencion,
porque la NEM se sustenta desde el modelo pedagdgico constructivista, humanista,
paradigma sociocultural, asi como también la teoria de la psicologia cognitiva. Incluyendo
a autores como Jean Piaget, Led Vygotsky, Carl Rogers, Abraham Maslow, Ambrosio
Velasco, entro otros, los cuales son retomados en la construccidn de este nuevo modelo
educativo. Recordando que, se busca reorientar la educacién en el que términos como
inclusion y equitativo se incorporen, ademas de reconocer la diversidad cultural y social

del pais.
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En la fundamentacion tedrica, se explican los argumentos pedagdgicos, en donde
se retoma el Modelo educativo: hacia una educacion de calidad con inclusion social, del
afo 2013 en donde se establecen los valores y principios de la comunidad universitaria,
resaltando que se basa en el humanismo critico. Se puntualiza el término de
“‘competencia’, ya que no se refiere a competir entre los estudiantes, sino que logren
desarrollar sus habilidades. Asi como la importancia de la figura del docente.

En ese sentido fue necesario entender que el modelo sobre el cual estaba
sustentada la educacion de México hasta 2022, era el modelo por competencias, el cual
concebia a la educacion media superior desde los principios de la RIEMS, cuya finalidad
era que todos los egresados del bachillerato al finalizar sus estudios de este nivel tengan
un perfil comun, estos principios orientadores los incorporé la UAGro hasta 2023.

La NEM incorpora elementos que no se contemplaban en los planes anteriores ya
mencionados, ya que se espera que sea una educacion desde el preescolar hasta el nivel
superior, ademas de brindar a los jovenes las herramientas no sélo para la ensefanza
dentro de las escuelas, sino que tengan el aprendizaje para toda su vida. Ademas, que
tienen la capacidad de transformar la sociedad, buscan también el bienestar de todos en
la sociedad.

No considera a los estudiantes como un ser que sea completamente individual,
sino que éste es auténomo, social, econdmico y que tiene también una personalidad, asi
como derechos que debe conocer y hacer valer, por lo que la NEM es capaz de brindar
todas las herramientas para el desarrollo de los estudiantes en las distintas etapas de su
vida académica o personal. Es una propuesta nueva que pretende preparar a los
estudiantes de manera integral, ademas de integrar recursos sociocognitivos vy
socioemocionales.

Por su parte, en el plan 2022, se mencionan los tres principios pedagdgicos del
PEEMS, los cuales son, 1) la educacion centrada en la persona y el aprendizaje, 2)
educacion integral y 3) educacion pertinente, propositiva y contextualizada.

La intervencion fue planeada a partir de la NEM, que es la propuesta educativa
que se presentd en el sexenio del entonces presidente Andrés Manuel Lopez Obrador y

que ahora continda con el actual mandato de la presidenta Claudia Sheinbaum.
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Para realizar las planeaciones y las estrategias fue importante retomar los
elementos del MCCEMS que implementa la NEM, como:
Los recursos sociocognitivos:
e La comunicacion,
¢ El pensamiento matematico,
e Conciencia histérica,
e Cultura digital.
Las areas del conocimiento:
e Las ciencias naturales, experimentales y tecnologia,
e Las ciencias sociales,
¢ Humanidades.
Ambitos de la formacién socioemocional:

e Practica y colaboracién ciudadana;

Educacion para la salud;

Educacion integral en sexualidad y género;

Actividades fisicas y deportivas;

Artes y expresiones culturales.

De los recursos sociocognitivos se retomo la comunicacion y la cultura digital, en
las areas del conocimiento nos encontramos en ciencias sociales, por ultimo, en el ambito
de la formacion socioemocional se considero la practica y colaboracion ciudadana.

Cada progresion trata temas distintos, pero llevan una coherencia, por lo que se
eligié una estrategia distinta para éstas, lo que también suele ser bueno para los
estudiantes, ya que no se fastidian de las mismas actividades.

Asi que cada estrategia se planed considerando un recurso sociocognitivo y un
recurso socioemocional, ya que son los elementos de la NEM, que se deben de trabajar
con los estudiantes.

Por lo que cada estrategia fue planeada para cubrir, primeramente, lo que se
establece en la NEM, ya que es el programa educativo que se esta implementando para
el sistema educativo en México actualmente. Ademas de que es un programa que es

para todos en el pais, es claro que no todos los estudiantes tienen el mismo contexto, por
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lo que, dentro de la ensefianza de las progresiones es importante contextualizar con el
entorno del estudiante.

Ya que los temas dentro de las progresiones son presentados de forma general,
el reto es, como contextualizar al estudiante con su entorno inmediato, cdmo hacer que
lo que se ensefie lo relacione y tenga un aprendizaje que no solo quede para un
momento, sino que aprenda y lo reflexione.

Se pudo observar durante la estancia y una vez que se aplico la intervencion que,
es muy importante explicar, en este caso la progresion, ya sea con palabras que no sean
tan complicadas, ejemplos y las activades que se trabajen. Es todo un conjunto de
aspectos que se deben de realizar para que la UAC se pueda ensefar y que los
estudiantes logren tener un interés hacia ésta, ademas de que logren comprenderla.

Asi como también, solian poner atencion cuando se explicaba la progresién, algo
que ayudé fue el uso de las diapositivas, ya que estaban atentos; ademas, se puede
considerar que hubo un recibimiento bueno hacia mi persona, como practicante,
considero que un punto importante de esto es tratarlos con respeto, asi como dirigirse
hacia ellos de forma personal.

Se pudo observar que habia una disposicion por parte de los estudiantes para
realizar las evidencias o actividades, como con el pase de lista, donde se les preguntaba
coémo se sentian o cual es su cancion favorita, con la finalidad de iniciar la clase de una
forma distinta.

Esta puede ser una buena actividad ya que es una forma de romper el hielo,
hablando coloquialmente, tanto por parte del docente como de los estudiantes, ya que
suele ser una actividad interactiva, ademas de que permite que entre ellos mismos se
conozcan. Agregando que el pase de lista es con lo que se inicia normalmente las clases,
asi que puede ser una buena alternativa para comenzar de una forma distinta. Ademas
de que el docente puede elegir qué es lo que ellos pueden responder.

Hay que puntualizar, no es posible que a todos los estudiantes les haya gustado
completamente las actividades, ya que, al ser un grupo numeroso, suele haber distintas
opiniones, distintos gustos y pensamientos, teniendo en cuenta que se trabajé con
adolescentes que tienen un rango de edad entre 14 y 15 afios. Por lo que, es imposible
preparar una actividad o clase personalizada para cada uno, pero si puede tomar en
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cuenta lo que le gusta a la mayoria, y de esta manera crear las estrategias. Es por esto
que, se tomo en cuenta el diagnéstico, en donde hubo un panorama de forma general
que permitio el desarrollo de las estrategias para la intervencion.

Claro que no todos los estudiantes suelen poner atenciéon, esto por diversos
factores, ya sea por problemas familiares, o de alguna otra indole que esta fuera de
nuestro alcance y con ellos la estrategia no funcione como se esperaba, sin embargo, en
el grupo al cual se aplico la intervencidn, a pesar de no participar de manera frecuente,
si realizaban las evidencias de la progresion.

El empefio que le ponian a cada actividad es distinto en cada estudiante, habia
evidencias que solian contener la informacién de manera muy completa, siendo trabajos
que solian decorar con plumones o colores. Incluso cuando se les explicaba la evidencia,
por ejemplo, el cuadro comparativo (que se trabajé por equipo) en una hoja doble carta
con los respectivos puntos de informacion que tenia que contener, hubo un equipo que
lo hizo en forma de triptico y colocaron imagenes alusivas al tema.

Esto no significa que los demas trabajos hayan sido erroneos, puesto que poseian
la informacion que debia de incluir; tampoco se les ponia un menor porcentaje, esto se
hacia cuando no incluian la informacion solicitada, es importante subrayar que en

ocasiones suelen ser creativos y con disposicion al trabajo en equipo.

6.2 Recomendaciones
Se sugieren las siguientes recomendaciones para la aplicacion de estrategias que se
crean convenientes para el desarrollo de una clase, en este caso se mencionan las ya
citadas, fueron las que se aplicaron para un mejor desarrollo de las progresiones:
Contextualizar: en cada progresion que se ensefa se desglosan diversos temas
que se desarrollan para el aprendizaje de los estudiantes. De acuerdo con el libro que
utilizaron indica la progresion, una serie de preguntas o actividades para la compresion
del tema. La informacion debe contextualizarse, es decir, que se debe relacionar con su
realidad inmediata. Por ejemplo, en la progresion 10 se les menciond acerca de las becas,
mismas que ellos reciben por estar en el nivel medio superior.
Esto permite relacionar la informacién que viene en el libro con lo que acontece, lo

cual les muestra que lo aprendido esta relacionado o se puede relacionar con las
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actividades que realizan o conocimientos que poseen. Es decir, que no se sientan ajenos
con respecto a lo que se les ensefa, sino que sean parte de ese aprendizaje.

Utilizar ejemplos: son de importancia, ya que, a través de éstos, los estudiantes
suelen entender mejor el tema visto. Ya que no solo queda en explicar la informacion,
sino que los ejemplos permitiran complementar lo que se quiere ensefar.

Esto se pudo ver en la progresion 11, puesto que se buscd un ejemplo que ellos
mismos entendieran, relacionado también con un acontecimiento que estuviera en ese
momento, en este caso de los labubus (recordando que son pequefios mufiecos de
peluche que tienen un aspecto de monstruos, se pueden utilizar como llavero o adorno,
incluso se pueden coleccionar, se hicieron populares durante el ultimo afo).

Uso de un lenguaje que los estudiantes puedan interpretar: si bien las
progresiones vienen explicadas con la informacion correspondiente y enlaces virtuales
para que los estudiantes puedan comprender mejor el tema, el uso de un lenguaje
apropiado es muy importante, ya que no solo permite comunicar, sino que también es
clave para el entendimiento de las progresiones. Por lo que se sugiere que, al momento
de explicar la informacion, se utilicen términos que los estudiantes puedan entender.

Eso no significa que se pierda el sentido de la informacion, o que se hable en el
salén con un lenguaje impertinente, sino que sea un equilibrio entre usar términos
coloquiales y técnicos, sin perder sentido de lo requerido que aprendan.

Uso de imagenes: suelen ser también de gran ayuda para la explicacion no solo
de la progresion, sino que también de cualquier tema, puesto que permite que los
estudiantes no lean el texto unicamente, sino que relacionen la informaciéon con las
imagenes y de esta manera puedan tener comprension del tema visto.

Cabe sefialar que el uso de colores e imagenes es de agrado para los jévenes,
aclarando que no se trata de hacer solamente algo que a ellos les guste, sino retomar
esto para la mejor comprensién del tema; es decir, que debe haber estrategias variadas,
en este caso, al disefiar solamente 4 progresiones con las que se trabajaron, se opto por
hacer uso de las diapositivas para cada una, lo que si variaban eran las actividades y las
evidencias; es por esto, que se pueden implementar distintas estrategias para el

aprendizaje de los estudiantes.
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Como se ha mencionado, dentro de las estrategias utilizadas para la intervencion
fue la utilizacion de diapositivas para la explicacion de cada progresion, empleando el
programa de Canva, procurando que en las diapositivas, no hubiese demasiado texto,
sino la informacién mas indispensable, puesto que en el libro de texto que utilizaban ese
semestre contenia la lectura de la progresion, por lo que es importante desarrollar bien
el tema, ademas de explicar y resaltar los puntos importantes y resolver dudas.

Dentro de esto, también se encuentra la comunicacion con los estudiantes, el
dirigirse de manera respetuosa hacia ellos, permite que haya una respuesta por parte de
los mismos. Por ejemplo, el grupo en donde se aplicd la intervencion no era muy
participativo, optando por dirigirme directamente al estudiante y realizarle la pregunta
sobre lo que entendia de la diapositiva o bien su opinion; para esto me dirigia a él o ella
por su nombre, cuestionando sobre el tema visto en clase, o simplemente que me
comentara acerca de la informacion sobre la diapositiva, o bien, que me ayudara a leer
la informacién del libro.

Otras de las recomendaciones es hacer participes a los estudiantes durante el
desarrollo de las clases, es decir, que el docente no solo se enfoque en hacer una
explicacion sin hacer pausas, ya que durante estas puede surgir algunas dudas, permitir
que los estudiantes lean la informacion y que expliquen lo que entendieron, asi como

brindar algunos ejemplos.

6.2.1 Uso de la tecnologia

Cabe senalar que el uso de la tecnologia dentro de las estrategias didacticas, suele ser
una herramienta de gran ayuda ya que son vastas y se pueden emplear de distintas
maneras por parte de los docentes y los estudiantes. Ademas de que la presentacion de
éstas puede variar, desde una aplicacion para escanear algun archivo o alguna
herramienta que permita mejorar la ortografia el algun documento.

Por lo que, incorporar estas herramientas pueden ser de beneficio y aprendizaje
para los estudiantes. Como se menciond en el capitulo 5 en la progresién 11, se tenia
planeado que realizaran un video representando un tipo de economia, sin embargo, por
cuestiones de tiempo, esto ya no se pudo llevar a cabo. Lo que generé cambiar la
evidencia de la progresion. En este caso, iban a utilizar una aplicacion (ellos podian elegir
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el que les fuera mas sencillo). Para que, de esta manera, pudieran emplear el recurso
sociocognitivo de la cultura digital y la comunicacion, ya que lo harian en equipo.

A pesar de que no se pudo emplear esta herramienta, no significa que no se haya
utilizado en la intervencion, por ejemplo, para la progresion 9, la evidencia fue la
elaboracién de una infografia de manera individual, para esto, ellos emplearian Canva,
la cual es una plataforma en linea, que permite no solo realizar infografias, sino que
también diapositivas, folletos, entre otros recursos materiales.

Se les sugiri6 utilizar Canva, debido a que es una herramienta facil de usar, puesto
que proporciona diversas plantillas para el trabajo que se necesite elaborar, ademas que
permite editarlas, cambiar el color, agregar imagenes y la informacion que se requiera.
Por lo que, suele ser una herramienta sencilla y util de utilizar, tanto para los estudiantes
como para los docentes.

Puede haber el caso de quien no pueda utilizar Canva, ya sea porque no cuenta
con servicio de internet o no tenga una computadora, pareciera que en este afio y en la
actualidad sea esto imposible, ya que al menos cada persona cuenta con un teléfono
celular, sin embargo, es algo que si sucede.

Esto lo pude notar en dos salones del primer semestre, a quienes no se les aplico
la intervencion, pero si se les dejé como evidencia la infografia, en el primer caso, no
contaba con computadora y en el segundo caso no tenia servicio de internet en casa. Por
lo que se les sugirié que realizaran la infografia en una hoja blanca y que ellos mismos lo
elaboraran, este tipo de situaciones puede suceder y es importante modificar un poco la
estrategia.

Continuando con el uso de la tecnologia, dentro de la intervencion seria emplear
el recurso sociocognitivo de la cultura digital, para la progresion 9, se les proyecto videos
descargados de la plataforma de YouTube, se hizo asi, previendo las situaciones en los
espacios de reproduccion multimedia, ya que en algunas ocasiones suele fallar el internet
en la preparatoria. De esta manera se asegura que se reproduce sin problema alguno,
no obstante, han surgido fallas técnicas, como en el caso del sonido, porque la bocina se
encontraba descargada y tampoco se encontraba el dispositivo para conectarla, como se
menciono en el capitulo 5. Afortunadamente, uno de ellos tenia subtitulos por lo que los
estudiantes pudieron leer y comprender el contenido del video.
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Esta es otra de las dificultades que pueden presentarse, en aquella ocasion se
resolvio, sin embargo, ha habido situaciones en la que han existido obstaculos como:
fallas con la energia eléctrica, asi que no se lograba proyectar videos o diapositivas; pero
para esta intervencion realizada, la tecnologia no presentd inconvenientes, salvo ya lo
mencionado, por lo que, fue una ventaja, aunque si hubiese sido el caso, se optaria por
otra estrategia, como compartir el enlace de los videos para que los estudiantes los
pudieran apreciar en casa, y ya para la siguiente sesion hacer una ronda de preguntas
para asegurar que los hayan visto.

Por esta misma razén, se optd por no utilizar material audiovisual. Mucho menos
indicar que los estudiantes los vieran en casa, ya que aun con la ronda de preguntas
existe la posibilidad de que no todos realicen lo solicitado; por lo que, sin mas se opt6 por
seguir con el uso de las diapositivas para cada progresion, lo cual fue del agrado de los
estudiantes.

También existia la posibilidad de que en alguna ocasion no se consiguiera
proyectar las diapositivas, pero afortunadamente no fue asi, durante la aplicacion de la
intervencion se utilizaron sin problemas, haciendo las clases aun mas dinamicas, puesto
que a los estudiantes les agrado el hecho de poder observar imagenes y colores en ellas,
es decir, fueron mas atrayentes (fue lo que respondieron en el cuestionario final de
evaluacion).

En el caso de que esta estrategia hubiese fallado, la clase seria impartida de
distinta manera, elaborando esquemas ya sea en el pizarrén o en papel bond y que los
estudiantes concluyeran, también se optaria por mas dinamicas para poder obtener la
atencion.

Por lo tanto, el uso de la tecnologia suele ser de gran ayuda para impartir clases,
debido a que es una herramienta que se puede utilizar de distintas propuestas; en la
actualidad existen distintas aplicaciones que suelen ser de facil acceso, ademas, son

gratuitas por lo que facilita aun mas su uso.

6.3 Limitaciones
Durante el desarrollo de la intervencion, se presentaron algunas dificultades, mismas que

no se encuentran dentro de nuestras posibilidades en controlar, como la situacién
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climatoldgica, tal como sucedié con el huracan John, tuvo como consecuencia la
suspension de labores en las escuelas de los distintos niveles educativos, la Preparatoria
No. 33 no fue la excepcidn, ya que fue y es importante salvaguardar la integridad de los
estudiantes, asi como el de la plantilla docente y administrativa.

Ante esta situacioén la intervencion se tuvo que modificar, debido a que, durante
dos semanas fue imposible trabajar de forma presencial y virtual, ya que la primera
semana fue insostenible hacerlo, debido a los cortes en el servicio de luz. La segunda
semana, la profesora encargada, dejo una actividad en la plataforma en linea
denominada Classroom, se llevo a cabo cuando las condiciones habian mejorado. Hasta
la tercera semana se retomaron las clases con normalidad, haciéndolo de forma
presencial.

Si bien este tipo de contratiempos no se pueden controlar, la profesora replante6
la estrategia utilizando la plataforma ya mencionada, sin embargo, no sélo se modificé el
numero de progresiones con las cuales se trabajarian inicialmente, sino que también
hubo cambios en las evaluaciones, esto como parte de las instrucciones provenientes de
las autoridades de la institucion educativa.

Sin embargo, la aplicacion de la intervencion se realizé con varias modificaciones
que no afectara el aprendizaje de los estudiantes, ya que como se mencioné en el
Capitulo V, las ultimas dos progresiones soélo se trabajaron en una sesién y las evidencias
debieron ser adaptables. A pesar de esto, se pudo finalizar y aplicar la evaluacién de

manera efectiva y rapida.

Grupos numerosos

En la Preparatoria No. 33 los grupos suelen ser numerosos, ya que estan integrados por
mas de 30 estudiantes, lo que implica que estén sentados a una distancia corta entre
ellos mismos, por lo tanto, hay un espacio limitado para trabajar algunas dinamicas, como
por ejemplo trabajar en equipos y realizar una actividad con papel bond, cartulina o algun
otro material que requiera de espacio, sin embargo, se buscan alternativas, como trabajar
en la biblioteca o en las cibermesas. Por lo que, se hizo uso de estos espacios para llevar

a cabo algunas estrategias.
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Se debe destacar esto como una ventaja en la Preparatoria No. 33, ya que, al
contar con cancha, cibermesas y biblioteca, se adecua a la realizacién de actividades en
estas areas, que no solo contribuyen al desarrollo de actividades educativas, sino que
también extraescolares como talleres o ensayos de alguna actividad, como se ha
mencionado anteriormente; estos espacios pueden ser considerados para el desarrollo
de ciertas estrategias.

Por lo anterior es que se ejercieron algunas modificaciones en las estrategias,
pero también es importante tomar esto en cuenta, que los espacios si importan, pero no

significa que la estrategia tenga que ser descartada, simplemente se tiene que modificar.

Tiempo
En la Preparatoria No. 33 se realizan normalmente tres evaluaciones parciales durante
el semestre, esto implica que, para cada una de estas, se dé tiempo para revision de
trabajos, aplicar examenes y generar promedios, por lo que suele ser apresurado. Sin
embargo, las actividades realizadas y las evidencias estaban enfocadas en que el
estudiante aprendiera y comprendiera la progresion, por lo tanto, su aprendizaje no fuese
afectado. En esta ocasion se presentd el huracan John, que como se menciond
anteriormente, hubo modificaciones en la intervencion.

Existen también distractores que pueden afectar el desarrollo de la clase, estos
pueden ser factores como los siguientes:

e En la preparatoria, al tener una cancha, los estudiantes pertenecientes a la
optativa de danza suelen tomar ahi sus clases, por lo que la musica y el baile es
un distractor, sobre todo para quienes estan ubicados cerca de la ventana.

e Otro distractor ocurrid durante el semestre de septiembre-enero del 2025, se
estaba construyendo un comedor para los estudiantes de la preparatoria, por lo
que en algunas ocasiones era demasiado ruido y se tenia que hablar con un tono
de voz mas elevado para que ellos escucharan; en lo personal, en algunas
ocasiones se me dificultaba ya que no suelo hablar en un tono elevado, sin
embargo, es un aspecto que se puede mejorar.

e Dentro de los distractores también se identifica que entre ellos mismos

conversaban, lo que impide que pongan minima o casi nula atencién al tema y
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posteriormente tengan dudas o bien, no les quede claro el contenido de la sesion
y las indicaciones de la evidencia para entregar.

e Oftro factor, es que, al ser un aula numerosa, durante las proyecciones las
diapositivas no lograban observarlas con claridad, sobre todo aquellos que
estaban ubicados en la esquina del salén, por lo que se tenian que levantar para
ver o leer.

Estos son tipos de problematicas que suelen ocurrir en las aulas y que estan fuera

de nuestro control.

6.4 Puntos a tomar en cuenta al aplicar una intervencién educativa
Se presenta el siguiente listado para considerar los aspectos al momento de aplicar una
intervencion educativa:

Conocer al grupo: Observar al grupo es importante ya que se conoce como los
estudiantes responden ante las estrategias implementadas.

Aplicar un diagnéstico: Observar al grupo brinda una idea en cémo responden
ante los temas o estrategias, sin embargo, aplicar un instrumento como un cuestionario
permite conocer la opinion de los estudiantes. Ademas, proporciona informacion acerca
de lo que les agrada o no, en cuanto a las estrategias o temas de la clase.

Espacios: cada institucidon educativa cuenta con una infraestructura distinta,
pueden tener desde una cancha, una biblioteca, comedores, jardineras, entre otros. En
algunas ocasiones es posible que no cuenten con los sitios mencionados anteriormente,
esto no es indispensable, pero si puede ser obstaculo en caso de tener planeada una
estrategia y que requiera de espacios abiertos.

Material de apoyo: en este caso se refiere a los recursos tecnolégicos, como los
proyectores o bocinas, si la institucion cuenta con estos materiales, ya que son de ayuda
al momento de proyectar contenido audiovisual. Si bien son un apoyo, al igual que el
punto anterior puede que la institucion cuente con esto o no por lo que las estrategias se

pueden ver modificadas.
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6.5 Alternativas de accién a futuro

Durante la aplicacién de la intervencion se explicd la forma en como se trabajaron las
progresiones, asi como las estrategias utilizadas. Retomando lo que establece la NEM
con los recursos sociocognitivos y los ambitos de la formacidén socioemocional.

Es importante mencionar la importancia de explicar, si bien la progresion da una
pauta para abarcar de qué se debe hablar, tampoco limita lo que se puede ensefar. Por
lo que, se pueden desarrollar los puntos mas relevantes de la progresion e integrar
informacion adicional para el aprendizaje del estudiante.

Siguiendo con las progresiones, se puede indicar qué términos usar y qué
ejemplos proporcionar para que ellos puedan comprenderlo, esto es la base para
desarrollar el tema, puesto que a partir de ahi inicia el entendimiento, asi como también
es una forma en la que el estudiante muestre el interés por las ciencias sociales y se
logre captar su atencion.

Asi como experiencias propias del docente, que puedan hacer que el tema sea
mas comprensible, siempre y cuando sea apropiado, no estando fuera del contexto.
Incluso se pueden incorporar imagenes, canciones, leyendas, historias, etcétera; esto
también lo mencionaron los estudiantes cuando respondieron el cuestionario de
evaluacion, que el uso de ejemplos les ayudo a la comprension del tema.

También algo importante fue la realizacion de la estancia profesional, éstas fueron
dos, la primera se realizé durante el semestre febrero-junio 2024, en donde se aplicé el
diagnostico en la UAC de Ciencias Sociales | a los grupos de segundo semestre. Cabe
aclarar que no permaneci haciendo estancia en ésta UAC, soélo acudia como oyente a
una clase, esto porque no se me asigné con la profesora, sino que estuve trabajando con
la docente que impartia la materia de Historia V, la cual se encuentra en el modelo por
competencias. Y la segunda, fue durante el semestre septiembre 2024 - enero 2025
periodo en el que se aplico la intervencion educativa.

Por lo que, estar en una clase me permitié tener un panorama no tan completo de
coémo era la forma de trabajar de la maestra y como aplicaba sus estrategias. Lo que si
logré observar fue cdmo impartia las progresiones y como explicaba el tema, lo cual es

un punto clave para la ensefianza y aprendizaje de los estudiantes, sobre todo en el area
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de ciencias sociales, que suele ser una UAC que por los temas que trata no es atractivo
hacia ellos, como fue posible ver en el diagndstico aplicado.

Se menciond lo anterior ya que, para poder realizar la intervencién, es importante
conocer el grupo, los recursos con los que cuenta la institucion, la carga horaria, el
numero de estudiantes y como responden ellos ante las estrategias.

Dentro de las recomendaciones se ha mencionado que es importante proporcionar
ejemplos. Aunque puede ser complicado relacionar los temas con algunos sucesos en el
pais, es importante recomendarles leer notas en periddicos o medios tradicionales
ademas de las redes sociales, que en ocasiones es la unica fuente informativa de ellos,
y hacerles ver, que, tanto en lo digital como en lo tradicional, suele encontrarse
informacion falsa.

Tal es el caso, en que una ocasion, un grupo distinto al que se le aplico la
intervencion, la profesora les comenté acerca de los impuestos de cierto producto, y los
estudiantes no sabian de lo que les estaban hablando. Es por esto que, en algunas
ocasiones suele ser complicado contextualizar, pero imposible no es. Asi que se debe
buscar ejemplificaciones que sean locales o de la zona en donde viven, es decir,
contextualizarlos, ya que suele ser la informacién a la que regularmente pueden tener
acceso, de esta manera poder situar en el entorno habitual a los estudiantes, o bien de
un tema que ellos conozcan.

Por otro lado, los y las docentes, experimentaron cambios abruptos, por la
implementacion del Plan de Estudios de la NEM, ya que en la UAGro se tomo la decision
en un lapso muy corto de ponerlo en marcha, puesto que se venia trabajando con el Plan
por competencias. Asi en el ciclo escolar 2023-2024, se puso en marcha el modelo de
NEM en el nivel medio superior, por lo que se tuvo que capacitar a los docentes de todas
las escuelas preparatorias, por lo menos aquellos que iniciaban clases en primer
semestre. Ademas, se disend, por parte de la Direccion de Nivel Medio Superior, las
Progresiones de Aprendizaje de cada UAC.

Para el ciclo escolar 2024-2025, ya no se les proporciond las planeaciones, sino
que cada profesor las disefid, tomando como referencia los Programas de las Unidades
Curriculares de Aprendizaje, de igual manera, se capacité a los docentes para que las

elaboraran.
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Lo anterior, ha significado un cambio repentino que ha impactado el desempefio
de los docentes, puesto que inicialmente con el plan por competencias, la ensefianza
hacia los estudiantes estaba enfocada al logro de competencias y desarrollo de
habilidades para el mercado laboral, con la NEM, esto es distinto, ya que se enfoca en
una educacion integral para el estudiante, ademas de incluir a la comunidad dentro de la
educacion de éste.

Por lo que, es necesario apuntar que es necesario formar a los docentes en el
modelo de la NEM, es decir, que sea de forma permanente, esto ya sea por medio de
talleres y cursos, con la finalidad de que los productos finales sean planeaciones que
integren los recursos sociocognitivos y socioemocionales, para sus planeaciones,

tomando como base las progresiones.
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Anexos
Anexo 1

Facultad de Filosofiay Letras
Maestria en Docencia de las Ciencias Sociales

El siguiente cuestionario sera utilizado para la realizacién de un proyecto de intervencion,
por lo que la informacion recabada se tratard de manera andnima.

Edad:
Grupo:
Nombre de la profesora que impartio la UAC de Ciencias Sociales I:

Cuestionario

1. ¢Cudl es tu secundaria de procedencia?

2. ¢En dénde se ubica la secundaria?

3. ¢Cuales eran tus materias preferidas?

4. ¢Te gusta la unidad de aprendizaje curricular de Ciencias Sociales?
Si No

5. ¢Por quée?

6. ¢Qué recursos utilizaba tu profesora para impatrtir la clase? (Puedes elegir
distintas opciones)
- Diapositivas
- Videos de You Tube
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- Redes sociales
- Reproduccion de videos
Otros:

7. ¢Cual te gustaba mas que empleaba tu profesora? ¢ Por qué?

8. En el semestre anterior llevaste Ciencias Sociales |, ¢ Qué actividades
realizabas? (Puedes elegir distintas opciones)

Elaboracion de diapositivas
Exponer

Elaboracion de lineas del tiempo
Cuadros comparativos

Cuadro sindptico

Mapas mentales

Responder cuestionarios
Realizar las actividades del libro
Investigacion en internet

Ver videos en You Tube

Otros:

9. ¢Cual erala que mas te gustaba?

10. ¢ En este semestre, que actividades son las que llevas a acabo?
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Anexo 2

Facultad de Filosofiay Letras
Maestria en Docencia de las Ciencias Sociales

El siguiente cuestionario sera utilizado para la realizacion de un proyecto de intervencion,
por lo que la informacion recabada se tratard de manera anénima.

Edad:
Grupo:
Cuestionario

1 ¢Cudl es tu secundaria de procedencia?

2 ¢En dénde se ubica la secundaria?

3 ¢ Cuédles eran tus materias preferidas?

4 ¢ Te gusta la unidad de aprendizaje curricular de Ciencias Sociales?
Si No

5¢Por qué?

6. ¢ Qué recursos utilizaba tu profesora para impatrtir la clase? (Puedes elegir distintas
opciones)
- Diapositivas
- Videos de You Tube
- Redes sociales
Otros:

7 ¢ Cudl te gustaba mas que empleaba tu profesora? ¢Por qué?
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8. En el semestre anterior llevaste Ciencias Sociales I, ¢ Qué actividades realizabas?
(Puedes elegir distintas opciones)
Elaboracion de diapositivas
Exponer
Elaboracion de lineas del tiempo
Cuadros comparativos
Cuadro sinoptico
Mapas mentales
Responder cuestionarios
Realizar las actividades del libro
Investigacion en internet
Ver videos en You Tube
Otros:

9 ¢ Cual era la que mas te gustaba?

10. ¢ En este semestre, que actividades son las que llevas a acabo?
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Anexo 3

o Planeacion de la estrategia de evaluacion
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CONTENIDO

Lenguaje y comunicacion

Desarrollo tecnolbgico

Ortografia

Contenido

NECESITA MEJORA

Escribif los puntos que
integrarian lainfografia

Uso de Canva

Uso de acentas y signos de
puntacién

Imagnes
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Anexo 5

RUBRICA (ESQUEMA)
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Anexo 6

RUBRICA (CUADRO COMPARATIVO)

Anotb los puntos que

comparative
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Anexo 7

RUBRICA (CUADRO SINOPTICO)

Escribié los puntos que
integrarian el cuadro
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Anexo 8

Facultad de Filosofia y Letras
Maestria en Docencia de las Ciencias Sociales

El siguiente cuestionario que se presenta servira para la evaluacion de la practicante
durante las clases que impartio; ademas, la informacion recabada se utilizara para la
poder realizar los cambios pertinentes en lo subsiguiente.

Sexo: (f) (m)

Grupo:

Edad:

1.- ¢ La profesora practicante llegaba puntual a las clases?

Si No

2.- ;La profesora practicante se dirigia con respeto hacia ti durante las clases?
Si No

3.- ¢, Crees que el docente promovia la participacion durante las clases?

Si No

4.- ;Por qué?

5.- ¢ Aclaraba las dudas que tenias de la clase?
Si No

6.- ¢ Consideras que la profesora te evaluaba de manera adecuada tus evidencias?

7.- ¢ Lograba mantener tu atencion durante las clases?

8.- 4 Qué le recomendarias para mejorar en las clases?
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9.- Cuando la profesora practicante explicaba los temas, ¢ te gustaba como explicaba?
Si No

10.- ¢ Por qué?

11.- ¢ Entendias como explicaba el tema?

Si No

12.- ; Por qué?

13.- ¢ Entendias los ejemplos que utilizaba para la explicacion del tema?
Si No

14.- 4 Por qué?

15.- ¢ Te gusto la utilizacidn de las diapositivas?
Si No

16.- ¢ Por qué?

17.- 4 Qué te parecieron los videos que se proyectaron durante las clases?

18.- ¢ Las actividades que dejo como evidencia la profesora practicante te parecieron
utiles para tu aprendizaje?

Si No

19.- ¢ por qué?

20.- Realizaste una infografia en Canva, ¢ qué te parecio la utilizaciéon de esta
herramienta?
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21.- ¢ Te gusto la actividad de la infografia?
Si No

22.- ipor qué?

23- ¢ Qué opinas sobre la actividad que realizaste en el papel bond? cuando tuviste que
realizar el esquema solamente con los conceptos que se te dieron

24 .- ; Te gusto la actividad?

Si No

Explica tu respuesta

25.- § Qué te parecid6 el ejemplo de los labubus?
26.- ¢ Te gusta trabajar en equipo?

Si no

27. i Por qué?

28.- Has realizado un cuadro comparativo y un cuadro sinéptico, ¢ Qué piensas sobre
estas actividades? ¢ Te resulta facil?

29.- ; Qué piensas sobre trabajar tus evidencias fuera del salén?

30.- 4 Qué piensas sobre el pase de lista, cuando tenias que decir tu comida favorita o
cémo te sentias?

31.- Explica que piensas sobre la actividad del dibujo del arbol.
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Grafica 11

6.¢,Considerabas que la profesora te evaluaba de
manera adecuada tus evidencias?
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